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မာတိကာ ၂ 

စကားချးီ ၆-၇ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအရင်းအြမစ်ြပေြမပံု၊ဟသာတမိနယ် ၈ 

ငါးဖယထ်ူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာရာသီခွင်ြပြပကဒိန်၊ဟသာတမိနယ် ၉ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအဖွဲအစည်းြပပုံ၊ဟသာတမိနယ် ၁၀ 

အပိုင်း(က) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးဗျဟာှင့်အစီအစ ်

(၁)  နိဒါန်း- ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးရည်ရƮယ်ချက်ှင့်လမ်းɚခံသက်ေရာက်မ ၁၁ 

 (က) ရည်ရƮယ်ချက်ှင့်ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက် ၁၁-၁၂ 

 ( ခ) စီမံကိန်း၏လမ်းɚခံသက်ေရာက်မ ၁၂-၁၃ 

(၂)  ေကျးရƮာ၏ပထဝီဝင်အေနအထားှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များ ၁၃ 

 (က) တည်ေနရာ၊ရာသီဥတုှင့်ေြမမျက်ှɜသွင်ြပင်အေနအထား ၁၃-၁၄ 

 ( ခ) သဘာဝအရင်းအြမစ်များ ၁၄ 

(၃)  ေကျးရƮာ၏လူမဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအေြခအေန ၁၄ 

 (က) လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ ၁၄ 

 ( ခ)  စီးပွားေရးအေြခအေန- ဝင်ေငွ၊ပိုင်ဆိုင်မှင့်မမတမ ၁၄ 

 (ဂ)  ဆင်းရဲွမး်ပါးမှင့်ထိခိုက်နစ်နɜလွယ်မများ ၁၅ 

 (ဃ) ကျန်းမာေရးှင့်အာဟာရ ၁၅ 

 ( င) ပညာေရးှင့်ကမ်းကျင်မများ ၁၅-၁၆ 

 ( စ) ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ ၁၆ 

(၄)  ကအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံဖိးမအေြခအေန ၁၆ 

 (က) ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာစီမံအုပခ်ျပ်မစနစ် ၁၆ 

 ( ခ)  သီးှံ၊သားငါးထုတ်လုပ်ေရးက ၁၆-၁၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျိး၊ေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ ၁၇ 

 (ဃ) ပတဝ်နး်ကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ၁၇ 

 (င)  ဘဏ်ှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ၁၈ 

 (စ)  ပညာေရး၊ကျန်းမာေရး၊ေရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းေရး ၁၈ 

 (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ေကျးမ ၁၈ 
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 (ဇ)  အေြခခံအေဆာက်အဦများလက်လှမ်းမီမ- လမ်း၊တံတား၊လပ်စစ်စွမ်းအား၊ ၁၉ 

  သတင်းှင့်ဆက်သွဘ်ေရး 

 (စျ) တည်ငိမ်ေအးချမ်းမှင့်ြပည်သူလံုɚခံေရး ၁၉ 

(၅) ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိအေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစေသာအေြခအေနေကာင်းများ၊ ၁၉ 

 အဟန်အတားများှင့်ေကျာ်လားရမည့်စိန်ေခမများ  

 (က) ဖွံဖိးတိုးတက်မကုိအေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစေသာအေြခအေနေကာင်းများ၊ ၁၉-၂၁ 

 (ခ) အဟန်အတားများှင့်ေကျာ်လားရမည့်စိန်ေခမများ၊         ၂၁-၂၂ 

(၆) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးပန်းတိုင်ှင့်ဗျဟာ ၂၃ 

(၇)  ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်မကိစရပ်များှင့်ဗဟုိအဆင့်မူဝါဒများအကားအစီအစ်          ၂၄-၂၆ 

 ကျေသာချတ်ိဆက်မများ 

(၈) ဦးစားေပးစီမံချက်များှင့်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့်အချနိ်ကာလ ၂၆ 

 (က) ှစ်ပတ်လည်ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ် ၂၆-၂၇ 

 ( ခ) ကှင့်ရင်းှီးြမပ်ှမကုိအေြခခံ၍စီမံချက်အုပ်စုသတ်မှတ်ြခင်း ၂၇-၂၈ 

 (ဂ) ဦးစားေပးစီမံချက်များ ၂၈-၃၆ 

 (ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ ၃၇ 

(၉) ဘတ်ဂျတ်ှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာအစီအစ် ၃၈-၄၂ 

(၁၀)  ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့် ၄၂ 

 အစီအစ်များ 

 (က) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတ၏ီအခန်းက                                                   ၄၂-၄၃ 

 ( ခ) ဖွံဖိးေရးမိတဖ်က်အဖွဲအစည်းများ ၄၃ 

 (ဂ) ကန်ထိုက်ှင့်ဝန်ေဆာင်မေပးသည့်အဖွဲအစည်းများ  ၄၃  

 (ဃ) ေကျးရƮာ၏ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများလည်ပတ်ရန်ှင့်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းရန် ၄၄ 

  အတွက်အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာအစီအမံများ 

(၁၁)  စီမံကိန်းကီးကပ်စစ်ေဆးြခင်းှင့်အကဲြဖတသ်ံုးသပ်ြခင်း ၄၄ 

 (က) ကီးကပ်စစ်ေဆးြခင်း ၄၄-၄၅ 

 (ခ) ှစ်ပတ်လည်ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းေဆာင်ရƮက်ပီးစီးမအကဲြဖတ်ြခင်း ၄၆ 

 (ဂ) နည်းပညာဆိုင်ရာအကူအညီ ၄၆ 
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ေနɜက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျးရƮာ၏ဖွံဖိးေရးဗျဟာတည်ေဆာက်မအေြခြပဇယား ၄၇-၄၈ 

ေနɜက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းေကာ်မတဝီင်များစာရင်း ၃၉ 

ေနɜက်ဆက်တွဲ(၃) စီမံကိန်းဇယားများ ၅၀ 

ဇယား ၁ လူဦးေရှင့်လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ ၅၀ 

ဇယား ၂ လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား ၅၆-၅၆ 

ဇယား ၃ လုပ်ငန်းှင့်ကျား/မအလိုက်အနည်းဆံုးှင့်အများဆံုးလုပ်အားခန်းထား ၅၆-၅၇ 

ဇယား ၄ ေကျးရƮာ၏စိုက်ပျိးေြမပိုင်ဆိုင်မ ၅၇-၅၈ 

ဇယား ၅ ဓါတ်သတှင့်အြခားသဘာဝအရင်းအြမစ်များ ၅၈-၅၉ 

ဇယား ၆ ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန ၅၉ 

ဇယား ၇ ဆင်းရဲေသာ အိမ်ေထာင်စုများ၏ ဝမ်းစာဖူလံုမအေြခအေန    ၆၀ 

ဇယား ၈ ကူညီေစာင့်ေရှာက်မအထူးလိုအပ်ေသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန ၆၁ 

ဇယား ၉ ေကျးရƮာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မအေြခအေနှင့် ေဘးအǩရာယ်ေလျာ့ချေရး ၆၁-၆၃ 

   အစီအမံများ 

ဇယား ၁၀ ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ ၆၃-၆၄ 

ဇယား ၁၁ ေကျးရƮာအတွင်းရှိလူထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ ၆၅-၆၆ 

ဇယား ၁၂ ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေဆာင်ရƮက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲအစည်းများ ၆၇-၆၈ 

ဇယား ၁၃ ေကျးရƮာ၏စိုက်ပျိးေြမပိုင်ဆိုင်မေြမယာပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စု    ၆၉ 

ဇယား ၁၄ ေကျးရƮာ၏ေရအရင်းအြမစ်ှင့်ေရသွင်းဧရိယာ ၇၀-၇၁ 

ဇယား ၁၅ အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း ၇၁-၇၂ 

ဇယား ၁၆ ေကျးရƮာ၏စိုက်ပျိးေရးသုံးကရိယာများပိုင်ဆိုင်မ ၇၂-၇၃ 

ဇယား ၁၇ သီးှံအထွက်န်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ ၇၃-၇၄ 

ဇယား ၁၈ သီးှံထုတလ်ုပမ်အတွက်ြပသာနɜှင့်အခက်အခဲများ ၇၄-၇၅ 

ဇယား ၁၉ ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်မအေြခအေန ၇၅-၇၆ 

ဇယား ၂၀ ေမွးြမေရးကထုတ်လုပ်မတိုးတက်ေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ ၇၆-၇၈ 

ဇယား ၂၁ ေမွးြမေရးှင့်သားငါးထုတ်လုပမ်တုိးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနɜှင့်စိန်ေခမများ ၇၈-၈၀ 

ဇယား ၂၂ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ      ၈၀-၈၁ 

ဇယား ၂၃ စိုက်ပျိး/ေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမးွလုပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနɜ ၈၁-၈၂ 
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    ှင့်အခက်အခဲများ  

ဇယား ၂၄ ေရƯေြပာင်းသွားလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပံုစံှင့်အချနိ်ကာလ ၈၂-၈၃ 

ဇယား ၂၅ ေရƯေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေကာင်းအရင်း ၈၃-၈၄ 

ဇယား ၂၆ ေရƯေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှြပန်ပိုေငွ ၈၄ 

ဇယား ၂၇ ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ၊ေစျးကွက်လက်လှမး်မီမအေြခအေန ၈၅ 

ဇယား ၂၈ ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း ၈၆-၈၇ 

ဇယား ၂၉ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များစီမံခန်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအေလ့အကျင့်ှင့် ၈၈ 

   အခက်အခဲများ 

ဇယား ၃၀ မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မန်း ၈၈-၈၉ 

ဇယား ၃၁ ေကျာင်းတတ်န်း ၈၉-၉၀ 

ဇယား ၃၂ စာသင်ေကျာင်းအေြခအေနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ ၉၀-၉၁ 

ဇယား ၃၃ ပညာေရးအခက်အခဲှင့်ြပဿနɜများ ၉၁ 

ဇယား ၃၄ အြဖစ်များေသာေရာဂါများ ၉၁-၉၂ 

ဇယား ၃၅ လွန်ခဲ့ေသာ(၁၂)လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ၉၂-၉၃ 

ဇယား ၃၆ ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့ှင့်ဝန်ေဆာင်မများ ၉၃-၉၄ 

ဇယား ၃၇ ေသာက်သုံးေရရရှိမ ၉၄-၉၅ 

ဇယား ၃၈ အိမ်သာအမျိးအစား ၉၅-၉၆ 

ဇယား ၃၉ ကျား/မေရးရာ ၉၆-၉၇ 

ဇယား ၄၀ ေကျးရƮာ၏လမ်းတညရ်ှိမအေြခအေန ၉၇-၉၈ 

ဇယား ၄၁ ေကျးရƮာ၏တံတားတည်ရှိမ ၉၈-၉၉ 

ဇယား ၄၂ ေရေကာင်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး ၉၉-၁၀၀ 

ဇယား  ၄၃ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးယာ်များှင့် ဝန်ေဆာင်မများ ၁၀၀ 

ဇယား  ၄၄ လပ်စစ်မီးရရှိမအေြခအေနများ ၁၀၀-၁၀၁ 

ဇယား  ၄၅ ဆက်သွယ်ေရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာအေြခအေန ၁၀၁ 

ဇယား  ၄၆ ယ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးေရးအေြခအေန ၁၀၁-၁၀၂ 

ဇယား  ၄၇ ေဘးကင်းလံုɚခံေရးဝန်ေဆာင်မအေထာက်အကူများအား လက်လှမး်မီမ ၁၀၂-၁၀၃ 

ဇယား  ၄၈ မခင်းြဖစ်ပွားမအေြခအေန     ၁၀၃ 

ကုိးကားစာရင်း ၁၀၄ 



6 
 

စကားချးီ 

 ဤေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းသည်၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာေရးှစ်မှ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘာေရးှစ်အထိ 

(၅)ှစ်ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့် က်ုပ်တို ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာ၏ေကျးရƮာသူ/ 

ေကျးရƮာသားများ ပါဝင်ေရးဆွဲထားသည့် ပထမဦးဆံုးေသာ ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းြဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦးအေနြဖင့် စီမံကိန်းြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက်လိုအပေ်သာ နည်းပညာများပံ့ပုိးေပးသည့် သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိ 

ပါသည်။ အေရးကီးေသာအချက်အလက်များှင့် အəကံɟာဏ်များကို တက်တက်ကွကွပံ့ပိုးေပးေသာ 

ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ဟသာတမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ သက်ဆိုင် 

ရာဝန်ထမ်းများကုိလည်း အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

 က်ုပ်တိုေကျးရƮာတွင် က်ုပ်တိုကိုယ်တိုင် ရပ်ရƮာတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကို ယခင်ကာလများက 

စီစ်ချမတှေ်ဆာင်ရƮက်ခဲ့ကေသာ်လညး် လူထုအများြဖင့် စနစ်တကျပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရƮက်သည့် 

နည်းလမ်းများှင့် လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများကုိမသိခဲ့ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျပူးေပါင်းေဆာင်ရƮက် 

နည်းကုိအသံုးြပ၍ က်ုပတ်ိုအချင်းချင်း တိုင်ပင်ေဆွးေွးညိိင်းအေြဖရှာရာတွင် ကူညီပံ့ပိုးေပးသည့် 

အစီအစ်ေရးဆွဲေရးကမ်းကျင်သူအဖွဲတစ်ဖွဲကုိ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ စီစ် 

ေဆာင်ရƮက်ေပးခဲ့ပါသည်။ ဤလုပင်န်းစ်ေကာင့် က်ုပ်တိုသည် ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်ေရးဆွဲရာတွင် 

ကိန်းဂဏန်းှင့် သတင်းအချက်အလက်တို၏အေရးပါမကုိ သိရှိံုသာမက ေကျးရƮာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှး 

ံုးက့ဲသုိေသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိိုင်ေသာ ေနရာများမှလည်း ေကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုြပင် 

ထပ်မံလိုအပ်ေသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များှင့် နညး်ပညာပံ့ပိုးမတိုကုိ မိနယ်အဆင့် ဌာန 

ဆိုင်ရာများမှရယူပီး ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်များအတွက် သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ဦးစီးဌာနများှင့် အတူ 

တကွ ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်ေကာင်းကိုလည်း ေကာင်းစွာနɜးလည်သိရှိခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုေရးဆွဲထားေသာအစီအစ်သည် လက်ရှိကာလအတွင်းရရှိသည့် အချက်အလက်များကုိသာ 

အားြပထားေသာ်လည်း ေနɜင်ကာလများတွင်ထပ်မရံရှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ ထပ်ြဖည့် 

ေပးြခင်းြဖင့် ပိုမိုေကာင်းမနွ်လာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤစီမံကိန်းတွင်ပါဝင်ေသာ လုပ်ငန်းများသည် 

ဆက်လက်လုပေ်ဆာင်သွားရမည့် လုပင်န်းစ်များြဖစ်ပီး လုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်ေနမ တစ်ဝက်ခန် 

အေရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်ပီးစီးမ၊ ေပေပါက်လာမည့် အခက်အခဲများ၊ ေရƮးချယ်မများှင့် လုပ်ငန်း 
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အစီအစ်များကို အေြခအေနကာလေပမူတည၍် ြပြပင်ေြပာင်းလဲမများ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွား 

ရန်လည်း လုိအပေ်နပါမည်။ 

 ဤေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်တွင် ေဖာ်ြပပါရှိေသာဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ စုစည်းေဆာင်ရƮက်ိုင်ရန် 

အတွက် ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှး၊ ဟသာတမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

ဟသာတမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်အဆင့်အစိုးရဌာနများ၏ အəကံြပချက်များှင့် 

ဆက်လက်ပံ့ပိုးမများ ရရှိိုင်မည်ဟု က်ုပ်တိုေမာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ေနɜင်တွင်လည်း က်ုပ်တို 

ေကျးရƮာ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မအေြခအေနများကုိ ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်ှင့် အကဲြဖတ် 

ရန်အတွက် ပံ့ပိုးကူညီမများ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ယံုကည်ပါသည်။ 

 ဖွံဖိးေရးဗျဟာှင့် လုပ်ငန်းအစီအစ်ပါဝင်ပါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်ဗျဟာ၊ ဦးစားေပး 

လုပ်ငန်းအစီအစ်များ၊ ဘတ်ဂျက်ှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာရရှိိုင်မည့်လမ်းေကာင်းှင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်မ 

အဆင့်ဆင့်တိုကုိ အဓိကေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 

 

         ေမလ၂၀၂၆ခုှစ် 

  ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီ 

    ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာ 

     ဟသာတမိနယ်
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ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာရာသခီွင်ြပ ြပကဒိနေ်ြမပံု၊ဟသာတမိနယ် 

စ ် အေကာင်းအရာ တန်ခူး ကဆုန် နယုန် ဝါဆိ ု ဝါေခါင ်
ေတာ်သ 

လင်း 

သီတင်း 

ကတ ်

တန် 

ေဆာင ်

မုန်း 

နတ်

ေတာ ်
ြပာသုိ တပိုတွ ဲ တေပါင်း 

၁ ရာသီဥတုအေြခအေန 
၂ လယ်/ယာစုိက်ပျိးေရး ေြမြပင ်

ထွန်စက ်

ခွ ဲ

စပါး

ကျ ဲ
ဓါတ်ေြမ 

သဇာ 
ေဆးဖျန်း 

ဓါတ်ေြမ 
သဇာ 

ဓါတ်ေြမ 
သဇာ 

စပါး 

ရိတ်သိမ်း  

မတ်ပ ဲ

စိုက ်

ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်း 
ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်း 
ပဲသိမ်း 

၃ အသံုးစရိတ ် နည်း များ များ 
အလွန ်

များ 
များ 

အလွန ်

များ 
များ များ များ များ များ 

အလွန ်

များ 

၄ ေချးေငွလုိအပ်မ နည်း များ များ များ များ များ များ များ များ နည်း များ များ 

၅ ဝမ်းစာဖူလုံမ ရှိ ရိှ ရှ ိ ရိှ ရိှ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရိှ ရိှ ရိှ 

၆ ေသာက်သံုးေရဖူလုံမ ရှ ိ ရိှ ရှ ိ ရိှ ရိှ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရိှ ရိှ ရိှ 

၇ တိရစǠာန်အစာ ရိှ ရိှ ရှ ိ ရိှ ရိှ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရိှ ရိှ ရိှ 

၈ 
တိရစǠာန်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပာွးမ 
များ နည်း များ များ များ များ နည်း နည်း နည်း နည်း ထမနဲပွ ဲ များ 

၉ ပဲွေတာ ်
သကန်

ပွ ဲ
ေညာင်ေရ 

သွန်းပွ ဲ
မရိှ မရိှ မရိှ မရှ ိ မီးထွန်းပဲွ ကထိန်ပွ ဲ

ခရစ 

မတ်ပွ ဲ
ကရစ်ှစ်

သစ်ကူး 
မရိှ မရိှ 

၁၀ သဘာဝေဘးအǩရာယ ် မရှ ိ မရိှ မရှ ိ မိုးေရကီး မရှ ိ မရှ ိ မရှ ိ မရှ ိ မရှ ိ မရိှ မရိှ မရိှ 
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ဟသာတမိနယ်၊ကင်မွန်းေချာင်းေကျးရƮာအုပ်စု၊ ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအဖွဲအစည်းြပေြမပံု ေဂါ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဂါ 

ပကအဖွဲ 

စတာပါ

နɜ 

ရပ်မိရပ်

ဖ 

အုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲ 

မေဝေသာ

လက်များ 

အဖွဲ 

အရန်မီးသ

တ်တပ်ဖွဲ 

စိုက်ပျိး 

ေရးဘ

ဏ်

မဟာ 
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အပိုင်း(က)ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးဗျဟာှင့်လုပ်ငန်းစ် 

(၁) နိဒါန်း-ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးရည်ရƮယ်ချက်ှင့်လမ်းɚခံသက်ေရာက်မ 

 (က) ရညရ်Ʈယ်ချက်ှင့်ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက် 

 ဤေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်သည် အစိုးရဌာနများ၊ ြပည်တွင်း/ြပညပ်အဖွဲအစည်းများ၏ ိုင်ငံအတွင်း 

ေဆာင်ရƮက်ခဲ့ပီးေသာ ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းအေတွအəကံများကုိ ေလ့လာသံုးသပ်ပီး တစ်ိုင်ငံလံုးေကျးရƮာဖွံဖိးေရး 

စီမံကိန်းများ ေရးဆွဲအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် အစီအစ်သစ်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

 က်ုပ်တို၏ပထမဦးဆံုးေသာ ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်ကုိ ိုင်ငံေတာ်၏အကူအညီြဖင့် ေရးဆွဲရာတွင် 

ေကျးရƮာလူထုကုိယ်တိုင် တက်ကွစွာပါဝင်၍ေရးဆွဲခဲ့ပါသည်။ ယခင်ကဖွံဖိးေရးအစီအစ်ေရးဆွဲေရး အေတွ 

အəကံမရှိခဲ့ပါ။ ဤအစီအစ်ေရးဆွဲပီးေနɜက် ေကျးရƮာ၏ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ ကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက် 

များြပစုရန်အေရးကီးပံုကုိ အေလးထားမိလာကပါသည်။ ထိုအြပင်ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာများ စသည်တိုထံမှ လိုအပေ်သာ ကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက်များရယူရန်ှင့် က်ုပ်တို၏ 

ေကျးရƮာစီမံကိန်းအေကာင်အထညေ်ဖာ်ရန် လိုအပေ်သာနညး်ပညာများရရှိရန် အေရးကီးေကာင်းကိုပါ သတိြပမိ 

ပါသည်။ 

 ဤအစီအစ်တွင် ေကျးရƮာ၏လက်ရှိလူမစီးပွားေရးှင့် ဖွံဖိးေရးအေြခအေနများ၊ əကံေတွေနရေသာ 

ြပဿနɜများ၊ ထိုြပဿနɜများြဖစ်ရသည့် အရင်းခံအချက်များ၊ ဖွံဖိးေရးကုိအပံ့အပိုးြဖစ်ေစေသာ အချက်များ 

ှင့်အဟန်အတားြဖစ်ေစေသာအချက်များ၊ (၅)ှစ်တာကာလအပီးတငွ် ရရှိေအာင်ေဆာင်ရƮက်လိုသည့် 

ရည်မှန်းချက်များ၊ ထိုရညမ်နှ်းချက်များရရှိရန် က်ုပ်တိုေကျးရƮာအေနှင့်ေဆာင်ရƮက်မည့် နည်းဗျဟာများ၊ 

စီမံချက်များကို ရှင်းရှင်းလင်းလင်းေဖာ်ြပထားပါသည်။ ထိုြပင်ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ လုပေ်ဆာင်ရန် လိုအပ် 

ေသာအရာများှင့် ေငွေကးရရှိိုင်မည့် လမး်ေကာင်းများကိုလည်း ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 က်ုပ်တို၏ဖွံဖိးေရးမိတ်ဖက်များြဖစ်ေသာ အစိုးရဌာနများ၊ အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများ၊ အရပ် 

ဖက်လူမေရးအဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂလိကကဘဏ်များ၊ စာေပပညာရှင်များ၊ သတင်းှင့်ြပည်သူဆက်သွယ် 

ေရးအဖွဲအစညး်များ၏ အာံုစိုက်မကုိရေစပီး ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးှင့် ပတ်သက်သူမှန်သမတိုသည် ဤအစီ 

အစ်မတှတ်မ်း၏ အသံုးဝင်မများကို သိရှိေစရန်ေမာ်လင့်ပါသည်။ 

 က်ုပ်တို၏ ေကျးရƮာအဆင့်အားထုတ်မများအတွက် မူဝါဒှင့်ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ အကူအညီများကုိ 

စုစည်းေဆာင်ရƮက်ေပးိုင်ရန ် ဤဖွံဖိးေရးစီမံချက်ကို မိနယ်အဆင့်၊ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းအဆင့်၊ ြပည်ေထာင် 

စုအဆင့် အစိုးရအဖွဲအစည်းများအား တင်ြပမညြ်ဖစ်ပါသည်။ ပုဂလိကကအဖွဲများအတွက် အသံုးဝင် 
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မများအေနြဖင့် ေကျးရƮာလူထု၏လိုလားချက်ှင့် ၎င်းတို၏စီးပွားေရးဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ ချတိ်ဆက်မ 

ဖွံဖိးလာေစရန် ဗျဟာေြမာက်ေဆာင်ရƮက်လာိုင်မညြ်ဖစ်သည်။ 

 အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများ (NGOs)၊ အရပ်ဖက်လူမအဖွဲအစည်းများ (CSOs) ှင့် အလှရှင် 

အဖွဲအစည်းများသည် ေကျးရƮာလူထု၏ အမှန်တကယ်လိုအပခ်ျက်များှင့် ဦးစားေပးေဆာင်ရƮက်ရမည် ့ လုပ်ငန်း 

များအား ပိုမိုသိရှိလာိုင်မညြ်ဖစ်သည်။ ဘဏ်လုပ်ငန်းရှင်များှင့် အေသးစားေချးေငွလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် 

ေကျးလက်ေဒသရှိ  ေငွေကးဆိုင်ရာလိုအပခ်ျက်များအတွက်  သတင်းအချက်အလက်များ ပိုမိုသိရှိလာိုင်မည်     

ြဖစ်သည်။   

 နညး်ပညာအေထာက်အပံ့ေပးမည့်အဖွဲအစည်းများှင့် တကသိုလ်များအေနြဖင့် က်ုပ်တိုေကျးရƮာှင့် 

ေကျးလက်လူထု၏ တိကျေသာလိုအပ်ချက်များအား သိရှိလာြခင်းေကာင့် က်ုပ်တိုေကျးရƮာှင့် ဆိုင်ေသာ 

၎င်းတို၏သုေတသနလုပ်ငန်းများကို စီစ်ေဆာင်ရƮက်လာိုင်မညြ်ဖစ်သည်။ 

 မဒီီယာများ၊ ြပန်ကားဆက်သွယ်ေရးှင့် ြပည်သူအေရးရပတ်ညမ်ေပးသည့် အဖွဲအစညး်များအေနြဖင့် 

ယံုကည်ရေလာက်သည့် သတင်းအချက်အလက်များကုိရရှိိုင်မည။် 

ိုင်ငံတကာဖွံဖိးေရးမိတ်ဖက်များြဖစ်သည့် ကုလသမဂအဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်ငံတကာ ေငွေကးဆိုင်ရာ 

အဖွဲအစည်းများ (ကမǱာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ်)၊ ိုင်ငံတကာအစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖွဲအစည်းများှင့် 

အလှရှင်အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့် ၎င်းတိုအချင်းချင်း ေပါင်းစည်းေဆာင်ရƮက်မ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစပီး ေကျးရƮာ 

ဖွံဖိးေရးအစီအစ်များကုိ မိနယ်အဆင့်တွင် ေပါင်းစပ်ညိိင်းစီစ်မများြပလာိုင်ပါမည်။ 

 (ခ) စီမံကိန်း၏လမ်းɚခံသက်ေရာက်မ   

ယခင်က ဖွံဖိးေရးအစီအစ်ေရးဆွဲရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်း က်ုပတ်ိုကိုယ်တိုင် 

တတ်ိုင်ေသာ ေငွေကး၊ အစိုးရှင့် အြခားအဖွဲအစည်းများထံမှရိုင်မည့် အကူအညီများကုိအေြခခံကာ 

ဦးစားေပးစီမံကိန်းများ ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။ ယခအုခါယင်းသုိမဟုတ်ဘဲ ကျယ်ြပန်သည့် ဖွံဖိးေရးအြမင်ြဖင့် 

ေရးဆွဲထားပါသည်။ 

လူထုဦးေဆာင်ပါဝင်သည့် လုပ်ကုိင်နည်းြဖစ်ေသာေကာင့် လူတိုင်းပါဝင်ခွင့်ရရှိပးီ အြမင်ရှင်းလင်း 

ေစကာဖွံဖိးမြဖစ်စ်တွင် လူထုကုိအဓိကေနရာတွင် ထားရှိြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ဤသုိြဖင့် လုပ်ငန်းများကုိ 

လူထုပါဝင်၍စုစည်းြခင်း၊ ဦးစားေပးေရƮးချယ်ေဆာင်ရƮက်ြခင်းအားြဖင့် ေကျးရƮာလူထု၏ဖွံဖိးမကုိ တိတိ 

ကျကျပံ့ပိုးေပးရာေရာက်ပါသည်။ 
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က်ုပ်တို၏ ဖွံဖိးေရးအစီအစ်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ပစည်းအခက်အခဲ၊ ေငွေကး 

အခက်အခဲ၊ နည်းပညာအခက်အခဲများရှိိုင်ပါသည်။ သုိြဖစ်၍ လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 

က်ုပ်တိုေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလိုအပ်ချက်များအား အများဆံုးှင့် အထိေရာက်ဆံုး ြဖည့်ဆည်းိုင်မည့် 

စီမံချက်များကုိ ှစ်အလိုက်ဦးစားေပး ေရƮးချယ်ေဆာင်ရƮက်ပါမည်။ က်ုပ်တို၏စွမး်ရည်ှင့် လိုအပ်ေသာ 

အရင်းအှီးများ ြပည့်စံုမေပမူတည်၍ ေနɜင်တွင်တြဖည်းြဖည်း တိုးချဲေဆာင်ရƮက်သွားမည့် အစီအစ် 

မျိးြဖစပ်ါသည်။ 

(၂) ေကျးရƮာ၏ပထဝီဝင်အေနအထားှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

 (က) တည်ေနရာ၊ရာသီဥတုှင့်ေြမမျက်ှɜသွင်ြပင်အေနအထား 

 ဟသာတမိနယ်သည် ြမန်မာိုင်ငံ၏ေအာက်ပိုင်းတွင်တည်ရှိ၍ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဟသာတ 

ခိုင်တွင် တည်ရှိပါသည်။ ဟသာတမိနယ်သည် ေြမာက်လတ◌ီတ္တွဒ် ၁၇ဒီဂရီ၁၅မနိစ်ှင့် 

၁၇ဒီဂရီ၅၀မနိစ်ကား၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၅ဒီဂရီ၁၀မနိစ်ှင့် ၉၅ဒီဂရီ၃၅မိနစ်ကားတွင်တည်ရှိပီး 

အကျယ်အဝန်းမှာ (၃၇၈.၆၅) စတရုန်းမိုင် ကျယ်ဝန်းပါသည်။ 

ဟသာတမိနယ်သည် အေရှဘက်တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး လက်ပံတန်းမိနယ်၊ အေရှေတာင်ဘက်တွင် 

ဇလွန်မိနယ်၊ ေတာင်ဘက်တွင် ကျံေပျာ်မိှင့် ဓုြဖမိနယ်၊ အေနɜက်ေြမာက်ဘက်တွင် အဂပူမိနယ်တိုှင့် 

နယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်လက်ရှိပါသည်။ 

ဟသာတမိနယ်သည် ြမစ်ဝကန်းေပေဒသြဖစ်ေသာေကာင့် မိုးရƮာသွန်းမများေသာ ေဒသြဖစ်ပါသည်။ 

ဟသာတမိနယ်သည် သမမတေသာရာသီဥတုရှိပီး အြမင့်ဆံုးအပူချနိ်(၄၂.၈˚C)ရှိပးီ အနိမ့်ဆံုးအပူချနိ်မှာ 

(၂၇˚C)ြဖစ်ပါသည်။ တစ်ှစ်ပမ်းမမိုးရƮာရက် (၁၀၈)ရက်ရှိပီး ပမ်းမမိုးေရချနိ် (၉၃.၉၇) လက်မြဖစ်ပါသည်။ 

မိုးအများဆံုးရƮာသွန်းေသာလမာှ ဇူလိုင်လှင့် သဂုတ်လများြဖစ်ပါသည်။ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာသည် ကင်မွနး်ေချာင်းေကျးရƮာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ပီး ြမစ်ဝကန်းေပ ေြမြပန်ေဒသ 

ြဖစ်ပါသည်။ ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာသည် ဟသာတမိ၏ အေနɜက်ေြမာက်ဘက်(၉)မုိင်ကွာေဝးပီး တာဂ-ွ

ဓမǱီဆက်သွယ်ေရးလမ်းမ၏ ေဘး ေြမာက်ဘက်ကပလ်ျက်တွင်တည်ရှိပါသည်။ အေရှဘက်တွင် ရƮာသာ 

လက်ခပ်ုပင်ေကျးရƮာ အုပ်စု၊ ေတာင်ဘက်တွင် ငါးဖယ်ထ(ူေတာင်)အုပ်စုှင့် ေြမာက်ဘက်တွင် လိပ်ေချာင်းအုပ်စု၊ 

အုိးဘုိကုန်းရƮာှင့် ငဝန် ြမစ်ေရကာတာကီးရိှပါသည်။ 

ငါးဖယထ်(ူေြမာက်)ေကျးရƮာသည် လယယ်ာစုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကုိ အဓိကလုပ်ကုိင်ပီး ɚခံလုပ်ငန်းတွင် 

ကွမ်းကုိ အဓိကထားစုိက်ပျိးပါသည်။ ေဆာင်းရာသီတင်ွ စပါးသိမ်းပီး ပဲအမျိးမျိးကုိေဆာင်းသီှံအြဖစ ် စုိက်ပျိး 
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ပါသည်။ ေရလုပ်ငန်းအြဖစ် ငါးရှɟ့်ေထာင်၊ ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းများလည်း လုပ်ကုိင်ပါသည်။ ေွရာသီ ကွမ်းɚခံ 

စုိက်ပျိးေရးအတွက် အင်းှင့်နီးရာတွင် အင်းေရများအသုံးြပပီး ေဝးေသာေနရာတွင် အဝီစိတွင်းေရများ အသုံးြပ 

ပါသည်။ ေသာက်သုံးေရကုိ အဝီစိတွင်းမှ အသုံးြပပါသည်။ 

(ခ) သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

ငါးဖယ်တူေြမာက်ေကျးရƮာတွင် သတတွင်းထွက်ပစည်းများ ထွက်ရှိမ မရှိပါ။ အင်းေကာ၊ အိုင်ေကာများ 

ြဖစ်သည့် ဇွဲကမာန်အင်း၊ ေကျာင်းအိုင်၊ သံလွင်ပင်အိုင်တိုရှိပါသည်။ 

(၃) ေကျးရƮာ၏လူမဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအေြခအေန 

 (က) လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

 ငါးဖယ်တေူြမာက်ေကျးရƮာတွင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်း (၂၁၅)စုရှိပီး လူဦးေရစုစုေပါင်း (၁၀၇၅)ဦး ရှိပါသည်။ 

ပမ်းမတစ်အိမေ်ထာင်လင် (၄)ဦးန်းရှိေသာေကာင့် ေကျးလက်အိမေ်ထာင်စု၏ အမျိးသားအဆင့် ပမ်းမ 

တစ်အိမ်ေထာင်လင် (၅)ဦးန်းခန်ရှိပါသည်။ အသက်(၁၅ှစ်မှ၆၅ှစ်)အထိ အလုပ်လုပ်ိုင်ေသာ လူဦးေရမှာ 

(၆၆%)ရှိပီး (၁၅)စှ်ေအာက်လူဦးေရှင့် အသက်(၆၀)ှစ်အထက် လူဦးေရစုစုေပါင်း (၁၉%)ခန်သည် မှီခိုသူများ 

ြဖစ်ကပါသည်။ ေကျးရƮာအတွင်း အလုပ်လုပ်ိုင်ေသာလူဦးေရ များြပားမေကာင့် လူသားအရင်းအြမစ်ေကာင်း 

များအြဖစ ်ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေထာက်ပံ့မေပးိုင်ပါသည်။ 

(ခ) စီးပွားေရးအေြခအေန-ဝင်ေငွ၊ပိုင်ဆိုင်မှင့်မမတမ 

ေကျးရƮာသူ/ေကျးရƮာသားများကုိယ်တိုင် ဆန်းစစ်အကဲြဖတေ်သာ ဥစာဓနအဆင့်ခွဲြခားမ 

နည်းလမ်းအရ ေကျးရƮာအိမ်ေထာင်စု၏(၃၀%)မှာ ဆင်းရဲသားအိမ်ေထာင်စုများ ြဖစ်ကပါသည်။ 

အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စုမာှ(၁၇)စုရှိပီး လယ်(၁၂.၅)ဧကအထက် ပိုင်ဆိုင်သူများြဖစ်ကပါသည်။ 

အိမ်အေနအထားမှာလည်း တိုက်ခံ၊ သွပ်မိုး၊ ပျ်ေထာင်၊ ပျ်ခင်းြဖစ်ပီး လယ်ယာသုံး ကိရိယာများ 

ှင့်ွɜးစသည်တိုကိ ု ပိုင်ဆိုင်ကပါသည်။ အလယ်အလတ်အိမ်ေထာင်စုများမာှ (၁၃၄)စုရှိပီးလယ်(၁၂.၅-

၂.၅)ဧကကား ပိုင်ဆိုင်ကကာ ပျ်ခင်း၊ ထရံကာ၊ သွပ်မိုးသည့် အိမ်အမျိးအစားများြဖင့် ေနထိုင်က ပါသည်။ 

လယ်ယာသံုးကိရိယာများ အနညး်ငယ်ှင့် ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်များကို တစ်ိုင်တစ်ပိုင် ေမွးြမကပါသည်။ 

တစ်ှစ်ဝင်ေငွမှာ မများြပားေသာ်လည်း အေကွးတင်ရှိမမှာ အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ ဆင်းရဲေသာ 

အိမ်ေထာင်စု(၆၄)စုရှိပးီ လယ်(၂.၅)ဧကေအာက် ပိုင်ဆိုင်ကပါသည်။ လယ်ယာသုံးကိရိယာများ 

ပိုင်ဆိုင်မမရှိပါ။ အိမအ်ေြခအေနမှာဝါး၊ ထရံကာ၊ သွပ်မိုးအိမမ်ျားြဖင့် ေနထိုင်ကပါသည်။  
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(ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့်ထိခိုက်နစ်နɜလွယ်မ 

ငါးဖယထ်(ူေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် ဆင်းရဲွမ်းပါးေသာအိမေ်ထာင်စု(၆၄)စု ရှိသည့်အနက် (၃၀) 

ရာခိုင်န်းမှာ (၃)လေအာက် ေချးငှားြခင်းမြပဘဲ ထမင်းပံုမနှ်/နပ်မှန်ေအာင် စားေသာက်ိုင်ပးီ၊ 

(၃၇)ရာခိုင်န်းမှာ(၃-၆)လအထိဝမ်းစာဖူလံုမရှိ၍ ေချးငှားြခင်းမြပဘဲ ထမင်းပံုမှန်/နပ်မှန်ေအာင် 

စားေသာက်ိုင်ပါသည်။ ၄င်းတိုသည် လုပ်အားခကိယူြခင်း၊ ေငွတိုးေချးစားသူများထံမှ ေချးယူြခင်းအြပင် 

အြခားေဒသသုိ သွားေရာက်လုပ်ကုိင်ေသာ မိသားစုဝင်များထံမှ ြပန်ပိုေငွတိုြဖင့် စားနပ်ရိကာဖူလံုေရး 

ေြဖရှင်းေနကရပါသည်။ ေငွေကးအရင်းအှီးမဖလူံုေသာ ဆင်းရဲေသာေတာင်သူများအဖို ထိခိုက်မများ 

ရှိိုင်ပါသည်။ သဘာဝေဘးအǩရာယ်ှင့်əကံေတွလာလင် ေကျးရƮာတွင်ေနထိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု (၆၀%) 

ခန်မှာအခက်အခဲəကံေတွရိုင်ပါသည်။ 

(ဃ)ကျန်းမာေရးှင့်အာဟာရ 

ကျန်းမာေရးအတွက်တစ်ခုခုြဖစ်ပွားပါက ေကျးရƮာရိှ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲသုိ သွားေရာက် 

ြပသကရပါသည်။ အေရးေပကိစရပ်များအတွက် ဟသာတမိေပရှိ ြပည်သူေဆးံုသုိ သွားေရာက် 

ြပသကပါသည်။ ေကျးရƮာတွင်အဝီစိတွင်း (စက်တပ်)(၁၂၃)တွင်းရှိပီး အဝီစိတွင်း(တံုကင်) (၃၆)တွင်း 

ရှိသြဖင့် ေသာက်သံုးေရအတွက် လံုေလာက်မရှိပါသည်။ ေသွးလွန်တုတ်ေကွးေရာဂါမာှ ယခုှစ်ပိုင်းတွင် 

ြဖစ်ပွားမေလျာ့နည်းလာပါသည။် အမျိးသမီး၊ လူငယ်လူရƮယ်၊ သက်ကီးပိုင်းတိုသည်လည်း တစ်ကုိယ် 

ရည်သန်ရှင်းေရးှင့် ကျန်းမာေရးအသိအြမင်များရှိကသည်။ ေကျးရƮာတွင် ရƮာသားအများစုသည် 

သာမန်အားြဖင့် ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ကပးီ အာဟာရြပည့်ဝမရှိကပါသည်။ ကေလးငယ်အများစုလည်း 

ကျန်းမာကပါသည်။ 

 (င) ပညာေရးှင့်ကမး်ကျင်မများ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်းတွင် ေကျာင်းသား/သူများ 

သွားေရာက်ပညာသင်ကားကပါသည်။ ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်များှင့် ေကျာင်းသားမိဘများ 

အားလံုးသည် တက်ကွစွာ ပးူေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ကပါသည်။ ေကျးရƮာသူ၊ ေကျးရƮာသားများတငွ် 

ဘဲွရသူဦးေရ အသင့်အတင့်ရှိပါသည။် 

ေကျးရƮာရှိလယ်ေြမများ၌ မိုးရာသီတွင်စပါးှင့် ေဆာင်းရာသီတွင် မတ်ပဲတိုကုိ ှစ်သီးစား 

စိုက်ပျိးကပါသည်။ ဥယျာ်ɚခံေြမများတွင် ကွမ်း၊ နɜနတ်ှင့် ပန်းတိုကို စိုက်ပျိးကပါသည်။ ွɜး၊ ဝက်၊ 

ကက်၊ ဘဲ ေမွးြမြခင်းစသည်တိုကို တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ေမွးြမကပါသည်။ ကိုယ်ပိုင်လယ်ယာေြမမရှိေသာ 
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အိမ်ေထာင်စုများအေနြဖင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းတွင် ကျပန်းလုပ်သားများအြဖစ် ဝင်ေရာက်လုပ်ကုိင်ကပီး 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ဝင်ေရာက်လုပ်ကုိင်ကပါသည်။  

 (စ) ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် အလုပ်လုပ်ိုင်ေသာအမျိးသမီးဦးေရမှာ အမျိးသားလူဦးေရ ထက် 

အနည်းငယ်များပါသည်။စပါးစိုက်ချနိ်ှင့် စပါးသိမ်းချနိ်တိုတွင် အမျိးသားတစ်ဦးလင် (၁၃၀၀၀) ကျပ်မှ 

(၁၅၀၀၀)ကျပ်ရရှိပးီ အမျိးသမီးတစ်ဦးလင် (၁၀၀၀၀)ကျပ်မှ (၁၅၀၀၀)ကျပ်ခန် ရရှိကပါသည်။ 

ေကျးရƮာ၏စာတတ်ေြမာက်မတွင်လည်း ပညာေရးအဆင့်အလိုက်တွင် အမျိးသား/အမျိးသမီး လူဦးေရမာှ 

မတပီး အမျိးသမီးဦးေရမှာ အနည်းငယ်များြပားပါသည်။ ေကျးရƮာအတွင်းရှိ ဖွံဖိးေရးေဆာင်ရƮက် ေနေသာ 

အဖွဲအစည်းများတငွ ် အမျိးသမီးများ တက်ကွစွာပါဝင်ကပါသည။် သုိေသာ် ေကျးရƮာ၏ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ဆံုးြဖတ်ပိုင်ခွင့်များတွင် အမျိးသမီးများ၏ အခန်းကမှာ အနညး်ငယ် 

အားနည်းေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ 

(၄) ကအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံဖိးမအေြခအေန 

 ေကျးရƮာ၏ လက်ရှိဖွံဖိးမအေနအထားကုိသိရှိြခင်းအားြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ှင့် ေဒသဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း များ၏ 

ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ချမတ်ှအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတငွ် ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစရန် များစွာ 

အေထာက်အကူြပိုင်ပါသည်။  

(က) ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 

ေကျးရƮာ၏ ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင် လူငယ်အဖွဲှင့် အမျိးသမီးအဖွဲတိုသည် ေကျးရƮာ၏ 

သာေရးနɜေရးကိစရပ်များကို ေကျးရƮာအုပ်ချပေ်ရးအဖွဲှင့် ပူးေပါင်းကာ ေဆာင်ရƮက်ေနကပါသည်။ 

ယခုအခါတွင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးေဆာင်ပီး ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီကုိ 

ေကျးရƮာသူ/သားများကုိယ်တိုင် ပူးေပါင်းပါဝင် ေရƮးချယ်ဖွဲစည်းခဲ့ကပါသည်။ ဤေကာ်မတီသည် 

ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်တငွ်ပါဝင်ေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများအား သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ 

ြပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရƮက်သွားမညြ်ဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) သီးှံ၊သားငါးထုတ်လုပ်ေရးက 

ေကျးရƮာရှိလယ်သမားများသည် စပါးှင့်မတ်ပဲတိုကုိသာ အဓိကစိုက်ပျိးကပီး စိုက်ဧက 

(၃၃၈.၁)ဧက စိုက်ပျိးကပါသည်။ ဥယျာ်ɚခံေြမတွင် ကွမ်း၊ နɜနတ်ှင့် ပန်းတုိကုိ (၁၀၉.၈၇)ဧက 

စုိက်ပျိးကပီး စိုက်ခင်းအားလံုးသည် အေစ့ချစနစ်ကုိ ကျင့်သုံးကပါသည်။ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရး 
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ဘဏ်မ ှ ပံ့ပိုးေသာေချးေငွမှာ စိုက်ပျိးစရိတ်ကုိ အေထာက်အကူြပေသာ်လည်း ရာသီချနိ်အမီမရရှိပါ။ 

ထိုေကာင့် စိုက်ပျိးေရးစရိတ်အတွက် (ေြမြပင်ချနိ်မှစ၍ ေပါင်းသတ်ြခင်း၊ေြမသဇာကျဲပတ်ချနိ်အတွင်း) 

အရင်းအှီးလိုအပ်ချက်အား ြပင်ပလုပ်ငန်းရှင်များှင့် ဓာတ်ေြမသဇာအေရာင်းဆိုင်များမှ အတိုးန်း 

(၅)ကျပ်န်းြဖင့် ေချးယူရပါသည်။ ေဆာင်းသီးှံတွင် ြပြပင်ချနိ်တိုေတာင်းြခင်းှင့် ရာသီချနိ်တိုေတာင်း 

ြခင်းေကာင့် လယ်သမားများအားလံုးသည် ကဲပတခ်ုတဖ်ံုးစနစ်ြဖင့်သာ အေစ့ချစနစ်ကုိ အသံုးြပ 

ကပါသည်။ ေနအိမ်ɚခံဝန်းများတွင် ကွမ်းတစ်မျိးတည်းကုိသာ အဓိကထားစိုက်ပျိးကပီး သီးပင်စားပင် 

များကုိ အိမေ်ထာင်စုအလိုက် စားေလာက်ံုသာ စိုက်ပျိးကပါသည်။ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ေမွးြမေရး အနည်းငယ် လုပ်ကုိင်ကပါသည်။ ွɜး၊ 

ဝက်၊ ကက်၊ ဘဲများကုိ ေမွးြမကပါသည်။ 

(ဂ) စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အြခားစီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူနည်းပါးပါသည်။ ေစျးဆိုင်အေရာင်းအဝယ်၊ လုပ်သားှင့်  ကျပန်းလုပ်သားများ 

အြဖစ်လုပ်ကုိင်သူများလည်းရှိပါသည်။ 

(ဃ) ပတဝ်န်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ 

ေကျးရƮာတွင်စိုက်ပျိးေရးကုိသာ အဓိကထားလုပ်ကုိင်ေသာ ေကျးရƮာြဖစ်ပါသည်။ သုိေသာ် 

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ ဗဟုသုတေလ့လာမအားနည်းမများေကာင့် လယ်စိုက်ခင်းှင့်မတ်ပဲ၊ ကွမ်းစိုက်ခင်း 

များတွင် ဖျက်ပိုးများကျ ေရာက်တတြ်ခင်းေကာင့် ပိုးသတ်ေဆးှင့် ဓာတုေြမသဇာသုံးစွဲမ များြပားသြဖင့် 

ေြမဆီလာအရညအ်ေသွး ကျဆင်းလာိုင်သည်။ ေတာင်သူများအေနြဖင့် ဘက်စံုပိုးမားှိမ်ှင်းေရး 

စနစ်အစား ဓာတုပိုးသတေ်ဆးများကုိသာ အသံုးြပမများြပားလာသည်။ စွန်ပစ်ပစည်း စီမံခန်ခွဲမ တွင်လည်း 

ပလပ်စတစ်အိတ်ခွံ၊ ပုလင်းခွံ၊ ဗူးခွံများကုိ စနစ်တကျမစွန်ပစ်ကသြဖင့် သဘာဝ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ြမင့်တင်ေဆာင်ရƮက်ေပးသင့်သည်။ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်) ေကျးရƮာသည် မုန်တိုင်းေဘးအǩရာယ်မှာ နည်းပါးသည်။ အားေပျာ့ေသာ 

မုန်တိုင်းဝင်ေရာက်မသာ တစ်ခါတစ်ရəံကံေတွရတတ်သည်။ ေဘးကင်းလံုɚခံေရးအတွက် မည်သည့်အဖွဲ၊ 

မည့်သည့်ဌာနမှ သင်တန်းေပးြခင်း၊ ကိတင်စီမေံပးြခင်းမရှိပါ။ သဘာဝေဘးအǩရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်အတကွ် လက်ကုိင်ဖုန်း၊ ေရဒီယို၊ တီဗွီတိုမှ သိရှိရပါသည်။ မိနယ်ှင့် 

ေဝးကွာသည့်အတွက် ေဒသလံုɚခံေရးအား ေကျးရƮာအုပစ်ုရဲစခန်းမှ တာဝန်ယူေဆာင်ရƮက်ပါသည်။ 
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(င) ဘဏ်ှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ 

ေငွေချးရန်အရင်းအြမစ်များမှာ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်ှင့် သမဝါယမဦးစီးဌာနတို 

ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်မှ လယ်သမားများကုိသာထုတ်ေချးပီး တစ်ဧကလင် 

(၃၀၀၀၀၀)ကျပ်န်းထုတ်ေချးေပးပါသည်။ သုိေသာ်စိုက်ပျိးစရိတ်များ၊ သွင်းအားစုတန်ဖိုးများ ြမင့်တက် 

လာမေကာင့် မေလာက်ငှသည့်အြပင် စိုက်ပျိးစရိတ်အချနိ်မီမရရှိသြဖင့် များစွာအခက်အခဲြဖစ်ရပါသည်။ 

အတိုးန်းမှာ (၀.၆)ကျပ်န်းြဖစ်ပီး လတိုးြဖစ်ပါသည်။ ထုတ်ေချးသည့်ကာလမှာ(၁၂)လြဖစ်သည်။ 

လယ်သမားများအေနြဖင့် လံုေလာက်ေသာေချးေငွပမာဏအား ှစ်ရှည်(အနည်းဆံုး၃ှစ်) ထုတ်ေချးမည် 

ဆိုပါက ပိုမိုအကျိးရှိစွာ အသုံးချိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စတာပါနɜှင့် မဟာေငွေကးဝန်ေဆာင်မအဖွဲအေနြဖင့် ေကျးရƮာတွင်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရƮက်ြခင်းမရှိပါ။ စိုက်ပျိးေရးအတွက် ြမန်မာ့လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးဘဏ်မ ှ ေချးေငွရရှိပါသည်။ 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရƮာစီမံကိန်း (ဆီထွက်သီးံှ)ြဖင့် ေချးေငွ 

ရရိှပါသည်။ စိုက်ပျိးေရးေချးေငွရရှိရန် ပံုစံ(၇) လိုအပ်ပါသည။် သုိရာတွင် ကျပန်းမသိားစုများအေနြဖင့် 

ေငွေချးရန်အခက်အခဲမရှိပါ။ 

(စ)ပညာေရး၊ကျန်းမာေရး၊ေရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းေရး 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင်မူလတန်းေကျာင်းရိှပါသည်။ ကျန်းမာေရးအတွက် တစ်ခုခုြဖစ်ပွား   

ပါက ေကျးရƮာတွင်ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းရှိပါသည်။မိနယ်ေဆးံမုှာ ေကျးရƮာှင့်(၇)မိုင်ခန် ကွာေဝး 

ပါသည်။ ေကျးရƮာအတွင်း ɚခံစည်းိုးကာရံထားေသာ ေသာက်ေရတွင်းမရှိပါ။ အဝီစိတွင်း (၁၅၉)လံုးရှိ၍ 

ေသာက်ေရအတွက် လံုေလာက်မရှိေသာ်လည်း ပါသည်။ ယင်လံုအိမသ်ာသုံးစွဲေသာ အိမေ်ထာင်စုမှာ 

(၂၁၅)အိမရ်ှိပီး ကျန်အိမ်ေထာင်စုများမှာ ေနအိမ်ɚခံဝန်းတစ်ခုတည်း၌ရိှြခင်း၊ ကျန်းမာေရး အသိအြမင် 

ရှိြခင်းများေကာင့် အိမ်တိုင်းေစ့လိုလိုသုံးစွဲလျက်ရှိပါသည။် 

(ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ေကျးမ 

လူငယ်များမာှေကျးရƮာ၏ သာေရး၊ နɜေရး၊ ဘာသာေရးဆိုင်ရာ ပွဲလမ်းသဘင်များတွင် 

တက်ကွစွာပါဝင် လပရ်ှားေဆာင်ရƮက်ကပါသည်။ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်လည်း အားတက်သေရာ 

ပါဝင်ကပါသည်။ 
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(ဇ) အေြခခံအေဆာက်အဦများလက်လှမ်းမီမ- လမ်း၊တံတား၊လပ်စစ်စွမ်းအား၊သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ေရး 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကတွင် ကုန်းလမ်းကုိသာ အသုံးြပက 

ပါသည်။ စက်ဘီး(၂၀)စီး၊ ဆိုင်ကယ်(၁၆၄)စီး၊ ေထာ်လာဂျ(ီ၅)စီးှင့် ကား(၆)စီးတိုကုိ အသံုးြပ၍ 

သွားလာကပါသည်။ ေကျးရƮာလမ်းမာှ ေချာင်းေကျာက်လမ်းြဖစ်ပီး (၁၇၇၄၀)ေပခန် ရှည်လျားပါသည်။ 

ရƮာချင်းဆက်လမ်းများမှာလညး် ေြမသားလမး်ြဖစ်ပီး (၁)မိုင်ခန် ရှည်လျားပါသည်။ 

ေကျးရƮာတွင် မီးအလင်းေရာင်အတွက်ဆိုလာ၊ ဘက်ထရီမီးှင့် ဖေယာင်းတိုင်မီးတိုကုိ အသံုးြပ 

ကပါသည်။ ေကျးရƮာရိှအိမ်ေထာင်စုအားလုံး လပ်စစ်မီးမရရှိေသးသြဖင့် လပစ်စ်မီးရရှိရန် ေကျးရƮာမှ 

စိတ်အားထက်သန်ေနကပါသည်။ ေကျးရƮာတွင် Oredoo၊ MPT၊Telenor၊ Mytel ဆက်သွယ်ေရး 

ဖုန်းလိုင်းများကို ဆက်သွယ်အသုံးြပိုင်ပါသည်။ 

 (စျ) တည်ငိမ်ေအးချမး်မှင့်ြပည်သူလံုɚခံေရး 

ေကျးရƮာအတွင်း အိမ်ေထာင်စုများသည် မိသားစုပမာခင်မင်ရင်းှီးစွာ ေနထိုင်တတ်ေသာ 

ဓေလ့ရှိကသြဖင့် ြပဿနɜကီးကီးမားမားြဖစ်ေလ့မရှိပါ။ ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များ၏ ဆံုးမမ၊ 

လူကီးသူမများ၏ ကီးကပ်မြဖင့် ေအးချမ်းသာယာစွာ ေနထိုင်ကပါသည်။ အြခားအမအခင်း ြဖစ်ပွားြခင်း 

လံုးဝမရှိပါ။ 

(၅) ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်းများ၊ အဟန်အတားများှင့် 

ေကျာ်လားရမည့်စိန်ေခမများ 

(က) ဖွံဖိးတိုးတက်မကုိအေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစေသာအေြခအေနေကာင်းများ 

(၁) စိုက်ပျိးေရး 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအေနြဖင့် စိုက်ပျိးေရးအတွက် အေြခအေနေကာင်းများမှာ 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထားှင့် လယ်ယာေြမများအား အသင့်အတင့် အသုံးချိုင်ြခင်း၊ 

သီးှံမျိးေစ့များကုိ ဝယ်ယူ၍ရိုင်ြခင်း၊ ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ ဓာတေ်ြမသဇာှင့် အြခားဓာတု 

ေဗဒသွင်းအားစုများ အလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိိုင်ြခင်း၊ လုပ်အားအသင့်အတင့်ရရှိိုင်ြခင်း၊ 

စိုက်ပျိးသီးှံများအား ေရာင်းချရန်ေစျးကွက်ရှိြခင်း၊ စိုက်ပျိးေရးသုံးကိရိယာများအား အသင့် 

အတင့်ပိုင်ဆိုင်ြခင်းတိုြဖစ်ပါသည်။ 
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 (၂) ေမွးြမေရး 

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအေနြဖင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအတွက် အေြခအေနေကာင်း 

များမှာ ေရခံေြမခံေကာင်းမွန်ြခင်း၊ မျိးေကာင်းမျိးသန်များ အသင့်အတင့် ဝယ်ယူ ရရှိိုင်ြခင်း၊ 

ေမွးြမေသာတိရစǠာန်များအတွက် လိုအပေ်သာသွင်းအားစုများကုိ ဝယ်ယူရရှိိုင်ြခင်း၊ ေမွးြမ 

ထားေသာ ထုတ်ကုန်များေရာင်းချရန် ေစျးကွက်ရှိြခင်းတိုြဖစ်ပါသည်။ 

 (၃) ပညာေရး 

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအေနြဖင့် ပညာေရးအတွက်အေြခအေနေကာင်းများမှာ 

ေကျးရƮာတွင် မူလတန်းေကျာင်းရှိြခင်း၊ ဆရာ/ဆရာမအင်အား လံုေလာက်မရှိြခင်း တိုြဖစ် 

ပါသည်။  

 (၄) ကျန်းမာေရး 

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးအတွက် အေြခအေနေကာင်းများမှာ 

ေကျးရƮာတွင် ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းရှိြခင်း၊ မိနယ်ေဆးံုှင့် (၇)မိုင်သာ ကွာေဝးြခင်းတို 

ြဖစ်ပါသည်။   

  ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် အလုပလ်ုပ်ိုင်ေသာလူဦးေရစုစုေပါင်းမှာ (၇၀၉)ဦးရှိပီး 

ေကျးရƮာလူဦးေရ၏ (၆၆%)ရိှပါသည်။ ထိုအြပင် တကသုိလ်ဘဲွရဦးေရ အသင့်အတင့်ရှိေသာ ေကာင့် 

ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လူစွမး်အားအရင်းအြမစ်များ ရှိေနပါသည်။ လူကီး၊ 

လူငယ်လက်တွဲပီး ေကာင်းမွန်စွာတိုင်ပင်ညိိင်းလုပ်ေဆာင်ကေသာ အေလ့အထေကာင်းများ 

ကလည်း အနɜဂတ်ကာလအတွက် အားရဖွယ်ရာပင်ြဖစ်သည်။ 

  ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် စပါး၊ မတ်ပ၊ဲ ကွမ်း၊ နɜနတ်ှင့် ပန်းတိုကုိ စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည်။ေရာင်းချချနိ်တွင် သီးှံေစျးန်းမေကာင်းေသာေကာင့် မိမိလုပ်အားခ ြပန်ရံု 

ထုတ်လုပ်မအဆင့်သာရှိေသာ်လည်း လယ်သမားမိသားစုများှင့် ကျပန်းလုပ်ငန်းများအတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ၊ စပါး၊ မတ်ပဲှင့် ကွမ်း၊ နɜနတ်ှင့် ပန်းတိုကုိ ေရာင်းဝယ် 

ေဖာက်ကားမ၊ ထုတ်လုပ်မလုပ်ငန်း အဆင့်ဆင့်များတွင် ေကျးရƮာသူ/သားများအတွက် ဝင်ေငွှင့် 

စားနပ်ရိကာကုိအတန်အသင့်ဖူလံုေစသည်ဟုဆိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

  စီးပွားေရးမိေတာ်ြဖစ်သည့် ရန်ကုန်မိှင့် (၉၅)မိုင်အတွင်းသာ ကွာေဝးသည်ြဖစ်၍ 

ေကျးရƮာရှိ သီးှံစိုက်ပျိး ထုတ်လုပ်သူများအေနြဖင့် ေစျးကွက်သုိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်မည့် 

အခွင့်အလမ်းများရှိေနပါသည်။ 
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  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများြဖင့် အိမ်ေထာင်စုအများစုမှာ အသက်ေမွးမြပကသြဖင့် ြမန်မာ့ 

လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်မှထုတ်ေချးေသာ ေချးေငွကုိထုတ်ယူိုင်သည့်အတွက်ေကာင့် မိမိတို 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပင်န်းများအတွက် သင့်ေတာ်ေသာရင်းှီးေငွပမာဏအား ရရှိိုင်ပါသည်။ 

  ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် မူလတန်းေကျာင်းရှိပီး မိဘ/ဆရာအသင်းသည် စုစည်း 

တက်ကွစွာြဖင့် လိုအပ်ချက်များကုိ ပူးေပါင်းေဆာင်ရƮက်ိုင်ေသာေကာင့် မူလတန်းအဆင့် 

ပညာေရးအထိ ေကာင်းမနွ်ေသာအလားအလာများ ြဖစ်ပါသည်။၄င်းအြပင် အထက်တန်းေကျာင်းမှာ 

ေကျးရƮာအနီးတွင်ရှိသြဖင့် ကုန်ကျစရိတ်နည်းပါးစွာြဖင့် ပညာတတ်လူငယ်လူရƮယ်များ ထွက်ေပ 

လာိုင်မညြ်ဖစ်ပါသည်။ 

 ေကျးရƮာတွင် ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းရှိပီး ဟသာတမိနယ်ေဆးံုှင့် (၇)မိုငခ်န်သာ 

ကွာေဝးေသာေကာင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မများအား ရယူိုင်သည့် ေကျးရƮာတစ်ရƮာ ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

 ေကျးရƮာတွင်လူငယ်များအေနြဖင့် သာေရး၊ နɜေရး၊ ဘာသာေရးတိုတွင် တက်ကွစွာ 

ပါဝင်ကပီး ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်လည်း တက်ကွစွာပါဝင်ကပါသည်။ ဘာသာေရး 

ေခါင်းေဆာင်များှင့် လူကီးသူမများ၏ဆံုးမမများေကာင့် မခင်းများြဖစ်ပွားမ မရှိြခင်းကလည်း 

ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အခွင့်အလမ်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

 (ခ) အဟန်အတားများှင့်ေကျာ်လားရမည့်စိန်ေခမများ   

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် ဖွံဖိးေရးေဆာင်ရƮက်ေနေသာ အဖွဲများရှိေသာ်လညး် အုပ်ချပ်ေရး 

ကမလှွဲ၍ အဖွဲတစ်ခုှင့်တစ်ခ ု ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရƮက်ြခင်းှင့် လုပ်ေဆာင်ချက်များတွင် အားနည်းမများ 

ရှိပါသည်။ 

  

 (၁) စိုက်ပျိးေရး 

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာရှိ လယယ်ာေြမများတွင်ေရ တ်ေြမာင်းများကုိ စနစ်တကျ 

တူးေဖာ်ေပးြခင်းမရှိသြဖင့် မိုးရာသီတွင်မိုးများပါက ေြမနိမ့်ပိုင်းရှိ လယ်ယာေြမများ ေရနစ်ြမပ်မဒဏ် 

ခံစားရပါသည်။ 

 စပါးအထွက်တိုးနည်းပညာများကို စနစ်တကျသိရှိမမရှိြခင်း၊ လိုအပ်ေသာသွင်းအားစု 

များကုိ အချနိ်မီထည့်သွင်းိုင်မမရှိိုင်ြခင်းေကာင့် အကျိးရလဒ်ကုိ အထင်အရှားမြမင်ရိုင်၍ 
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နည်းပညာြပန်ပွားကျင့်သုံးမှင့် ေတာင်သူအားလံုးအကျိးအြမတ်ြဖစ်ထွန်းလာေစရန် များစွာအချနိ် 

ယူရအံုးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(၂) ေမးွြမေရး 

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအေနြဖင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအတွက် အခက်အခဲများမှာ 

လံုေလာက်ေသာ အရင်းအှီးမရှိြခင်း၊ စားကျက်ေြမရှားပါးြခင်း၊ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူရာတွင် 

ေဈးန်းကီးြမင့်ေနြခင်းှင့် ေမးွြမထားေသာထုတ်ကုန်များကုိ ေရာင်းချရာတွင် ေဈးေကာင်းမရရှိြခင်း 

တိုြဖစ်ပါသည်။  

 (၃) ပညာေရး 

 ပညာေရးအတွက်အခက်အခဲမှာ မိမိတိုေကျးရƮာတွင် အလယ်တန်း ေကျာင်းမရှိြခင်း၊ ဆရာ/ 

ဆရာမဝန်ထမ်းများေနထိုင်ရန် ဝန်ထမ်းအိမယ်ာမရှိြခင်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းပညာေရး 

အတွက် ဆင်းရဲေသာမိသားစုများမာှ ေကျာင်းစရိတ်အား မတတ်ိုင်ြခင်းတိုြဖစ်ပါသည်။ 

 (၄) ကျန်းမာေရး 

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးအတွက်အခက်အခဲများမှာ ကျန်မာေရး 

ဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပေဆးဝါးှင့် စမ်းသပ်ကိရိယာများ မြပည့်စံုြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်ကေသာ 

မိသားစုများမှာ အသက်ေမးွဝမ်းေကျာင်း ပညာများတတ်ေြမာက်မ အားနည်းြခင်း၊ ကုန်ကမ်းမှ 

ကုန်ေချာထုတ်လုပ်ရန် နည်းပညာများမသိရှိကြခင်း၊ ရင်းှီးလုပ်ကုိင်ရန်အတွက် လိုအပ်သည့် 

အချနိ်တွင် လိုအပ်သေလာက်ေချးေငွရရှိရန် အကန်အသတ်များရှိြခင်း စသည်တိုကလည်း လိုအပ် 

ချက်များ ရှိေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်မှ ေချးေငွများရရှိ 

ေသာ်လည်း တင်းကပ်ေသာ ေချးေငွစည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့် ေချးေငွကာလတိုေတာင်းြခင်း 

များသည် ေတာင်သူများအတွက် အကျိးအြမတ်ြဖစ်ထွန်းရန် အဟန်အတားများြဖစ်ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ 

ေကျးရƮာ၏ဓေလ့မှာ လူကီးများသာေခါင်းေဆာင်တင်ေြမာက်ရန် စ်းစားေလ့ရှိသြဖင့် ေခါင်းေဆာင်မ 

အပိုင်းတွင် စိတ်ပါဝင်စားမရှိေသာ်လည်း လူငယ်များမှာ ေနɜက်ကျန်ေနကရသည်။ လူငယ်များ 

အေနြဖင့် အင်တာနက်မှတဆင့် သတင်းအချက်အလက်များကို ရယူိုင်ေသာ်လညး် ေကျးရƮာဖွံဖိးေရး 

ှင့်ဆက်စပ်ေသာ မိမိတို၏အေတွအəကံများကို ြပန်လညအ်သုံးချမှင့် ေခါင်းေဆာင်မစွမ်းရည၊် 

ဖွံဖိးေရးသေဘာတရားများကုိ သေဘာေပါက်နɜးလည်မ အားနည်းကသည်မာှ အနɜဂတ် 

ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအတွက် အဟန်အတားြဖစ်ပါသည်။ 
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(၆) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးပန်းတိုင်ှင့်မဟာဗျဟာ 

  က်ုပ်တိုငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်မှာ ေယဘုယျ 

အားြဖင့် လူမစီးပွားဘဝ ဖွံဖိးတိုးတက်သာယာေရးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့်ပင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ ကွင်းဆင်းအဖွဲြဖင့် ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်းများ ေရးဆွဲကေသာအခါ လူထုပူးေပါင်း 

ေဖာ်ထုတ်ေသာနည်းလမ်းြဖင့် အဆိုပါရညမ်နှ်းချက်ပန်းတိုင်ှင့် ပန်းတိုင်ေရာက်ရှိေရး အေကာင်အထညေ်ဖာ်မည့် 

နည်းဗျဟာများကုိေဆွးေွးေဖာ်ထုတ်ခဲ့ကပါသည်။ 

 (က) ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင် 

 ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးပန်းတိုင်များတွင် ေကျးရƮာသူ၊ ေကျးရƮာသားများ ဝင်ေငွတိုးတက်ေရး၊ 

တစ်ဦးချင်းစွမ်းရည်တိုးတက်ေရးတိုအြပင် ပညာေရးကိုအေလးထားပီး ကေလးများှင့်လူငယ်များအတွက် 

လူသားအရင်းအြမစ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစမည့် ရည်မှန်းချက်များကုိလည်း (၂၀၂၆ခုှစ်မှ၂၀၃၀ခုှစ)် အတွင်း 

ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထညေ်ဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ေအာက်ပါအတိုင်း ိုးရှင်းစွာချမတှထ်ားပါသည်။ 

  (၁) ရƮာလူထုသည ် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့် ေကျးရƮာမီးလင်းေရး 

ေဆာင်ရƮက်ပီး လူေနမအဆင့်အတန်း ြမင့်မားလာရမည။် 

  (၂) ရƮာလူထုသည် စိုက်ပျိးေရးြဖင့် ထုတက်ုန်တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ြခင်းအား တိုးတက် 

လုပ်ကုိင်ိုင်ြခင်းြဖင့် ဝင်ေငွတိုးတက်ေစရမည်။ 

  (၃) လူငယ်များအား ပညာတတ်ေြမာက်မကုိ ပိုမိုတိုးတက်ေစြခင်းှင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ပညာရပ်များ ကမ်းကျင်မရှိေစပီး အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ တိုးတက်လာေစပးီ 

စီးပွားရှာေဖွိုင်စွမ်းှင့် ဝင်ေငွတိုးြမင့်လာေစရမည။် 

 (ခ) နညး်ဗျဟာ 

 လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့် လုပ်ငန်းအစီအစ်များှင့် စီမံကိန်းများကုိ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး နည်းဗျဟာများကျင့်သုံး၍ စနစ်တကျေဆာင်ရƮက်ြခင်း 

အားြဖင့် ေကျးရƮာ၏ဖွံဖိးေရးရညမ်နှ်းချက်များကို ေရာက်ရှိမည်ဟုယံုကည်ပါသည။် 

  (၁) ေကျးရƮာတွင်းလမ်းအား အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းများအတွက် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ 

အကူအညီေပးမည့် အဖွဲအစည်းများှင့်ချတ်ိဆက်ပီး ေကျးရƮာလူထုလုပ်အား ေပါင်းစပ် 

ကာ လုပ်ေဆာင်သွားပါမည။် ထိုြပင်ေကျးရƮာတွင်း ကုန်စည်စီးဆင်းမ အဆင်ေြပ 

ေစရန်အတွက် ကုန်ထုတလ်မး်များကို သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများှင့် ချတိ်ဆက်ကာ 

ေဆာင်ရƮက်သွားပါမည။် 



24 
 

  (၂) ေကျးရƮာတွင်း ကျန်ရှိေသာလမ်းအား အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းများအတွက် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာနများ၊ အကူအညီေပးမည့်အဖွဲအစည်းများှင့် ချတိ်ဆက်ပီး ေကျးရƮာလူထု 

လုပ်အားေပါင်းစပက်ာ လုပ်ေဆာင်သွားပါမည်။ ထိုြပင်ေကျးရƮာတွင်း ကုန်စည်စီးဆင်းမ 

အဆင်ေြပေစရန်အတကွ် ကုန်ထုတ်လမ်းများကိုသက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများှင့် ချတ်ိဆက် 

ကာ ေဆာင်ရƮက်သွားပါမည်။ 

  (၃) ေကျးရƮာမီးလင်းေရးအတွက် ကျန်ရှိေသာအိမ်ေထာင်စုများအား လပစ်စ်ဓါတ်အား 

လိုင်းှင့်ချတ်ိဆက်ရန်အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာနသုိ တင်ြပထားြခင်း၊ မးီလင်းေရး 

ေကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်း၊ ေငွေကးများကို ကိတင်စုေဆာင်းထားြခင်းများကုိ အေရးတကီး 

ေဆာင်ရƮက်ရန်လိုအပ်ပါသည်။   

 (၄) ေကျးရƮာရှိ မိိုးဖလာစိုက်ပျိးနည်းများကုိသာ အသုံးြပေနေသာ ေတာင်သူများ၏ ဝင်ေငွ 

တိုးတက်လာေစရန်အတွက် အထွက်န်းှင့် အရညအ်ေသွးေကာင်းပီး ေဈးကွက်အတွင်း 

လူကိက်များေသာ သီးှံမျိးများကုိသာ ဦးစားေပးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန်ှင့် စိုက်ပျိး 

ေရးနည်းပညာများ၊ ပိုးမားေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမး်များအတွက် လိုအပ်ချက်များကုိ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

  (၅) ေကျးရƮာအတွင်းရှိ လူငယ်များ၏ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ရရှိေစရန်အတွက် 

ေဒသအတွင်း စက်ံုအလုပ်ံုများ တိုးတက်များြပားလာေစရန် ဖိတ်ေခရန်၊ အသက်  

ေမွးဝမ်းေကျာင်း နည်းပညာသင်တန်းများအတွက်ချ ိတ်ဆက်ေဆာင်ရƮက်ေပးရန်၊ ေစျးကွက် 

ထိုးေဖာက်မည့် အကျိးတူအုပ်စုဖွဲစည်းြခင်းှင့် လုပ်ငန်းအေကာင်အထညေ်ဖာ်ရန်၊ ေဒသ 

ထွက်ကုန်များ ေစျးန်းပိုမိုရရှိရန် ကုန်ကမ်းမှကုန်ေချာထုတ်လုပ်ေသာ နညး်ပညာ 

များရရှိရန်ှင့် ေချးေငွလက်လှမ်းမီမရရှိရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ 

  (၅) ေကျးရƮာအတွင်းရှိ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ေချးေငွထုတ်ေချးေပးိုင်မည့် အဖွဲ 

အစညး်များှင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရƮက်ေပးြခင်းြဖင့် ေမွးြမေရးထွက်ကုန်များှင့် အေသး 

စားလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတိုးတက်လာေစပါမည်။   

၇။ ေကျးရƮာဖွံဖိးတိုးတက်မကိစရပ်များှင့်ဗဟုိအဆင့်မူဝါဒများအကားအစီအစက်ျေသာချတ်ိဆက်မများ 

 အစိုးရ၏မဝူါဒှင့် လုပ်ငန်းအစီအစ်တိုကုိ ရင်းှီးကမ်းဝင်ပီးေသာ အစိုးရဌာနဆိုင်ရာများှင့် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာအəကံေပးအဖွဲတို၏ အəကံြပချက်အရ ဤအခန်းကို 

ြပစုေဖာ်ြပထားပါသည်။ ေဖာ်ြပပါအဖွဲအစည်းများသည် က်ုပ်တိုေကျးရƮာ၏ လိုအပ်ချက်များအား ိုင်ငံေတာ် 

အဆင့်မှသည် ေဒသဆိုင်ရာအဆင့် ထိုမှတဆင့် က်ုပ်တိုေကျးရƮာအဆင့်ထိ ပံ့ပိုးမေပးိုင်မည့် အစိုးရဌာနများှင့် 

အဖွဲအစည်းများကုိအəကံြပေဖာ်ထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ကပါသည်။ 



25 
 

 (က) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးရည်မှန်းချက်ေရးဆွဲြခင်းှင့်ပံုမှန်စိစစ်ြခင်း 

ဤေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံချက်ေရးဆွဲိုင်ရန် နည်းပညာအေထာက်အပံ့များ ပံ့ပိုးေပးမသည် 

အလွန်အေရးပါပါသည်။ အနɜဂါတ်တွင်လည်း ေရရှည်တည်တံ့သည့် အေထာက်အပံ့များကုိ ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရထံမှ ရရှိမည်ဟုေမာ်လင့်ပါသည်။ က်ုပတ်ိုေကျးရƮာသူ၊ ေကျးရƮာသားများကုိယ်တိုင် အားထုတ် 

လုပ်ကုိင်မများကုိ ြပန်လည်စိစစ်ြခင်းှင့် ေရƮးချယ်ခဲ့ေသာ ဦးစားေပးစီမံချက်များအား အချနိ်မှန်ြပန်လည် 

သုံးသပ်၍ ြပြပင်ေရးဆွဲြခင်း စသည်တိုေဆာင်ရƮက်ိုင်ရန ်အကူအညမီျား ဆက်လက်ရရှိမည်ဟု ေမာ်လင့် 

ပါသည်။ 

(ခ)ေငွေကးဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများ 

 ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာလူထု၏ လိအုပ်ချက်တစ်ရပ်တွင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ အြခား 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်းများအတွက် လံုေလာက်ေသာ ေချးေငွများရရှိမကလည်း အဓိကြဖစ်ပါသည်။ ေကျးရƮာ 

များတွင် ေချးေငွထုတ်ေချးေပးေနေသာ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်အေနြဖင့် ေဆာင်းသီးှံ (ကာလ 

တိုေချးေငွ) တစ်ခုတည်းကိုသာ ဦးစားေပးေဆာင်ရƮက်ေပးေနေသာေကာင့် အြခားသီးှံစိုက်ပျိးသူ 

ေတာင်သူများအတွက် လိုအပခ်ျက်များရှိေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ ေတာင်သူအများစုသည် ကာလရှည် 

ေချးေငွထုတ်ေချးေပးိုင်ေသာ ေငွေကးဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများှင့် ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်လိုကသည်။ 

ေကျးရƮာသူ/သားများလိုအပ်ေသာ ေချးေငွများထုတ်ေချးေပးိုင်ရန် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

သတ်မှတ်ချက်များကုိေလျာ့ချပးီ ေဒသလိုအပ်ချက်ှင့်အညီ ေြပာင်းလဲသင့်ပါသည်။ 

(ဂ)အသက်ေမွးဝမ်းေကာင်းဆိုင်ရာနည်းပညာှင့်ေစျးကွက်အတွက်အေထာက်အပံ့များြဖည်းဆည်းေပးြခင်း 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် စိန်ေခချက်တစ်ရပ်မှာ စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်သူများ၏ ေစျးကွက်ဆိုင်ရာ သေဘာသဘာဝသိရှိမအားနည်းြခင်းှင့် အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ေသာ ထုတ်ကုန်များရရှိေရးအတွက် ေခတ်မီေသာနည်းပညာများ လိုအပ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ဟသာတမိှင့်(၇)မိုင်ခန်သာ ေဝးလှေသာ်လညး် ကျံတံုး-တာဂွလမ်းမှတစ်ဆင့် ရာသီမေရƮး သွားလာ 

ိုင်ြခင်း၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးယာ်များရှိြခင်း စသည့်အားသာချက်ကုိ အမှီြပ၍ ေဒသထွက်ကုန်များကုိ 

သင့်ေတာ်ေသာေစျးန်းြဖင့်ေရာင်းချရန် ေစျးကွက်သေဘာတရားများကို နɜးလည်ေအာင် ရှင်းြပေပး 

ိုင်မည့် မိနယ်အဆင့်မှ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနှင့် အြခားသက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာနများ၊ ကုလသမဂအဖွဲအစည်းများ၊ အစိုးရမဟုတ်ေသာ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ၏ ပူးေပါင်း 

လမ်းြပေဖးမမများကလည်းအေရးပါလှပါသည်။  
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ထိုအြပင်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ နည်းပညာေပးသင်တန်းများ စီစ်ေပးြခင်းြဖင့် အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်း အခွင့်အလမ်းများကုိ ဖနတ်ီးေပးံုသာမက၊ ေကျးရƮာများအလိုက် ေြပာင်းလဲလုပ်ကုိင်ရန် 

လိုအပ်ေသာ လုပင်န်းများ၊ ဖွံဖိးတိုးတက်လာဖွယ်ရှိေသာ ဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများ စသည်တိုအတွက် 

လိုအပ်ေသာ ကမ်းကျင်မအသစ်များအလိုက် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်းများြဖင့် ချတ်ိဆက်ရန် လိုအပ် 

ပါသည်။ သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများကုိ 

ေချးေငွအစီအစ်များြဖင့် ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်ပါက ြမန်ဆန်စွာတိုးတက်လာေစပါမည်။ 

က်ုပ်တိုေကျးရƮာတွင် ေဒသထွက်ကုန်ကမ်းများကိုသာ ေရာင်းချမည့်အစား အရည်အေသွးရှိေသာ 

တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချိုင်ရန် နည်းပညာသင်တန်းများ ေဆာင်ရƮက်ြခင်းကလည်း 

ေကျးရƮာရှိလူသားအရင်းအြမစ်သုံးစွဲမကုိ ထိေရာက်စွာ အသုံးချိုင်ံသုာမက ေဒသတွင်း တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

အေသးစားလုပ်ငန်းများ တိုးတက်လာေစိုင်ေသာေကာင့် ေကျးရƮာ၏ ဝင်ေငွရရှိမြမင့်မားလာြခင်း၊ 

အြခားေဒသများတွင် ေရƯေြပာင်းလုပ်ကုိင်ေနသူများအား မိမိေနရပ်သုိြပန်လာ၍ လုပ်ကုိင်ိုင်မည့် 

အခွင့်အလမ်းများတိုးတက်လာေစပးီ မသိားစုများေပါင်းစည်းေနထိုင်လုပ်ကုိင်ိုင်ြခင်း စသည်ြဖင့် ေဒသ 

အတွင်း စားနပ်ရိကာဖူလံုမ တိုးတက်လာေစပီး ေဒသဖွံဖိးေရးှင့် ဆင်းရဲမေလျာ့နည်းေစေရးကို 

အေထာက်အကူြပိုင်ေပမည်။ 

(၈) ဦးစားေပးစီမံချက်များှင့်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့်အချနိ်ကာလ  

စီမံချက်များသည် ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ လက်ေတွအေကာင်အထည်ေပေစိုင်မည့် နည်းဗျဟာများ 

အြဖစ်သုိ ေရာက်ရှိေအာင် ေအာက်ေြခအထိ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရƮက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ စီမံကိန်း(၅)ှစ်တာ ကာလ 

ေကျာ်လွန်ချနိ်တွင် ေဖာ်ြပပါပန်းတိုင်များကို ပီးေြမာက်ေအာင်ေဆာင်ရƮက်ိုင်ရန် စီမံချက်များသည် ဖွံဖိးေရး 

လိုအပ်ချက်များအြဖစ် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ပါသည်။ 

(က) ှစ်ပတ်လည်ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ် 

ေကျးရƮာလူထုသည်(၅)ှစ်တာကာလအတွက် ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံချက်ေရးဆွဲချနိ်တွင် စိစစ် 

ေရƮးချယ်ထားသည်။ ဦးစားေပးစီမံချက်များမှာ ြပည့်စံုလံုေလာက်ိုင်မည်မဟုတေ်သးေပ။ သုိြဖစ်ပါ၍ 

ေကျးရƮာလူထုသည်စီမခံျက်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်မ(၂-၃)ှစ်ေကျာ်လာချနိ်တွင် စီမံကိန်း(၅)ှစ်တာ 

ကာလအတွင်း ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ ထပမ်ေံဖာ်ထုတ်ပီး လုပေ်ဆာင်ရန်လိုအပ်လာပါမည်။ ဆိုးရƮားေသာ 

သဘာဝေဘးအǩရာယ်သက်ေရာက်မများမရှိခဲ့လင် (၅)ှစ်တာဖွံဖိးေရးနည်းဗျဟာသည် အနည်းှင့် 

အများ ေြပာင်းလဲမရှိမည်မဟုတ်ေသာ်လည်း စီမံကိန်း(၅)ှစ်တာအတွင်း ထပ်တိုးစီမံကိန်းများ ရှိလာိုင် 

ပါသည်။ 
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ထိုေကာင့် ဤေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံချက်သည် ှစ်အလိုက်ဘာေရးှစ် ေငွေကးစီမံမဆိုင်ရာ ေရƮး 

ချယ်ြခင်း၊ အစီအစ်ှင့် စီမံချက်များအား ြပြပင်မွမ်းမံိုင်ြခင်းတိုကုိ ြပြပင်ရလွယ်ကူေစရန် ဦးတည် 

ပါသည်။ ေဒသတွင်းြဖစ်ေပလာေသာ ဖွံဖိးေရးလိုအပ်ချက်၊ သဘာဝေဘးအǩရာယ်၊ အြခားအေရးေပကိ 

စများှင့် အစိုးရဘတ်ဂျက်များအေပမူတည်၍ ဦးစားေပးအစီအစ်များကုိ ေြပာင်းလဲရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

သုိြဖစ်၍ က်ုပ်တို(၅)ှစ်တာအတွက် ေရးဆွဲထားေသာ ဖွံဖိးေရးရည်မနှး်ချက်မူေဘာင်တွင် ှစ်အလိုက် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့် ှစ်ပတ်လည်ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်ကုိ ြပင်ဆင်ရမည် ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

(ခ) ကှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမကုိအေြခခံ၍စီမံချက်အုပ်စုသတ်မှတ်ြခင်း 

အစီအစ်ှင့် စီမံချက်များအား ကှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမကိုအေြခခံ၍ စီမံချက်အုပစ်ု သတ်မတှ် 

ြခင်းသည် စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက်အလက်များ ခွဲြခမ်းသုံးသပ်ရာတွင် များစွာအေထာက်အကူြပပါမည။် 

Functional  classificationသည် ဝန်ကီးဌာနများ၊ ဦးစီးဌာနများအတွက် ၄င်းတိုှင့်သက်ဆိုင်ေသာ 

စီမံချက်များကို သိရှိနɜးလည်ရန် အေထာက်အကူြပပါသည်။(Economic classification)သည် စီမံချက် 

များ၏ အကျိးရလဒ်ြဖစ်ထွန်းမများအား အကဲြဖတ်သုံးသပ်ြခင်း လုပ်ငန်းများေဆာင်ရƮက်ေရး အတွက် 

လိုအပ်ပါသည်။ 

(၁) ကကုိအေြခခံ၍စီမံချက်အုပ်စုသတ်မှတ်ြခင်း(Functional classification) 

ေဆာင်ရƮက်မည့်စီမံချက်ဘတ်ဂျက်သည် (က)မည်သည့်ကေအာက်တွင် (ဥပမာ-

စိုက်ပျိးေရး၊ လပ်စစ်က စသည်)၊ (ခ)မညသ်ည့်ဝန်ကီးဌာနှင့် သက်ဆိုင်သည် စသည်ြဖင့် 

ခွဲြခားသတ်မှတ်နည်းြဖစ်ပါသည်။ 

  (၂)ရင်းှီးြမပ်ှံမအမျိးအစားကိုအေြခခံ၍အုပ်စုသတ်မှတ်ြခင်း(Economicclassification) 

စီမံချက်ဘတ်ဂျက်အမျိးအစားသည် မည်သည့်ရင်းှီးြမပ်ှံမြဖစ်သည်ကုိ ေဖာ်ြပြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။ 

 သာမန်အသုံးစရိတ်(Current Expenditure) ဥပမာ-လစာ၊ ေနတွက်စရိတ်၊ လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်စရိတ်၊ ငှားရမ်းခစသည်များ 

 ေငွလံုးေငွရင်းအသုံးစရိတ်(Capital Expenditure) ဥပမာ-ေဆာက်လုပ်ေရးပစည်း 

များှင့် ပံုေသဝယ်ယူ၍ရေသာရင်းှီးြမပ်ှံမများ 
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 စွမ်းေဆာင်ရညြ်မင့်တင်ေရးအသံုးစရိတ်(Capacity Buliding Expenditure) ဥပမာ-

ေဆွးေွးပွဲ၊သင်တန်းစသည့်အသုံးစရိတ် 

 လူသားချင်းစာနɜမအေထာက်အပံ့(Humaniltarian support ) 

(ဂ) ဦးစားေပးစီမံချက်များ 

 ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစည်းအေဝးတွင် အုပစ်ုဖွဲေဆွးေွးမများမှ ေကျးရƮာတွင်ေဆာင်ရƮက်သင့်သည့် 

လုပ်ငန်းေခါင်းစ်များ ထွက်ရှိလာပါသည်။ ယင်းလုပ်ငန်းများအနက် တက်ေရာက်သူ ေကျးရƮာသူ၊ 

ေကျးရƮာသား အုပ်စ(ု၅)စုထဲမှ (၁၀)ဦးက ဦးစားေပးရမည့် စီမံချက်များကို အမှတေ်ပးရပါမည်။ အချိေသာ 

စီမံချက်များကို ေဆာင်ရƮက်ရာတွင် နည်းပညာဆိုင်ရာ အေထာက်အပံ့များကုိ မိနယ်အဆင့်အစိုးရ 

ဌာနများှင့် အြခားအဖွဲအစည်းများထံမှြပည့်ြပည့်ဝဝရရှိရန်လိုအပ်ပါသည။် 
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ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစည်းအေဝးအတွကသ်ေဘာတူသတ်မှတ်ထားေသာဦးစားေပးစီမံချကမ်ျားမှာ- 

က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

အေြခခံအေဆာကအ်ဦက 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၁။ ေကျးရƮာတွင်းလမ်းကနွ်ကရစ် Wheel-

Track လမ်းခင်းြခင်း  

၁၀၀ ၁  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင့်လုပ်အား

ပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

ေကျးလက်/ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၂။ ေကျးရƮာအဝငဆ်ိုင်းဘုတ်ြပလုပ်ြခင်း  ၁၀၀ ၁  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင့်လုပ်အား

ပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

ေကျးလက်/ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၃။ Community Hall ၉၃ ၂  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 
 ထိန်းသမိ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်ြခငး် ၊ 

ေကျးလက် 

 



30 
 

က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

    

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင် ့

လုပ်အားပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၄။ IT Center With Solar ၉၁ ၃  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

ေကျးလက် 

 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၅။ရƮာမစာသင်ေကျာင်းဆက်သွယ်ေရး 

လမ်းကွန်ကရစ်ေဘာင်ေချာင်းေကျာ

က်ခင်းြခင်း 

၉၀ ၄  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင့်လုပ်အား

ပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

ေကျးလက် 

 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၆။မူလတန်းေကျာင်းေဆာင်သစ်တိုးချဲ 

ေဆာက်လုပ်ြခင်း 

၈၉ ၅  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 
 ထိန်းသမိ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်ြခငး်၊ 

ပညာေရး 
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က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

    

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင် ့

လုပ်အားပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၇။လပ်စစ်မီးလင်းေရးလုပ်ငန်းေဆာင် 

ရƮက်ြခင်း 

၈၈ ၆  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

အေြခခံအေဆာကအ်ဦက 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၈။ငါးဖယ်ထူ(မ)-ဇလုပ်မေကျးရƮာ 

ေကျးရƮာချင်းဆက်လမ်းခင်းြခင်း 

၈၇ ၇  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပေ်ြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင့်လုပ်အား 

ပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၉။ရƮာမှင့်ဥယျာ်ေြမာက်လမ်း ကွန်က 

ရစ်ေဘာင်ေချာင်းေကျာက်ခင်းြခင်း 

၈၆ ၈  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှေိအာင်ေဆာင်ရƮက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး်၊ 

ေကျးလက် 
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က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

    

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင် ့လုပ်အား 

ပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၁၀။မိင်သာယာလမ်းကွန်ကရစ်ေဘာင်

ေချာငး်ေကျာက်ခင်းြခင်း 

၈၅ ၉  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖွဲစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသညတ်ိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီတ်ြခင်းှင့်လုပ်အား 

ပါဝင်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း၊ 

ေကျးလက် 

 

အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦ 

၁၁။ဥယျာ်တန်းလမ်းကွန်ကရစ်ေဘာင်

ေချာငး်ေကျာက်ခင်းြခင်း 

၈၄ ၁၀  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ရန်ပံုေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ထိန်းသမိ်းေစာင့်ေရှာကေ်ရးအဖွဲဖဲွစည်းိုင်

ြခငး် ၊ 

 ေကျာက်၊သ၊ဲဘိလပ်ေြမစသည်တိုကိုဝယ်

ယူရိုင်ြခင်း ၊ 

ေကျးလက် 
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က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

စိုက်ပျိးေရးက 

အေြခခ ံ

အရင်းအီှး 

၁၂။ပိုက်ဆံေလာ်စုိက်ပျိးြခင်း ၈၂ ၁၁  အသပိညာရှင်များှင့်နည်းေပးလမ်း 

န်သူများ၊သကဆ်ိုငရ်ာဦးစီးဌာနှင့ ်

ချတ်ိဆက်ြခင်း 

 နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးေပးိုငေ်သာ 

ကုမဏီများှင့် 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရƮက်ုိင်ြခင်း 

ေကျးလက်၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

ေငေွကးက 

အေြခခ ံ

အရင်းအီှး 

၁၃။ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရƮာစီမံကနိ်း 

      (ဆီထွက်သီးံှ) 

၈၁ ၁၂  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆက၍်ေချးေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီွတ်စွာေဆာငရ်Ʈက် 

ိုင်ြခင်း၊ 

ေကျးလက်၊  

 

စိုက်ပျိးေရးက 

အေြခခ ံ

အရင်းအီှး 

၁၄။ စပါးမျိးေကာငး်မျိးသန်များသက် 

သာေသာေဈးန်းြဖင့် ေရာင်းချေပးြခင်း 

 

၈၀ ၁၃  သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနှင့ ်ချတ်ိဆက်ြခင်း သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 



34 
 

က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

စိုက်ပျိးေရးက 

အေြခခ ံ

အရင်းအီှး 

၁၅။ ေနကာ၊ ပဲပုတ် မျိးေကာငမ်ျိးသန် 

များသက်သာေသာေဈးန်းြဖင့်ေရာင်းချ 

ေပးြခင်း 

 

၇၉ ၁၄  သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနှင့ ်ချတ်ိဆက်ြခင်း သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 

အေြခခ ံ

အရင်းအီှး 

၁၆။ ဓာတ်ေြမဩဇာများအားသကသ်ာ 

ေသာေဈးန်းြဖင့် ေရာင်းချေပးြခငး် 

 

၇၈ ၁၅  သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနှင့ ်ချတ်ိဆက်ြခင်း သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 

ေငေွကးက 

အေြခခ ံ

အရင်းအီှး 

၁၇။အေသးစားေငေွရးေကးေရးရရှိေရး 

 

၇၇ ၁၆  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ေချးေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီွတ်စွာေဆာငရ်Ʈက် 

ိုင်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 

ေမွးြမေရးက 

နည်းပညာ ၁၈။ေမွးြမေရးနည်းပညာသင်တန်း 

 

၇၆ ၁၇  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 

နည်းပညာ ၁၉။ငါးသယံဇာတထိန်းသိမ်းနည်း 

သင်တန်း 

၇၅ ၁၈  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 
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က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

နည်းပညာ ၂၀။လူသံုးကုန်ထုတ်လုပ်မနည်းပညာ 

သင်တန်း 

၇၄ ၁၉  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 

နည်းပညာ ၂၁။တစ်လံုးထုိးဒဇီယ်စက်ြပင ်သင်တန်း ၇၃ ၂၀  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆက်ေဆာင်ရƮက်ြခင်း၊ 

ေကျးလက်/ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 

ေငေွကးက 

အေြခခ ံ

အရင်းအီှး 

၂၂။ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပံု

ေငထွူေထာင်ြခင်း 

 

၇၃ ၂၁  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိဆ

က်၍ေချးေငရွရှိေအာငေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

 ေကျးရƮာစည်းလုံးညီွတ်စွာေဆာငရ်Ʈက် 

ိုင်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုငရ်ာ 

ဦးစီးဌာန 

 

စိုက်ပျိးေရးက 

နည်းပညာ ၂၃။စုိက်ပျိးေရးနည်းပညာေပးသငတ်န်း ၇၃ ၂၁  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

ေကျးလက်/ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

 

နည်းပညာ ၂၄။တိရစǩာန်ကူးစက်ေရာဂါကာကယွ်

ေဆးများထုိးံှြခင်း 

၇၂ ၂၂  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 
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က/ 

အေကာင်းအရာ 
စီမံချက် 

ရမတ်ှ 

ေပါင်း 
အဆင့် စီမံချက်အခွင့်အလမ်းှင့်ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

နည်းပညာ ၂၅။အေြခခံအပ်ချပ်စက်သင်တန်း ၇၂ ၂၂  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

ေကျးလက်/ 

သက်ဆိုငရ်ာ 

ဦးစီးဌာန 

နည်းပညာ ၂၆။ေမွးြမေရး၊ကူးစက်ေရာဂါများှင့် 

သက်ဆိုင်သည့် ပညာေပးသငတ်န်း 

၇၁ ၂၃  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

နည်းပညာ ၂၇။ကက်ေြခြပာသင်တန်း ၇၁ ၂၃  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုငရ်ာ 

ဦးစီးဌာန 

နည်းပညာ ၂၈။ဇီဝလံɚုခံမသင်တန်း ၇၁ ၂၃  သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်ချတ်ိ 

ဆကေ်ဆာငရ်Ʈက်ြခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 
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 (ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ 

 ေကျးရƮာလူထု၏ေဖာ်ထုတ်ေရးဆွဲထားေသာ ဦးစားေပးစီမံချက်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရƮက်ရန် စီမံကိန်းကာလကုိကွင်းဆင်းေဆာင်ရƮက်ချက်များအား အေြခခံ၍ေရးဆွဲထားပါသည်။ 

ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းကာလများကိုှစ်စ်ြပြပင်ေရးဆွဲပါမည်။ စီမံကိန်းကာလအပိုင်းအြခားများ 

ကုိေအာက်ပါဇယားတွင် ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

စ် စီမံချက်(Project) 

ဦးစား 

ေပး 

အဆင့် 

၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ ၂၀၃၀ 

၁။ ေကျးရƮာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ် Wheel-Track လမ်းခင်းြခင်း ၁      

၂။ ေကျးရƮာအဝင်ဆိုင်းဘုတ်ြပလုပ်ြခင်း ၂     

၃။ Community Hall ၃      

၄။ IT Center With Solar ၄      

၅။ ရƮာမစာသင်ေကျာင်းဆက်သွယ်ေရး လမ်းကွန်ကရစ်ေဘာင် 

ေချာင်းေကျာက်ခင်းြခင်း 

၅   
 

  

၆။ မူလတန်းေကျာင်းေဆာင်သစ်တိုးချဲ ေဆာက်လုပ်ြခင်း ၆     

၇။ လပ်စစ်မီးလင်းေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်ြခင်း ၇     

၈။ ငါးဖယ်ထူ(မ)-ဇလုပ်မေကျးရƮာ ေကျးရƮာချင်းဆက်လမ်း 

ခင်းြခင်း 

၈   
 

 

၉။ ရƮာမှင့်ဥယျာ်ေြမာက်လမ်း ကွန်ကရစ် ေဘာင်ေချာင်း 

ေကျာက်ခင်းြခင်း 

၉    
 

၁၀။ မိင်သာယာလမး်ကွန်ကရစ်ေဘာင်ေချာင်းေကျာက်ခင်းြခင်း ၁၀     

၁၁။ ဥယျာ်တန်းလမ်းကွန်ကရစ်ေဘာင်ေချာင်းေကျာက်ခင်း 

ြခင်း 

၁၁     

၁၂။ ပိုက်ဆံေလာ်စိုက်ပျိးြခင်း ၁၂     

၁၃။ ြမစိမး်ေရာင်ေကျးရƮာစီမကံိန်း(ဆီထွက်သီးှံ) ၁၃     
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စ် စီမံချက်(Project) 

ဦးစား 

ေပး 

အဆင့် 

၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ ၂၀၃၀ 

၁၄။ စပါးမျိးေကာင်းမျိးသန်များသက်သာေသာ ေဈးန်းြဖင့် 

ေရာင်းချေပးြခင်း 

၁၄  
 

  

၁၅။ ေနကာ၊ပဲပုတမ်ျိးေကာင်မျိးသန်များသက်သာေသာေဈး 

န်းြဖင့်ေရာင်းချေပးြခင်း 

၁၅   
 

 

၁၆။ ဓာတ်ေြမဩဇာများအားသက်သာေသာေဈးန်းြဖင့် 

ေရာင်းချေပးြခင်း 

၁၆    
 

၁၇။ အေသးစားေငွေရးေကးေရးရရှိေရး ၁၇     

၁၈။ ေမွးြမေရးနညး်ပညာသင်တန်း ၁၈     

၁၉။ ငါးသယံဇာတထိန်းသိမ်းနည်းသင်တန်း ၁၉     

၂၀။ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မနည်းပညာ သင်တန်း ၂၀     

၂၁။ တစ်လံုးထိုးဒီဇယ်စက်ြပင် သင်တန်း ၂၁     

၂၂။ ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပံုေငွထူေထာင်ြခင်း ၂၂     

၂၃။ စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာေပးသင်တန်း ၂၃     

၂၄။ တိရစǩာန်ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများထိုးှံြခင်း ၂၄     

၂၅။ အေြခခံအပခ်ျပ်စက်သင်တန်း ၂၅     

၂၆။ ေမွးြမေရး၊ကူးစက်ေရာဂါများှင့်သက်ဆိုင်သည့်ပညာေပး 

သင်တန်း 

၂၆   
  

၂၇။ ကက်ေြခြပာသင်တန်း ၂၇     

၂၈။ ဇီဝလံုɚခံမသင်တန်း ၂၈     

၉။ ဘတ်ဂျတ်ှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာအစီအစ် 

ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်ေရးဆွဲရာတွင်စီမံကိန်းတွင်ပါဝင်ေသာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက် 

မည့်လုပ်ငန်းများအတကွ် ဦးစားေပးေဆာင်ရƮက်မည့်လုပ်ငန်းများကို ေဖာ်ထုတ်ပးီြဖစ်ပါသည်။ စီမံကိန်းများ 

ှင့်ဆိုင်ေသာအေကာင်းအရာများကို လုပ်ငန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက်အေသးစိတ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။ ၄င်းထဲ 

တွင် စီမံချက်၏ရည်ရƮယ်ချက်၊အကျိးခံစားသူဦးေရ၊ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့်ပံုစံှင့်အစီအစ်၊ 
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စီမံချက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့်ကာလ၊ အေြခခံအေဆာက်အဦကုိ ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမည့် 

ဘတ်ဂျက်ှင့်ေငွေရးေကးေရးအစီအစ်များ ပါဝင်ပါသည်။ 

အချိေသာစီမံချက်များကုိ ေဆာင်ရƮက်ရာတွင် နည်းပညာဆိုင်ရာ အေသးစိတ်အေထာက်အပံ့များကုိ 

မိနယ်အဆင့်အစိုးရဌာနများှင့်အြခားအဖွဲအစည်းများထံမှ ြပည့်ြပည့်ဝဝရရှိရန် လိုအပပ်ါသည်။စီမံချက် 

များအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်ရန် ဦးစားေပးသတ်မှတ်ရာတွင်ဘတ်ဂျက်၊ ေငွေကးရရှိိုင်မအေပ 

အေြခခံပီးှစ်စ်ြပြပင်ေြပာင်းလဲိုင်သည်။ ေဒသတွင်းြဖစ်ေပလာေသာဖွံဖိးေရး လိုအပ်ချက်၊ သဘာဝ 

ေဘးအǩရာယ ် ၊အြခားအေရးေပကိစရပ်များှင့်အစိုးရဘတ်ဂျတ်များအေပမူတည်၍ ဦးစားေပးအစီအစ် 

များကုိေြပာင်းလဲရန်ြဖစ်ပါသည်။ေကျးရƮာလူထုမှ ငါးှစ်တာကာလအတွက် ေရးဆွဲထားေသာဖွံဖိးေရး 

ရည်မှန်းချက်မူေဘာင်တွင် ှစ်အလိုက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်မည့် လုပ်ငန်းအစီအစ်များအတွက် 

ြပင်ဆင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေအာက်ပါဇယားတွင်ေဖြပားေသာ စီမံချက်အလိုက်ဘတ်ဂျက်ပမာဏများသည် ရည်န်းနမူနɜ 

(indicative)အြဖစ်ကုိးကားရန်ပမာဏသာြဖစ်ပါသည်။ အမှန်တကယ်လိုအပ်ေသာ ဘတ်ဂျက်ပမာဏတကွ် 

ချက်ိုင်ရန် အေသးစိတ်ဆက်လက်၍ေဆာင်ရƮက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းသိုေဆာင်ရƮက်ရန်ေကျးရƮာဖွံဖိးေရး 

ေကာ်မတသီည် မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ အဖွဲအစည်းများှင့်လုပ်ငန်းရှင်များထံမှ နည်းပညာ 

အကူအညီများရရှိရန်လည်းလိုအပ်ပါသည်။ 

ေဖာ်ြပထားေသာရည်န်းဘတ်ဂျက်ပမာဏတွင် ေကျးရƮာလူထု၏ေငွသားမဟုတ်ေသာ ထည့်ဝင်မ 

များကုိ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားြခင်းမရှိပါ။(ေငွသားမဟုတ်သာထည့်ဝင်မ၊ဥပမာ-လုပ်အား၊သဲ၊ေကျာက်၊ပစည်း 

ကိရိယာ၊ အချနိ်စသည်)  
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စီမံချက်ဘတ်ဂျတ် 

စ် စီမံချက် 

ရန်ပံု

ေငွ 

(သိန်း) 

ရင်းှီးြမပ်ှံမအရအုပ်စုသတ်မတှြ်ခင်း(ကျပ်) 

သာမန်

အသံုးစ

ရိတ ်

ေငွလံုးေငွရင်းအသုံး 

စရိတ် လူသားချင်း

စာနɜမဆိုင်

ရာေထာက်ပံ့

မ 

ေငွလံုး

ေငွရင်း

အသံုးစ

ရိတ ်

စွမ်းေဆာင်

ရညြ်မင့်တင်

ေရး 

၁။ ေကျးရƮာတွင်း လမ်းကွန်ကရစ် Wheel-

Track လမ်းခင်းြခင်း 

၁၅၀   
 

၂။ ေကျးရƮာအဝင်ဆိုင်းဘုတ်ြပလုပ်ြခင်း -     

၃။ Community Hall -     

၄။ IT Center With Solar -     

၅။ ရƮာမစာသင်ေကျာင်းဆက်သွယ်ေရး 

လမ်းကွန်ကရစ်ေဘာင် ေချာင်းေကျာက် 

ခင်းြခင်း 

-     

 

 

၆။ မူလတန်းေကျာင်းေဆာင်သစ်တိုးချဲ 

ေဆာက်လုပ်ြခင်း 

-    
 

၇။ လပ်စစ်မီးလင်းေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်

ြခင်း 

-    
 

၈။ ငါးဖယ်ထူ(မ)-ဇလုပ်မေကျးရƮာ 

ေကျးရƮာချင်းဆက်လမ်း ခင်းြခင်း 

-    
 

၉။ ရƮာမှင့်ဥယျာ်ေြမာက်လမ်း ကွန်ကရစ် 

ေဘာင်ေချာင်း ေကျာက်ခင်းြခင်း 

-    
 

၁၀။ မိင်သာယာလမး်ကွန်ကရစ်ေဘာင်

ေချာင်းေကျာက်ခင်းြခင်း 

-    
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စ် စီမံချက် 

ရန်ပံု

ေငွ 

(သိန်း) 

ရင်းှီးြမပ်ှံမအရအုပ်စုသတ်မတှြ်ခင်း(ကျပ်) 

သာမန်

အသံုးစ

ရိတ ်

ေငွလံုးေငွရင်းအသုံး 

စရိတ် လူသားချင်း

စာနɜမဆိုင်

ရာေထာက်ပံ့

မ 

ေငွလံုး

ေငွရင်း

အသံုးစ

ရိတ ်

စွမ်းေဆာင်

ရညြ်မင့်တင်

ေရး 

၁၁။ ဥယျာ်တန်းလမ်းကွန်ကရစ်ေဘာင်

ေချာင်းေကျာက်ခင်း ြခင်း 

-    
 

၁၂။ ပိုက်ဆံေလာ်စိုက်ပျိးြခင်း -     

၁၃။ ြမစိမး်ေရာင်ေကျးရƮာစီမကံိန်း(ဆီထွက်

သီးှံ) 

-    
 

၁၄။ စပါးမျိးေကာင်းမျိးသန်များသက်သာ

ေသာ ေဈးန်းြဖင့် ေရာင်းချေပးြခင်း 

-    
 

၁၅။ ေနကာ၊ပဲပုတမ်ျိးေကာင်မျိးသန်များ 

သက်သာေသာေဈးန်းြဖင့်ေရာင်းချ 

ေပးြခင်း 

-    

 

၁၆။ ဓာတ်ေြမဩဇာများအားသက်သာေသာ

ေဈးန်းြဖင့် ေရာင်းချေပးြခင်း 

-    
 

၁၇။ အေသးစားေငွေရးေကးေရးရရှိေရး -     

၁၈။ ေမွးြမေရးနညး်ပညာသင်တန်း -     

၁၉။ ငါးသယံဇာတထိန်းသိမ်းနည်းသင်တန်း -     

၂၀။ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မနည်းပညာ 

သင်တန်း 

-    
 

၂၁။ တစ်လံုးထိုးဒီဇယ်စက်ြပင် သင်တန်း -     

၂၂။ ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပံုေငွထူ

ေထာင်ြခင်း 

-    
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စ် စီမံချက် 

ရန်ပံု

ေငွ 

(သိန်း) 

ရင်းှီးြမပ်ှံမအရအုပ်စုသတ်မတှြ်ခင်း(ကျပ်) 

သာမန်

အသံုးစ

ရိတ ်

ေငွလံုးေငွရင်းအသုံး 

စရိတ် လူသားချင်း

စာနɜမဆိုင်

ရာေထာက်ပံ့

မ 

ေငွလံုး

ေငွရင်း

အသံုးစ

ရိတ ်

စွမ်းေဆာင်

ရညြ်မင့်တင်

ေရး 

၂၃။ စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာေပးသင်တန်း -     

၂၄။ တိရစǩာန်ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေဆး

များထိုးှံြခင်း 

-    
 

၂၅။ အေြခခံအပခ်ျပ်စက်သင်တန်း -     

၂၆။ ေမွးြမေရး၊ကူးစက်ေရာဂါများှင့်သက်

ဆိုင်သည့်ပညာေပး သင်တန်း 

-    
 

၂၇။ ကက်ေြခြပာသင်တန်း -     

၂၈။ ဇီဝလံုɚခံမသင်တန်း -     

 

၁၀။ ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 

ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်ကုိ ေကျးရƮာလူထုက ဦးေဆာင်အေကာင်ထညေ်ဖာ်မညြ်ဖစ်သြဖင့် 

လုပ်ငန်းေအာင်ြမင်ေရးှင့်ရညမှ်န်းချက်များသို ေရာက်ရှိေရးမှာ ေကျးရƮာတွင် တာဝန်ရှိပါသည်။ 

(က) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီ၏အခန်းက 

 ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်တငွ် ပါဝင်ေသာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကုိ အထိေရာက်ဆံုးအေကာင် 

အထညေ်ဖာ်ရန်တာဝန်မှာ က်ုပ်တိုေကျးရƮာလူထု၏တာဝန်ြဖစ်ပါသည်။ က်ုပ်တိုေကျးရƮာဖွံဖိးေရး 

ေကာ်မတသီည် ေပါင်းစပ်ညိိင်းေရးှင့်စီမံခန်ခွဲေရးတာဝန်ကုိ အဓိကယူပါမည်။ အဖွဲအစည်းအသီးသီး၊ 

ေကာ်မတအီသီးသီးအား တာဝန်များခွဲေဝအပ်ှင်း၍သက်ဆိုင်ရာစီမံကိန်းများ ေဆာင်ရƮက်ိုင်ရန်ဦးေဆာင်ပါ 

မည်။ဥပမာ-မိဘဆရာအသင်းသည် ေကျးရƮာမူလတန်းေကျာင်း၏ပညာေရးအရည်အေသွးေကာင်းမွန်တိုး 
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တက်ရန် တာဝန်ယူေဆာင်ရƮက်ေစ၍ လယ်သမားအဖွဲကေကျးရƮာလယ်ယာ ကုန်ထုတလ်မ်းအဆင့်ြမင့်ြခင်း 

လုပ်ငန်းကုိ တာဝန်ယူေဆာင်ရƮက်ေစြခင်းြဖစ်ပါသည။် 

(ခ) ဖွံဖိးေရးမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်း 

 က်ုပတ်ိုေကျးရƮာေကာ်မတီအဖွဲများက ဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းများ အေကာင်အထညေ်ဖာ်ရာတွင် 

ဦးေဆာင်စီမံခန်ခွဲမတာဝန်ယူေဆာင်ရƮက်ေသာ်လည်း အြခားေသာဖွံဖိးေရး မိတ်ဖက်အဖွဲများကုိလည်းရှာေဖွ 

ဆက်သွယ်ပူးေပါင်းရန်လိုပါမည်။က်ုပ်တိုကုိယ်တိုင်မတတ်ိုင်ေသာအကူအညီများရယူေဆာင်ရƮက်ရန်ြဖစ်ပါ

သည်။ဥပမာ-မိဘဆရာအသင်းသည် မူလတန်းပညာေရးသင်ကားမ အရညအ်ေသွး တိုးတက်ေရးေဆာင်ရƮက် 

ရန် မိနယ်ပညာေရးဌာနှင့်ချတ်ိဆက်ညိိင်းေဆာင်ရƮက်ရပါမည်။ လယ်သမားအဖွဲအစည်းကလည်း 

လယ်ယာကုန်ထုတလ်ုပင်န်း အေထာက်အကူြပလမ်း အဆင့်ြမင့်တင်ရန် မိနယ်ေဆာက်လုပ်ေရးဌာနှင့် 

ဆက်သွယ်၍အင်ဂျင်နီယာဒီဇိုင်းပံုစံှင့်တွက်ချက်မဆိုင်ရာအကူအညီများရယူရပါမည။် 

(ဂ) ကန်ထုိက်ှင့်ဝန်ေဆာင်မေပးသည့်အဖွဲအစည်းများ 

 စီမကံိန်းလုပ်ငန်းများ၏ အေသးစိတ်လုပ်ငန်းအမျိးအစားေဖာ်ြပချက်တွင် တင်ဒါေခယူေဆာင်ရƮက်ရ 

မည့်ကိစများကိုလည်း ေတွရပါမည။် ဤလုပ်ငန်းအမျိးအစားများအတကွ် ေအာက်ပါအဖွဲအစည်း/ပုဂိလ် 

များ၏ပါဝင်မမာှ အမှန်ပင်လိုအပပ်ါမည။် 

 ေဆာက်လုပ်ေရး၊ကီးကပ်ေရးစသည့်လုပ်ငန်းများအတကွ်ကန်ထိုက်များ၊ 

 စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးစသည့်သင်တန်းများအတွက်နည်းပညာဆိုင်ရာှင့်စီမခံန်ခွဲမဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်

မေပးသည့်အဖွဲများ(ိုင်ငံတကာဖွံဖိးမအဖွဲအစည်းများ၊ေဒသဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများ၊ပုဂလိကအဖွဲ

အစညမ်ျား၊လူထုအဖွဲအစည်းများ) 

 ကန်ထိုက်ှင့်ဝန်ေဆာင်မေပးသည့်အဖွဲအစည်းများက စီမံကိန်းလုပ်ငန်းတွင်ေဖြပထားေသာ သတ် 

သတ်မှတ်မှတ်ကိစများကုိသာ ကီးကပ်မေပးမည်ြဖစ်ပးီ လုပ်ငန်းတစ်ခုလံုးလမ်းɚခံ ကီးကပ်ရန်တာဝန်မာှ 

က်ုပ်တိုေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီက တာဝန်ေပးထားေသာအဖွဲ၏တာဝနသ်ာြဖစ်ပါသည်။ အချိကိစများ 

တွင်ကီးကပ်ေရးတာဝန်မှာ မိနယ်သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနကတာဝန်ယူပါမည်။ ဤကိစမျိးတငွ် ေကျးရƮာ 

ဖွံဖိးေရးေကာ်မတသီည် တာဝန်ေပးထားေသာေကာ်မတီကုိ ဦးေဆာင်၍မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာ အဖွဲအစညး် 

များှင့်နီးနီးကပ်ကပ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရƮက်ပါမည်။ 
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(ဃ)  ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ လည်ပတ်ရန်ှင့်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းရန်အတွက် အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ 

အစီအစ်များှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာအစီအမံများ 

က်ုပ်တိုေကာ်မတီအေနြဖင့်လုပ်ငန်းတစ်ခုချင်းစီအတကွ် ေရရှည်တည်တံ့ေရးအစီအစ်များထားရှိ 

မည်။ ဥပမာအားြဖင့် တံတားေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းတွင် အသံုးြပသူများထံမှ အသံုးြပခေကာက်ခံြခင်း၊ 

ေစတနɜအေလျာက်ထည့်ဝင်လိုသူများထံမှ အလှေငွေကာက်ခံြခင်းတိုကုိေဆာင်ရƮက်မည်။ ထိုအြပင်တံတား 

ေပြဖတ်သန်းသွားလာသယ်ယူမည့် ပစည်းများ၏ပမာဏကုိ ကန်သတ်ြခင်းက့ဲသုိေသာ စည်းကမ်းများ 

သတ်မှတ်မည်။ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေရရှညတ်ညတ့ံ်ေရးအတွက် လုပ်ငန်းအလိုက် သက်ဆိုင်ရာေကာ်မတ၊ီ အဖွဲ 

အား တာဝန်အပ်ှင်းေဆာင်ရƮက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့်တံတားြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးအတွက် 

လမ်းေကာ်မတ၊ီစာသင်ေကျာင်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးအတွက် မဘိဆရာအသင်းစသည်ြဖင့် ေဆာင်ရƮက်ပါမည်။ 

(၁၁) စီမံကိန်းကီးကပ်စစ်ေဆးြခင်းှင့်အကဲြဖတ်သံုးသပ်ြခင်း 

ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာ၏ ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် တိုးတက်မ 

အေြခ အေနများအားစနစ်တကျကီးကပ်စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ကပါမည။် အစကနဦး၌ကီးကပ်စစ်ေဆး 

အကဲြဖတြ်ခင်းလုပ်ငန်းကုိ ိုးရှင်းလွယ်ကူေသာနည်းလမ်းများြဖင့် ေဆာင်ရƮက်ပါမည်။သုိမှသာ ရည်ရƮယ်သည့် 

အတိုင်းကီးကပ်စစ်ေဆးအကဲြဖတ်သည့် လုပ်ငန်းကိုပီးေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရƮက်ိုင်ပါလိမ့်မည။် 

လူထုဗဟုိြပ၍အားလံုးပးူေပါင်းပါဝင်ေသာ ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေသာ 

နည်းလမ်းကို လက်ကုိင်ကျင့်သုံးသည့်အေလျာက်က်ုပ်တိုသည် ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို ကီးကပ် 

စစ်ေဆးသုံးသပ်ရာတွင် ေကျးရƮာအတွင်းရှိအဖွဲအစည်းများ၊ အိမေ်ထာင်စုများတက်ကွစွာ အတူပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရƮက်ရန် ေဆာင်ရƮက်ပါမည် ။ဤသုိေဆာင်ရƮက်ိုင်ရန ် သင့်ေတာ်ေသာအဖွဲအစည်းစနစ်၊ လပ်ုထံုး 

လုပ်ငန်းများတညေ်ဆာက်ပါမည။် 

(၁၁-၁) ကီးကပ်စစ်ေဆးြခင်း(Monitoring) 

အထူးသြဖင့်က်ုပ်တိုသည် က်ုပ်တိုေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအစီအစ်၏ လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာတိုးတက်မ 

(physical progress)ှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာတိုးတက်မ(financial progress) တိုကုိစနစ်တကျကီးကပ် 

စစ်ေဆးပါမည်။၄င်းစစ်ေဆးြခင်းကုိ(၃)လပတ်အစီအစ်ြဖင့် ေဆာင်ရƮက်ပါမည်။ကီးကပ်စစ်ေဆးြခင်းလုပ် 

ငန်းကုိေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတ၏ီ စီစ်မြဖင့်သက်ဆိုင်ရာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း အလိုက်တာဝန်ယူ ေဆာင်ရƮက် 

ေနေသာအဖွဲအသီးသီး၊ေကာ်မတီအသီးသီးတိုကမိမတိိုတာဝန်ကျရာကအလိုက်စစ်ေဆးသုံးသပ်ပါမည်။ 
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 အဖွဲအသီးသီး၊ေကာ်မတအီသီးသီးသည် မိမတိို၏စီမကံိန်းဆိုင်ရာကနဦးသတင်းအချက်အလက်များ 

(Baseline)ရရှိေအာင် ေဆာင်ရƮက်ကပါမည်။ယင်းအေြခခံသတင်းအချက်အလက်များသည် စီမံကိန်း၏ 

တိုးတက်မကုိတိုင်းတာမည့် အန်းကိန်း(indicator)များြဖစ်ပါမည် ။(၃)လပတ်ကုန်ဆံုးချနိ်တိုင်းတွင် ေကာ်မ 

တီှင့်အဖွဲအသီးသီးသည် ၄င်းတို၏ကီးကပ်စစ်ေဆးေတွရှိမအစီရင်ခံစာ(monitoring report)ကုိရƮာလူထု 

အစညး်အေဝး၌အစီရင်ခံတင်ြပပါမည်။ဆက်လက်ညိိင်းေဆာင်ရƮက်ရမည်ကိ့စများကိုေကျးရƮာဖွံဖိးမေကာ်မ

တီမှဦးေဆာင်ပါမည။်(၃)လပတ်ကီးကပ်စစ်ေဆးမအစီရင်ခံစာသည် ေအာက်ပါအချက်များအေပဦးတညပ်ါ 

မည်။ 

(က) လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာတိုးတက်မ( Physical progress) 

 စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများလုပ်ငန်းပိုင်းတိုးတက်မှင့်ပးီေြမာက်မအတိုင်းအတာ 

 အေကာင်အထည်ေဖရာတွင်əကံေတွရေသာအခက်အခဲအဟန်အတားများှင့်ြပြပင် 

သင့်ေသာအဆိုြပချက်များ၊ 

 ြပြပင်ေြပာင်းလဲေဆာင်ရƮက်ရန်လိုအပ်ေသာဖွံဖိးေရးဗျဟာှင့်စီမံကိန်းများ၊ 

(ခ) ေငွေကးဆိုင်ရာတိုးတက်မ(Financial progress) 

 ေငွသားှင့်ေငွသားမဟုတ်ေသာအရင်းအှီးလိုအပ်ချက်များစုစည်းပီးစီးမ(မူလလျာထားချက်

ှင့်ိင်းယှ်၍)၊ 

 (၃)လပတ်ကုန်တွင်ရှိေသာေငွသားှင့်အြခားပစညး်လက်ကျန်၊ 

 ေငွသားှင့်ေငွသားမဟုတ်ေသာအရင်းအြမစ်များစုေဆာင်းရာတငွ်əကံေတွေနရေသာအခက်

အခဲများ၊ြပဿနɜများ၊ 

 ေငွေကးစုေဆာင်းြပင်ဆင်မတိုးတက်ရန်အဆိုြပနညး်လမ်းများ၊ 

 ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတသီည် (၃)လပတ်ကီးကပ်စစ်ေဆးမအစီရင်ခံစာအှစ်ချပ်ကုိ ြပစုြပင် 

ဆင်ပးီ သက်ဆိုင်ရာေကျးရƮာအုပစ်အုုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်ဦးစီး ဌာနများသုိအစီရင်ခံေပးပိုပါ 

မည်။အစီရင်ခံစာသည်စာမျက်ှɜ၂မျက်ɜှ၊၃မျက်ှɜခန်ပါဝင်ေသာ အစီရင်ခံစာတွင် အခက်အခဲှင့်ရင်ဆိုင် 

ေကျာ်လားမများ၊ေကျးရƮာသူ/သားများြပြပင်ေြပာင်းလဲေဆာင်ရƮက်မည့် အစီအစ်များ၊ လိုအပ်ေသာ အကူ 

အညီအေထာက်အပံ့များစသည်တိုပါဝင်ပါမည်။ 
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(ခ ) ှစ်ပတ်လည်ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းေဆာင်ရƮက်ပီးစီးမအကဲြဖတပဲွ် 

 စီမကံိန်းကာလှစ်တစ်ှစ်ကုန်ဆံုးချနိ်တွင် စီမံကိန်း၏တိုးတက်မအေြခအေနကုိ ဘက်စံုေထာင့်မှ 

ြပန်လည်သုံးသပ်အကဲြဖတ်ကပါမည်။ဤှစ်ပတ်လညသ်ံုးသပ်ေတွဆံုပွဲ၏ ရည်ရƮယ်ချက်မှာ ေဆာင်ရƮက် 

ေသာေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ၏တိုးတက်မအေြခအေနများကို ေအာက်ပါအဖွဲအစည်း/ပုဂိလ်များအား 

က်ုပ်တိုေကျးရƮာက ဖိတ်ကားအသိေပးတင်ြပိုင်ေသာ အခွင့်အလမ်းဖန်တီးိုင်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ ဖိတ်ကား 

မည်အ့ဖွဲအစည်းများမှာ- 

 ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ 

 မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးှင့်အြခားသက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ 

(ေငွေကးထည့်ဝင်သူများ၊ပုဂလိကလုပ်ငန်းရှင်များ)  

 ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းများှင့်သက်ဆိုင်ေသာမိနယ်ဦးစီးမှးများ၊ 

 သတင်းမီဒီယာများ၊ 

 ဖွံဖိးေရးမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ(ဥပမာ-မိနယ်အတွင်းရှိ NGO)စသည်တိုြဖစ်ပါသည်။ 

 ှစ်ပတလ်ညသ်ံုးသပ်ပွဲမှက်ုပ်တို၏ဖွံဖိးေရးမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများှင့်အြခား ပါဝင်သက်ဆိုင်သူ 

များထံမှအəကံြပချက်၊သံုးသပ်ချက်များရယူိုင်ေသာ အခွင့်အလမ်းကုိလညး်ရရှိပါမည။် ဤအəကံြပချက်များ 

ြဖင့် က်ုပ်တို၏ဖွံဖိးေရးအစီအစ်ကို ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရƮက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) နည်းပညာဆိုင်ရာအကူအညီ 

ယခုက့ဲသုိဖွံဖိးေရးအစီအစ်ေရးဆွဲြခင်းှင့်စီမံေဆာင်ရƮက်စ် အစကနဦးကာလတွင် အချနိ်ပိုင်းအလိုက် 

ေလ့လာေစာင့်ကည့်ြခင်းှင့် အကဲြဖတ်ြခင်းဆိုင်ရာကဲ့သုိ နည်းပညာအကူအညီများကို မိနယ်အဖွဲအစည်း 

များထံမှလိုအပ်မည်ြဖစ်သည။်
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ဟသာတမိနယ်၊ကင်မွန်းေချာငး်ေကျးရƮာအုပ်စု၊ ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာ၏ဖွံဖိးေရးဗျဟာတည်ေဆာကမ်အေြခြပဇယား 

စ် ြပဿနɜ အေကာင်းအရငး် အေြခအေနေကာင်းများ 
အဟန်အတားှင့် 

စိန်ေခမများ 

ြဖစ်ိုင်ဖွယ်ရာေြဖရှငး်မည့်နည်း

လမ်းများ 

အဆိုြပဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း

များ 

၁။ မိုးရာသီတွငေ်ကျးရƮာတွင်း

လမ်းသွားလာရခက်ခဲြခငး် 

 ရန်ပံုေငွမရှိြခင်း 

 ြပင်ပအလှရှငမ်ျားမရှိြခငး် 

 ဌာနဆိုငရ်ာများှင့်ချတ်ိ 

ဆက်ေဆာငရ်Ʈက်မအားနည်း

ြခင်း 

 

 ေကျးရƮာတွင်းလုပ်အားရှိ

ြခင်း 

 စိတ်ပါဝင်စားမရှိေသာလူ

ဦးေရများြပားြခင်း 

 

 ရန်ပံုေငွနည်းပါးြခင်း 

 ရန်ပံုေငွမရှာေဖွတတ် 

ြခင်း 

 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများမှ 

 ရန်ပံုေငွရရှိေရးချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရƮက်ရန်၊ 

 အလှရှငမ်ျားရရှိေရးအတွက်

သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများှင့်

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရƮက်ိုင်

ေသာအဖွဲအစည်းများဖွဲစည်း

ေပးရန်၊ 

 လမ်းြပြပငထ်ိန်းသိမ်းေရး 

 အဖွဲများဖွဲစည်းရန်၊ 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများမှ

ရန်ပံုေငွရရှိေရးချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရƮက်ြခင်း၊ 

 ရန်ပံုေငွရရှိေရးှင့်ြပငပ်အ

လှရှင်များရရှိေရးအတွက်

ချတ်ိဆက်ေဆာငရ်Ʈက်ိုင်

ေသာအဖွဲအစည်းများဖွဲ 

စည်းေပးြခငး်၊ 

 လမ်းြပြပငထ်ိန်းသိမ်းေရး

အဖွဲများဖွဲစည်းေပးြခင်း၊ 

 ေကျးရƮာတွင်းလမ်းကွန်က

ရစ်လမ်းခငး်ြခင်း 

၂။ ေကျးရƮာအဝင်ဆိုင်းဘုတ်ြပ

လုပ်ြခငး် 
 ရန်ပံုေငွမရှိြခင်း 

 ြပင်ပအလှရှငမ်ျားမရှိြခငး် 

 ဌာနဆိုငရ်ာများှင့်ချတ်ိ 

ဆက်ေဆာငရ်Ʈကမ်အားနည်း

ြခင်း 

 

 ေကျးရƮာတွင်းလုပ်အားရှိ

ြခင်း 

 စိတ်ပါဝင်စားမရှိေသာလူ

ဦးေရများြပားြခင်း 

 

 ရန်ပံုေငွနည်းပါးြခင်း 

 ရန်ပံုေငွမရှာေဖွတတ် 

ြခင်း 

 

 အလှရှငမ်ျားရရှိေရးအတွက်

သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများှင့်

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရƮက်ိုင်

ေသာအဖွဲအစည်းများဖွဲစည်း

ေပးရန်၊ 

 

 ရန်ပံုေငွရရှေိရးှင့်ြပင်ပအ

လှရှင်များရရှိေရးအတွက်

ချတ်ိဆက်ေဆာငရ်Ʈက်ိုင်

ေသာအဖွဲအစည်းများဖွဲ 

စည်းေပးြခငး် 
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စ် ြပဿနɜ အေကာင်းအရငး် အေြခအေနေကာင်းများ 
အဟန်အတားှင့် 

စိန်ေခမများ 

ြဖစ်ိုင်ဖွယ်ရာေြဖရှငး်မည့်နည်း

လမ်းများ 

အဆိုြပဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း

များ 

၃။ မဟာဓါတ်အားလိုငး်ှင့်(၂)

မိုင်သာေဝးကွာေသာ်လည်း

လပ်စစ်မီးမရရှိြခင်း 

 ရန်ပံုေငနွည်းပါးြခင်း 

 ဌာနဆိုငရ်ာများှင့်ချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရƮက်မအားနည်း 

ြခင်း 

 ကုန်ကျစရိတ်များြပားြခင်း၊ 

 မဟာဓါတ်အားလိုငး်ှင့် 

(၂)မိုင်သာကွာေဝးြခင်း 

 ေကျးရƮာလူထုမှလပ်စစ်

မီးရရှိရန်စိတ်အားထက်

သန်သြဖင့်ထည့်ဝငေ်ငရွ

ရှိိုင်ြခင်း 

 

 ရန်ပံုေငွလုံေလာက်မမ

ရှိြခင်း 

 ရန်ပံုေငမွရှာေဖွတက်ြခင်း

 ဌာနဆိုငရ်ာများှင့်ချတ်ိ

ဆက်ေဆာငရ်Ʈက်မအား

နည်းြခင်း 

 ကုန်ကျစရိတ်များြပား 

ြခင်း၊ 

 ရန်ပံုေငွပမာဏများြပားရန် 

ြပင်ပအလှရှငမ်ျားှင့်ချတ်ိ 

ဆက်ေဆာငရ်Ʈက်ရန်၊ 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများှင့်

ချတ်ိဆက်ေဆာငရ်Ʈက်ရန်၊ 

 ေကျးရƮာလူထုမှလပ်စစ်မီး 

လင်းေရးအတွက်ထည့်ဝငေ်င ွ

များကိတင်ေကာက်ခံစု 

ေဆာင်းရန်၊ 

 ရန်ပံုေငွပမာဏများြပားရန်

အတွက်ြပင်ပအလှရှင်များ

ှင့်ချတ်ိဆက်ေဆာငရ်Ʈက် 

ြခင်း၊ 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနှင့် 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရƮက်ြခငး်၊ 

 မဟာဓါတ်အားလိုငး်မှလပ်

စစ်မီးရရှိေရးေဆာင်ရƮက ်

ြခင်း၊ 

၄။ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများအ

တွက်နည်းပညာအားနည်း 

ြခင်းေကာင့်နည်းပညာပံ့ပိုမ

များအတွက်သငတ်န်းဖွင့် 

လှစ်လုိြခင်း 

 ဦးေဆာငမ်ည့်အဖွဲအစည်း 

မရှိြခငး်၊ 

 ဌာနဆိုငရ်ာများှင် ့ချတ်ိဆက ်

ေဆာင်ရƮက်မအားနည်းြခင်း 

 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာန 

ရှိြခင်း၊ 

 ေဟာေြပာပွဲခန်းမများ 

မရိှေသာ်လည်းေနရာထုိင်

ခင်း စီစ်ေပးိုင်ြခငး်၊ 

စိတ်ပါဝင်စားမရှိေသာ 

လူဦးေရများြပားြခင်း 

 

သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများ

ှင့်ချတ်ိဆက်ေဆာငရ်Ʈက်မ

အားနည်းြခင်း 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများမ ှ 

ရန်ပံုေငွရရှိေရး ချတ်ိဆက ်

ေဆာင်ရƮက်ရန်၊ 

 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများမှ

ရန်ပံုေငရွရှိေရးချတ်ိဆက ်

ေဆာင်ရƮက်ြခင်း၊ 

 အသိပညာရှင်များ ရှာေဖ ွ

၍အသိပညာေပးေဟာေြပာ 

ပဲွများေဆာင်ရƮက်ြခင်း၊ 

 

၅။ ရƮာမစာသင်ေကျာငး်ဆက် 

သွယ်ေရးလမ်းကွန်ကရစ ်

ေဘာင် ေချာငး်ေကျာက်ခငး် 

ြခင်း 

 ရန်ပံုေငွမရှိြခင်း 

 ဌာနဆိုငရ်ာများှင့်ချတ်ိဆက ်

ေဆာင်ရƮက်မအားနည်းြခင်း 

 လုပ်အားများရှိြခင်း 

 ေကျးရƮာသူ/သားများလုပ်

ကိုငရ်န်စိတ်ဝငစ်ားမရှိ 

ြခင်း 

 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာန

များှင့်ချတ်ိဆက် 

ေဆာင ် ရƮက်မအားနည်း 

ြခင်း 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများမှ 

ရန်ပံုေငွရရှိေရးချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရƮက်ရန်၊ 

 

 သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနများ

မှရန်ပံုေငရွရှိေရးချတ်ိ 

ဆက်ေဆာငရ်Ʈက်ရန်၊ 

ြခင်း 
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ဟသာတမိနယ်၊ ကင်မွန်းေချာငး်ေကျးရƮာအုပ်စု၊ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက)်ေကျးရƮာေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များစာရငး် 

စ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ပံုတင်အမှတ် အသက ် တာဝန ် ဖုန်းနံပါတ ်

၁ ဦးိုင်လင်းေအာင် ဦးေသာင်း ၁၄/ဟသတ(ိုင)်၂၃၈၇၉၃ ၄၂ ဥကဌ ၀၉-၆၆၀၀၀၆၅၇၃ 

၂ ဦးသန်းထိုကဦ်း ဦးေကျာ်ဝငး် ၁၄/ဟသတ(ိုင)်၃၂၁၂၁၅ ၃၄ အတွငး်ေရးမှး ၀၉-၆၈၉၆၂၈၃၈၁ 

၃ ဦးြမင့်ဆန်းဦး ဦးဖိုးေစာ ၁၄/ဟသတ(ိုင)်၂၄၅၈၂၄ ၄၈ ဘာေရးမှး ၀၉-၄၀၁၀၆၁၁၈၇ 

၄ ေဒြဖြဖခိုင် ဦးကည်လိင် ၁၄/ဟသတ(ုိင်)၂၂၀၁၃၆ ၄၄ ေငွစာရင်းကုိင် ၀၉-၆၇၃၁၇၀၅၅၆ 

၅ ေဒမǡသငး် ဦးေမာင်ခင် ၁၄/ဟသတ(ိုင)်၁၀၀၅၃၃ ၅၇ အဖဲွဝင ် ၀၉-၇၉၀၆၆၄၀၇၁ 

၆ ေဒကည်ကည်စန်း ဦးအုန်းေကျာ ် ၁၄/ဟသတ(ိုင)်၂၄၃၆၂၁ ၄၀ အဖွဲဝင ် ၀၉-၆၇၄၄၄၀၈၈၆ 

၇ ဦးလိင်ထွန်း ဦးကုိေရƯ ၁၄/ဟသတ(ုိင်)၂၄၅၈၂၃ ၄၃ အဖွဲဝင ် ၀၉-၆၉၇၄၇၉၁၁၇ 
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ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအေထာက်အကူြပဇယားများ 

(၁) ေကျးရƮာလူမစီးပွားေရးအေြခအေန 

(က) လူဦးေရှင့်လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

ဇယား (၁) လူဦးေရှင့်လူဦးေရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပစ်ု ကျား မ စုစုေပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အေရအတွက် 

ကျား မ 

၁ှစ်ေအာက် ိုစိုအရƮယ ် ၁၄ ၁၂ ၂၆ - - 

၁ှစ်မှ၄ှစ် ၅ှစ်ေအာက်ကေလးငယ် ၂၄ ၂၉ ၅၃ - - 

၅ှစ်မှ၉ှစ် မူလတန်းေကျာင်းသားအရƮယ် ၄၅ ၃၉ ၈၄ - - 

၁၀ှစ်မ၁ှ၄ှစ် အလယ်တန်းေကျာင်းသားအရƮယ် ၄၇ ၃၇ ၈၄ - - 

၁၅ှစ်မှ၆၄ှစ် အလုပလ်ုပ်ိုင်သည့်အရƮယ် ၃၂၁ ၃၈၈ ၇၀၉     ၂ - 

၆၅ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးရƮယ်ကီး ၅၁ ၆၈ ၁၁၉ - ၁ 

စုစုေပါင်း ၅၀၄ ၅၇၀ ၁၀၇၅ ၂ ၁ 

စုစုေပါင်းအိမေ်ထာင်စု(၂၁၅)အိမ်ေထာင်စု ပမ်းမလူဦးေရ(၅%)   

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး။ 

မှတ်ချက်။ အသက်အုပစ်ု ၁ ှစ်ေအာက်ဆိုသည်မာှ ေမွးကင်းစမှ အသက် (၁) 

  ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊ ၁ စှ်မှ ၄ ှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁)ှစ်ြပည့်အရƮယ်မှ (၅) 

  ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊၅ ှစ်မှ ၉ ှစ်ဆိုသည်မာှ အသက်(၅)ှစ်ြပည့်သည်မ ှအသက် (၁၀) 

  ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊၁၀ ှစ်မှ ၁၄ ှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၀)ှစ်ြပည့်သည်မှ အသက် (၁၅) 

ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊၁၅ ှစ်မှ ၆၄ ှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၅)ှစ်ြပည့်သည်မှ အသက် (၁၅) 

ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊ အသက်(၆၅)ှစ်ှင့်အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) 

ှစ်ြပည့်အရƮယ်ှင့် ၎င်းထက်အသက်ကီးသည့်အရƮယ်များကုိ ဆိုလိုသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် (၁)ှစ်ေအာက်ကေလးများမှာ လူဦးေရ(၂၆)ဦးရှိပီး 

(၅)ှစ်ေအာက်ကေလးများမှာ (၅၃)ဦးရှိပါသည်။မူလတန်းေကျာင်းေနအရƮယ်ကေလး(၈၁)ဦးရှိပီး အလယ် 

တန်းေကျာင်းေနအရƮယ်(၈၄)ဦးရှိေသာေကာင့် အနɜဂတ်ထူးခန်လူငယ်များ ေပေပါက်လာိုင်ပါသည်။ 

မိမိတိုေကျးရƮာအတွင်း အလုပ်လုပ်ိုင်ေသာလူဦးေရသည် သက်ကီးရƮယ်အိုလူဦးေရထက်များြပားေသာ 

ေကာင့် ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေအာင်လုပေ်ဆာင်ရာတွင် ဖွံဖိးမြမန်ဆန်ပါ 

သည်။  ေကျးရƮာ၏ပမ်းမလူဦးေရမာှ(၅%)ြဖစ်ပါသည။် 
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(ခ) အလုပ်လုပ်ိုင်သူအင်အား 

 (ခ-၁) လုပ်သားအင်အားငှ့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား 

 

 

 

စ် လုပင်န်းများ 

အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ေသာအြခားဝင်

ေငွရလုပ်ငန်းအ

ြဖစ်လုပ်ကုိင်သူ(

ဦးေရ) 

ရပတ်ည်ိုင်မ 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှ်ရာတစ်ခု

သာ 

ေရƮးရန်။) 

အိမ ်

ေထာင် 

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့် 

အိမ်ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စိုက်ပျိးစီးပွားလုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်င

န်း 

၁၅၃ ၁၄၅ ၃ ၇၆ ၆၉ - ြမင့်      လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 

၆၂ ၆၇ ၄၂ ၄၅ ၂၂ - ြမင့်      လတ် 

နိမ့် 

၂ 

တိရစǠာန်ေမွးြမေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/ 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၃ 

ငါးလုပင်န်း (ေရချိ/ေရငန်ငါး/ပစုွန်စေသာေရသတဝါများဖမး်ြခင်း၊ေမးွြမြခင်း) 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 
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စ် လုပင်န်းများ 

အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ေသာအြခားဝင်

ေငွရလုပ်ငန်းအ

ြဖစ်လုပ်ကုိင်သူ(

ဦးေရ) 

ရပတ်ည်ိုင်မ 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာ 

ဖတ်ပီးမနှ်ရာ

တစ်ခုသာ 

ေရƮးရန်။) 

အိမ ်

ေထာင် 

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့် 

အိမ်ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၄ 

သစ်ေတာလုပင်န်း 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာအြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရးှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များထုတ်လုပ်ြခင်း 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်

ငန်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၆ 

 

ထုတ်ကုန်လုပင်န်း 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်

ငန်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၇ 

လပ်စစ်၊ဓာတေ်ငွှင့်ေရေပးေဝေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်

ငန်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား

/ဝန်ထမ်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား

/ဝန်ထမ်း 

- - - - - - ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 
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စ် လုပင်န်းများ 

အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရလု

ပ်ငန်းမဟုတ်

ေသာအြခားဝင်

ေငွရလုပ်ငန်းအြဖ

စ်လုပ်ကုိင်သူ(ဦး

ေရ) 

ရပတ်ည်ိုင်မ 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာ 

ဖတ်ပီးမနှ်ရာ

တစ်ခုသာ 

ေရƮးရန်။) 

အိမ ်

ေထာင် 

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့် 

အိမ်ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၈ 

ေဆာက်လုပေ်ရး၊လက်သမား၊ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၉ 

ယာ်၊စက်ကိရိယာှင့်တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစညး်များြပင်ဆင်ေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၀ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံြပင်၊အလှြပင်၊အပ်ချပ်၊အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်းေပးသူစသည်) 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၁ 

လက်လ-ီလက်ကားေရာင်းဝယ်ေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်င

န်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၂ 

ဟုိတယ်ှင့်စားေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 
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စ် လုပင်န်းများ 

အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓကိဝင်ေငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ေသာအြခားဝင်

ေငွရလုပ်ငန်းအ

ြဖစ်လုပ်ကုိင်သူ(

ဦးေရ) 

ရပတ်ည်ိုင်မ 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှ်ရာတစ်ခု

သာေရƮးရန်။) 

အိမ ်

ေထာင် 

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့် 

အိမ်ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၁၃ 

ပိုေဆာင်ေရး၊သုိေလှာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၄ 

ေငွေချးဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်း (ဘဏ်ှင့်ေငွေချးြခင်းအပါအဝင်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်း) 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၅ 

အိမɚ်ခံေြမ၊ယာ်၊စက်ကိရိယာ၊ေရာင်းဝယ်ငှားရမ်းြခင်းှင့်ဆက်စပ်ေသာလုပ်ငန်းများ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၆ 

ြပညသူ်ဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများ(အုပ်ချပ်ေရး၊ကာကွယ်ေရးှင့်ေဘးကင်းလံုɚခံေရး) 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၇ 

ပညာေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 
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ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး။ 

 

 

 

 

စ် 

 

 

 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ေသာအြခားဝင်

ေငွရလုပ်ငန်းအ

ြဖစ်လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးေရ) 

ရပတ်ည်ိုင်မ 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှ်ရာတစ်ခု

သာ 

ေရƮးရန်။) 

အိမ ်

ေထာင် 

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့် 

အိမ်ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၁၈ 

ကျန်းမာေရး 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၁၉ 

လူမေရးလုပ်ငန်းများ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

၂၀ 

အိမ်များတွင်အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့်အမျိးအမညမ်ေဖာ်ြပိုင်ေသာလုပ်ငန်းများ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

 

အလုပသ်မား/

ကျပန်း/ရာသီ 

အလိုက်အလုပ်

သမား 

- - - - - - 

၂၁ 

ြပင်ပအဖွဲအစညး်များှင့်ကုမဏီများတငွ်လုပ်ကုိင်သူများ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ် 

ငန်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

အလုပသ်မား/

ဝန်ထမ်း 
- - - - - - 

ြမင့်    လတ် 

နိမ့် 

 စုစုေပါင်း ၂၁၅ ၂၁၂ ၄၅ ၁၂၁ ၉၁   X 

X 
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မှတ်ချက်။ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအြဖစ် လုပ်ကုိင်သူများ”အေရအတွက်တွင် မိသားစုဝင်လုပအ်ား ထပ်မံ 

ထည့်သွင်းေကာက်ယူြခင်း မြပရပါ။ ရပ်တည်ိုင်မ(နိမ့်၊ လတ်၊ြမင့်) ဆိုသည်မှာ ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင် 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပလ်ိုသူ(သုိမဟုတ်) အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်းအြဖစ် လုပ်ကုိင်လိုသူများအတွက် အခွင့်အလမ်း 

ရရှိိုင်မအေြခအေနကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ- စိုက်ပျိးေရး က၏ ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းတွင် ရပ်တည်ိုင်မြမင့် 

ဆိုပါက အဆိုပါလုပင်န်းတွင် ကုိယ်ပိုင်လုပင်န်းတစ်ခုလုပ်ကုိင်ရန် အခွင့်အလမ်းများေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် စိုက်ပျိးေရကုိ အဓိကထားလုပ်ကုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

(၂၁၅)စုရှိပးီ ဝန်ထမ်းအြဖစ်လုပ်ကုိင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု(၄၃)စုရှိပါသည်။ ကျန်အိမ်ေထာင်စုများမှာ ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများှင့် ɚခံစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်ကေသာ အိမ်ေထာင်စုများြဖစ်ပါသည်။ 

(၁-၂) လုပင်န်းှင့်ကျား၊မအလိုက်အနညး်ဆံုးှင့်အများဆံးုလုပ်အားခန်းထား 

ဇယား(၃) လုပ်ငန်းှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးှင့်အများဆံုးလုပ်အားခန်းထား 

စ် အလုပ်အကုိင် 
ေရတကွ် 

ပံ ု

အများဆံုး(ကျပ်) အနည်းဆံုး(ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးေရး ေနစား ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၂ တိရိစǠာနေ်မွးြမေရး ေနစား ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပင်န်း(ေရချိ/ေရငန်ငါးဖမ်းြခင်း၊ေမွး

ြမြခင်း) 

ေနစား 
- - - - 

၄ 

သတတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရး

ှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များထုတ်လုပ် 

ြခင်း 

ေနစား 

- - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပင်န်း ေနစား - - - - 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊လက်သမား၊ပန်းရံလုပ် 

ငန်း 

ေနစား 
၂၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

၇ 
ယာ်၊စက်ကိရိယာ၊အိမသ်ံုးပစည်းများြပင်

ဆင်ေရး 

ေနစား 
- - - - 

၈ လက်လ-ီလက်ကားေရာင်းဝယ်ေရး ေနစား - - - - 

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ(ဆံပင်အလှြပင်၊

အပ်ချပ်၊အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်းေပးသူ 

စသည်) 

ေနစား 
- - - - 

၁၀ ဟုိတယ်ှင့်စားေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း ေနစား - - - - 
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ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး။ 

မတှ်ချက် (၁) လခစားအလုပသ်မားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ =(လစား÷ ၂၂.၇၅) 

              (၂) နɜရီတွက်ြဖင့် ရေသာ အလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ=(တစ်နɜရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းအတွက် အမျိးသားများ၏ ေနစား  

လုပ်အားခများမှာ (၁၃၀၀၀)ကျပ်မ ှ(၁၅၀၀၀)ကျပရ်ရှိပီး အမျိးသမီးများ၏လုပ်အားခများမှာ (၁၁၀၀၀) ကျပ် 

မှ(၁၂၀၀၀)ကျပ်ရရှိသြဖင့် အမျိးသားှင့်အမျိးသမီးလုပ်အားခကွာြခားမရှိသည်ကုိ ေတွရှိရပါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

(ဂ-၁) စုိက်ပျိးိုင်ေသာေြမဧရယိာ 

ဇယား(၄) ေကျးရƮာ၏စိုက်ပျိးေြမပိုင်ဆိုင်မ 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း၊ - 

လယ်သမားအုပ်စု၊(၃)လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) 

ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး။ 

မှတ်ချက်။ ။ေြမလွတ်ေြမလတ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခဲ့ပးီ အေကာင်းအမျိးမျိး 

ေကာင့် စွန်လတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူမရှိေသာ စိုက်ပျိးေရး(သို) ေမွးြမေရး လုပ်ကုိင်ိုင်သည့် 

ေြမှင့် ိုင်ငံေတာ်ကသီးသန်လျာထားသတ်မတှသ်ည့် ေြမများကုိဆိုလိုသည်။ 

ေြမအမျိးအစား 
ဧရယိာ 

(ဧက) 
ေြမဆီလာအရညအ်ေသွး(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရန်) 

လယ်ေြမ ၃၃၈.၁      ေကာင်း                 သင့်            ညံ့ 

ယာေြမ/ေတာင်ယာေြမ -      ေကာင်း                 သင့်               ညံ့ 

ဥယျာ်ɚခံေြမ ၁၀၉.၈၇      ေကာင်း                 သင့်            ညံ့ 

ကုိင်း/ကန်းေြမ ၁၅      ေကာင်း                 သင့်            ညံ့ 

ဓနိေတာေြမ -      ေကာင်း                 သင့်               ညံ့ 

စားကျက်ေြမ ၁၁၀.၄၂      ေကာင်း                 သင့်            ညံ့ 

ေြမလွတေ်ြမလပ် -      ေကာင်း                 သင့်               ညံ့ 

စုစုေပါင်း ၅၇၃.၃၉  X 
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ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် လယေ်ြမ(၃၃၈.၁)ဧကရှိပီး ေြမဆီလာအေနအထားမာှ 

အသင့်အတင့်ေကာင်းမွန်ပါသည်။ဥယျာ်ɚခံေြမ(၁၀၉.၈၇)ဧကရှိပီး ေြမဆီလာအရည်အေသွးမှာ အသင့် 

အတင့်ရှိပါသည်။ကုိင်းကန်းေြမ(၁၅)ဧကရှိေသာ်လည်း တာအြပင် ကုိင်းေတာကွင်းြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

အမျိးအစား 

ေကျးရƮာှင့်အနီးပတ်ဝန်း 

ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း 

ေတွရိှိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရန်) 

အသံုးချိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ေရƮးရန်) 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)ှစ်က 

အေြခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိသာ ေရƮးရန်) 

သတှင့်အြခားတွင်းထွက်သယံ

ဇာတများ(ဓာတ်ေငွ၊ေရနံ၊ 

ေကျာက်မျက်စသည်။) 

များ       သင့်       နည်း 

                  မရိှ 

လွယ်          ခက်

အသံုးမြပိုင်ပါ 

ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ် 

စသည်များ 

များ       သင့်       နည်း 

                  မရိှ 

လွယ်          ခက်

အသံုးမြပိုင်ပါ 

ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များ(ွɜးစာ၊

ေဆးဖက်ဝင်အပင်များ) 

များ       သင့်       နည်း 

                  မရိှ 

လွယ်          ခက်

အသံုးမြပိုင်ပါ 

ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

သဘာဝတိရစǠာန်မျိးစိတ်များ များ       သင့်       နည်း 

                  မရိှ 

 ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

ေရ-ေြမေပေရ 

(အင်း၊ အိုင်၊ကန်၊ေချာင်း၊ ြမစ်၊ 

စိမ့်စမ်း) 

များ       သင့်    နည်း 

                  မရိှ 

လွယ်       ခက် 

အသံုးမြပိုင်ပါ 

ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

ေရ-ေြမေအာက်ေရ 

(တွမ်းတိမ်၊ တငွ်းနက်၊ 

လက်တူးတွင်း) 

များ       သင့်    နည်း 

                  မရိှ 

လွယ်       ခက် 

အသံုးမြပိုင်ပါ 

ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

သစ်ေတာ- အပူပိုင်းသစ်ေတာ များ       သင့်       နည်း 

                  မရိှ 

လွယ်          ခက်

အသံုးမြပိုင်ပါ 

ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

သစ်ေတာ- ဒီေရေတာများ များ       သင့်       နည်း 

                  မရိှ 

လွယ်          ခက်

အသံုးမြပိုင်ပါ 

ေလျာ့      တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ အေထွေထွ အပ်ချပေ်ရး 

ဦးစီးဌာန။ 

X 
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ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင်သတှင့်အြခားသဘာဝသယံဇာတများထွက်ရှိြခင်းမရိှပါ။ 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ်များ သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များ သဘာဝတိရစǠာန်မျိးစိတ်များ ထွက်ရှိြခင်းမရှိပါ။ 

အြခားေဒသများမှ မှာယူသုံးစွဲရပါသည်။ 

(ဃ)  ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

အေကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ် 

ရှိေသာအိမ်ေထာင်

စု 

မေြပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

အလွနမ်ေြပလည်

ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

ေြမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နညး်(သို)မရှိ 

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်း အသင့်အတင့် 

ေကာင်း 

ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှင့် 

ဆိုင်ေသာပိုင်ဆိုင်မ 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားေရးလုပ်

ငန်း 

စီးပွား(ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်း 

စီးပွား(ဝင်ေငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား(ဝင်ေငွ) 

နည်း 

စီးပွား(ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ေထာင်စု ၁၇(၇.၉%) ၁၃၄(၆၂.၃၃%) ၆၄ (၂၉.၇၇%) - 

ရင်းြမစ် … (၁) ေကျးရƮာလံုးကတ်အစည်းအေဝးြပလုပ်ြခင်း။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။  ။ေကျးရƮာ၏ ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေနမာှ အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စု 

၁၇(၇.၉%)၊ အလယ်အလတ်ရှိေသာအိမ်ေထာင်စု၁၃၄(၆၂.၃၃%)၊ဆင်းရဲေသာအိမ်ေထာင်စု၆၄ (၂၉.၇၇%)၊ 

အလွန်ဆင်းရဲေသာ အိမ်ေထာင်စုမရှိေကာင်းေလ့လာေတွရှိရပါသည်။ ေလ့လာေတွရှိချက်အရ အလယ် 

အလတ်ရှေိသာ အိမေ်ထာင်စုမှာ အများဆံုးရှိေကာင်းေတွရှိရသြဖင့် စီးပွားေရးအသင့်အတင့် ေကာင်းမွန်ေသာ 

ေကျးရƮာြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။ 
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(င) ထိခိုက်လွယ်မ 

(င-၁) ဝမး်စာဖူလံုမ 

ဇယား (၇) ဆင်းရဲေသာအိမ်ေထာင်စုများ၏ဝမး်စာဖူလံုမအေြခအေန (ဉစာဓနအဆင့် ‘၃’ ှင့် ‘၄’ 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခိုင်န်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

 

အမျိးသမီးဦးေဆာင် 

သည့်အိမ်ေထာင်စု 

ေြဖရင်ှးသည့်နည်းဗျဟာ 

(ေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက်များကုိေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမ 
၁၉ ၃ 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား =     

အစာေလာ့စား                =  

အေထာက်အပံ့ယူ            =  

ေချးယူ                           =   ၁၅ 

လုပ်အားခကိယူ             =   ၄  

၃လှင့်၆လကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမ 
- - 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား =    

အစာေလာ့စား                =  

အေထာက်အပံ့ယူ            =  

ေချးယူ                           =     

လုပ်အားခကိယူ             =     

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမ 
- - 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား =    

အစာေလာ့စား                =  

အေထာက်အပံ့ယူ            =  

ေချးယူ                           =    

လုပ်အားခကိယူ             =    

ရင်းြမစ် … ဥစာဓနအဆင့် ‘၃’ ှင့် ‘၄’ အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီအားစစ်တမး်ေကာက်ယူြခင်း။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် ၃ လေအာက်ဝမ်းစာဖူလံုမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စု(၁၉)စ ုရှိပီး 

ထိုအိမေ်ထာင်စုများမှာ ေဆွမျိးများထံမှေချးယူြခင်း၊ လုပ်အားခကိယူြခင်းတိုြဖင့် ဝမ်းစာအတွက် ေြဖရှင်း 

ကပါသည်။ 
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(င-၂) ကူညီေစာင့်ေရှာက်မအထူးလိအုပ်ေသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

ဇယား(၈) ကူညီေစာင့်ေရှာက်မအထူးလိုအပေ်သာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

အေကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 

မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာသက်ကီးရƮယ်အို(၆၄)ှစ်ှင့်အထက် - - - 

မိသားစု/ရပ်ရƮာ၏ေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာမသန်စွမး်သည့်ပဂုိလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့်အမျိးသမီးဦးေဆာင်အိမ်ေထာင်စု - 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့်မုဆိုးဖို/တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အြခားေဒသသုိကာြမင့်စွာသွားေရာက်ေနထိုင်လုပက်ိုင်ေနသည့်ဆင်း

ရဲသည့်အိမ်ေထာင်စု 
- 

ရင်းြမစ်.... ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင်မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာသက်ကီးရƮယ်အိုမရှိပါ။ 

(င-၃) ေကျးရƮာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မအေြခအေန 

ဇယား(၉) ေကျးရƮာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မအေြခအေနှင့် ေဘးအǩရာယ်ေလျာ့ချေရးအစီအမမံျား 

စ် 
ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရန်) 

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နညး်ေရးင့်ှ 

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့် 

အစီအမံများ) 

သဘာဝေဘးအǩရာယ်များ နိမ့ ် လတ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၁ ြမစ်ေရကီးမ       

၂ လပ်တြပတ်ေရကီးြခင်း       

၃ မုန်တိုင်းဒီေရ       

၄ ဆူနɜမ ီ       

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း       

၆ ေလဆင်ှɜေမာင်း       

၇ ငလျင်       
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စ် 
ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစား 

 

ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရန်) 

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နညး်ေရးင့်ှ 

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့် 

အစီအမံများ) 

သဘာဝေဘးအǩရာယ်များ နိမ့ ် လတ ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၈ အပူလိင်း       

၉ စိုက်ပျိးေြမများတွင် ေရငံဝင်ေရာက်မ       

၁၀ အေအးလိင်း       

၁၁ မိုးသီးေကွကျမ       

၁၂ မိုးေခါင်ြခင်း       

၁၃ ေတာမီးေလာင်ြခင်း       

၁၄ ြမစ်ကမ်းပါးပိကျြခင်း       

၁၅ ကမ်းိုးတန်းတိုက်စားမ       

၁၆ ေြမပိြခင်း       

 လူေကာင့်ြဖစ်တဲ့ေဘးအǩရာယ်များ နိမ့ ် လတ ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိကာမဖူလံုမ       

၁၈ သဘာ၀ရင်းြမစ်ရှားပါးမ(ေြမ၊ေရ)       

၁၉ ေြမပိြခင်း၊ေြမဆီလာပျက်ယွင်းမ       

၂၀ သစ်ေတာြပန်းတီးြခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ြပညတွ်င်းပဋိပက       

၂၆ တိရိစǠာန်ကူးဆက်ေရာဂါကျေရာက်မ       

၂၇ လူကုန်ကူးြခင်း       

၂၈ ေဝးလံေခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ခက်ခဲစသည် 
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ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု၊ 

မှတ်ချက်။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မဆိုရာ၌ ေကျးရƮာတွင် စားနပ်ရိကာမဖူလံုြခင်း၊ ေရကီးြခင်း၊ 

မိုးေခါင်ြခင်းစသည့်အေြခအေနများ ြဖစ်ေပြခင်းရှိပါက ယင်းြဖစ်စ်များအတွက် ေကျးရƮာသူ/သားများ 

ထိခိုက်သက်ေရာက်မရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါက ေကျးရƮာတွင် မည်သုိေသာ အိမ်ေထာင်စုများှင့် 

အိမ်ေထာင်စုမည်မ ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ-အိမ်ေထာင်စု၁၀၀  တွင် ၂၅ အိမ်ေထာင် 

စုေအာက်- နိမ့်အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅မ ှ ၅၀ အိမ်ေထာင်စုေအာက်- ကားအိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ 

အိမ်ေထာင်စုအထက်- ြမင့် 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။မုန်တိုင်း၊ ငလျင်တိုမှာ ရံဖန်ရံခါəကံေတွရပါသည်။ စားနပရ်ကိာမဖူလံုမြပဿနɜ 

သည် ဆင်းရဲေသာအိမ်ေထာင်စုများှင့်လက်လုပ်လက်စားအိမ်ေထာင်စုများတွင် အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများတွင် ဓာတုဓာတ်ေြမသဇာများကို အသံုးြပြခင်းေကာင့် ေြမဆီလာပျက်ယွင်းမ 

အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ကျန်သဘာဝေဘးအǩရာယ်များမရှိသေလာက် နည်းပါးပါသည်။ 

(င-၄) ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 

စ် ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစားများ 

ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮး 

ရန်) 

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နညး် 

ေရးှင့်လိုက်ေလျာ 

ညီေထွြဖစ်ေစမည့် 

အစီအမံများ 

 သဘာဝေဘးအǩရာယ်များ နိမ့် လတ ် ြမင့် နိမ့ ် လတ ် ြမင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ 
အမျိးသမီးဦးေဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိမ် 

ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်းရဲေသာေတာင်သူ       

၄ သဘာ၀ေဘးဒဏ်ဆိုးရƮားစွာကျေရာက်ိုင်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု/ကူးဆက်ေရာဂါထူေြပာေသာေဒသ

တွင်ေနထိုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ/်ြမစ်ကမ်းေဘးေနထိုင်သူများ       

၆ မေတာ်တဆမြဖစ်ိုင်ေြခများေသာေနရာ 

(Prone to accident) တွင်ေနထိုင်သူများ 
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စ် 

ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစားများ 

ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮး 

ရန်) 

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နညး် 

ေရးှင့်လိုက်ေလျာ 

ညီေထွြဖစ်ေစမည့် 

အစီအမံများ 

သဘာဝေဘးအǩရာယ်များ နိမ့် လတ ် ြမင့် နိမ့ ် လတ ် ြမင့် 

၇ ြပညတွ်င်းေနရပ်စွန်ခွာေရƯေြပာင်းခံရသူများ 

(IDP) 

      

၈ ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ       

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ       

၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ       

၁၂ ေဒသတွင်းပဋိပကဧရိယာတွင်ေနထိုင်သူများ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိုင်သူများ       

၁၄ ေရƯတွင်းလုပ်သားများ       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ေစျးေရာင်းသူများ       

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူများ       

၁၇ ေရƯေြပာင်းလုပ်သားများ       

၁၈ ကားေမာင်းပးီအသက်ေမွးသူများ       

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ေကျးရƮာရှ ိ လူငယ်များ၊ အမျိးသမီးဦးေဆာင်ေသာ အိမေ်ထာင်စုများစသည်တိုသည် မည်သို 

ေသာ အေြခအေနများတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ေရာက်မရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါက 

မည်မအထိ ထိခိုက်ကပါသနည်း။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံိုင်သည့်သူများအတွက် အုပ်စုလိုက် ခွဲြခားသတ်မှတ်ရာတွင် 

လည်းထိခိုက်သက်ေရာက်မနည်းေကာင်းေတွရှိရပါသည်။ 
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(၂) ေကျးရƮာ၏လက်ရှိဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

(က) ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများအေြခအေန 

(က-၁)ေကျးရƮာအတွင်းရှိလူထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရƮာအတွင်းရှိလူထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ 

စ် 
အဖွဲအစည်း

အမည ်

အမျိးအစား         

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးေရ 

လုပ်ငန်းတာဝန်(အနညး်ဆံုးတစ်

ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည)် 

စွမ်းေဆာင် 

ိုင်မ(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ

ေရƮးရန်) 

ကျား မ ေပါင်း 

၁ ေဂါပကအဖွဲ ၁      ၂      ၃  ၁၁ - ၁၁ ပညာေရး       ေငွေကး 

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး  

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လမူဖွံဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း     

သင့် 

ညံ့ 

၂ ရပ်မိရပဖ် 

အဖွဲ 

၁      ၂      ၃  ၅ - ၅ ပညာေရး     ေငွေကး 

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး  

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး  

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး  

ေကာင်း     

သင့် 

ညံ့ 

၃ ပဌာန်းအဖဲွ ၁      ၂      ၃  ၁၀ - ၁၀ ပညာေရး       ေငွေကး 

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး  

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 

သင့်          

ညံ့ 

၄ ပရိတ်အသင်း

အဖွဲ 

၁      ၂      ၃  - ၇ ၇ ပညာေရး       ေငွေကး 

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး  

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း     

သင့် 

ညံ့ 
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ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။က်ုပ်တိုေကျးရƮာတွင် ေကျးရƮာလူထုအေြခြပသည့်အဖွဲအစည်းများ(၇)ဖွဲရှိပီး 

အဖွဲအစည်းများ၏စွမ်းေဆာင်ရည်မှာ အသင့်အတင့်ေကာင်းမွန်၍စည်းလံုးွတ်ြခင်း၊ တရားမတြခင်းတိုရှိပါ 

သည်။ တစ်ဖွဲှင့်တစ်ဖွဲချတ်ိဆက်မအားေကာင်းကပီး ေကျးရƮာသားအများစုမှာလည်း စုေပါင်းလုပ်ကုိင်လို 

စိတ်များရှိကပါသည်။ 

 

 

စ် 
အဖွဲအစည်း

အမည ်

အမျိးအစား         

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးေရ 

လုပ်ငန်းတာဝန်(အနညး်ဆံုးတစ်

ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်) 

စွမ်းေဆာင် 

ိုင်မ(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ

ေရƮးရန်) 

ကျား မ ေပါင်း 

၅ မီးသတ်တပ်

ဖွဲ 

၁      ၂      ၃  ၄ - ၄ ပညာေရး       ေငွေကး 

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး  

ေကာင်း 

သင့်          

ညံ့ 

၆ မေဝေသာ 

လက်များ 

၁      ၂      ၃  ၄ ၃ ၇ ပညာေရး       ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး  

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး  

ေကာင်း     

သင့် 

ညံ့ 

၇ ချက်ြပတ်

ေရးအဖွဲ 

၁      ၂      ၃  ၄ - ၄ ပညာေရး       ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း     

သင့် 

ညံ့ 

၈ ဧည့်ကိအဖွဲ ၁      ၂      ၃  ၃ ၂ ၅ ပညာေရး       ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး      ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း     

သင့် 

ညံ့ 
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(က-၂) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေဆာင်ရƮက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲအစညး်များ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေဆာင်ရƮက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ် အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မနှ်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များ

ှင့်အစီအစ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်

အထက်ေရƮးိုင်သည်) 

၁ ဟာနɜ ၁    ၂      ၃     ၄      ၅      ၆       ၇  ပညာေရး      ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး        ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

၂ LOLC ၁    ၂      ၃     ၄      ၅      ၆       ၇  ပညာေရး      ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး        ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

၃ စတာပနɜ ၁    ၂      ၃     ၄      ၅      ၆       ၇  ပညာေရး      ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး        ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

၄ ြပည့်မဟာ ၁    ၂      ၃     ၄      ၅      ၆       ၇  ပညာေရး      ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး        ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

၅ အလိုင်းရင့် ၁    ၂      ၃     ၄      ၅      ၆       ၇  ပညာေရး      ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး        ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 
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စ် အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မနှ်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များ

ှင့်အစီအစ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်

အထက်ေရƮးိုင်သည)် 

၆ မဟာ ၁    ၂      ၃     ၄      ၅      ၆       ၇  ပညာေရး      ေငွေကး  

ကျန်းမာေရး        ဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လံုɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ရင်းြမစ်…ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပ်မရိပဖ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁) ဘာသာေရးှင့် ပတသ်က်ေသာ အဖွဲအစညး်(ြပည်တွင်း/ြပညပ်)(ဥပမာ- ဓမစကူးလ်ေဖာင်ေဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်) 

(၂) အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်း(ြပည်တွင်း/ြပညပ်)(ဥပမာ- Care Internation, Save the Children, 

 Gret,Pact Myanmar စသည်) 

(၃) အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစည်း 

(၄) ိုင်ငံအများ၏ ရန်ပံုေငွြဖင့် ေဆာင်ရƮက်ေသာ ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများ(ဥပမာ-ကုလသမဂအဖွဲ၊ 

ကမǱာဘဏ်အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ်) 

(၅) ိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပံုေငွြဖင့် ဖွဲစည်းထားေသာ ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ_GIZ, UKAid, 

USAid,စသည်) 

(၆) ပရဟိတအဖွဲ(ြပည်တွင်း/ြပည်ပ) 

(၇) ပဂုလိကအဖွဲအစည်းများ 

 

ိုင်ငံေတာ်မ ှေဒသအကျိး၊ ြပည်သူအကျိးကုိ ထိေရာက်စွာ ထမ်းေဆာင်ိုင်ေစရန် အလိုငှာဥပေဒ၊နည်းဥပေဒ၊ 

လမ်းန်ချက်များြဖင့် ြပဌာန်းကာ ဖွဲစညး်ေပးထားေနေသာ အဖွဲအစည်း၊ အသင်းအဖွဲများ (ဥပမာ 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ြမစိမ်းေရာင် 

စသည်)တိုကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပြခင်း မြပပါရန်၊ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မေပးသည့်ဖူလတန်အဖွဲ (၆)ဖွဲရှိပီး အြခားြပင်ပ 

အဖွဲအစည်းများှင့်ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများမှလာေရာက်ကူညီေဆာင်ရƮက်ေပးြခင်းမရှိပါ။ 
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(ခ)  စီးပွားေရးှင့်အသက်ေမွးမအေြခအေန 

(ခ-၁) သီးှံထုတ်လုပ်ေရး 

(၁) စိုက်ပျိးေြမပိုင်ဆိုင်မ 

ဇယား (၁၃) ေကျးရƮာ၏စိုက်ပျိးေြမပိုင်ဆိုင်မ၊ေြမယာပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စု 

စ် ေြမပိုင်ဆိုင်မအရƮယ်အစား 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင်သည့် 

အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

ဖွံဖိးေရးအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဲ့ - - ေြမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၀ - ဆင်းရဲသားေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကား ၃ ၃ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧကကား ၂၉ - ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၀ ၁ ေတာင်သူကီး 

ေကျးရƮာရှိအိမ်ေထာင်စ ု

စုစုေပါင်း 
၄၉ ၄ 

 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် အိမေ်ထာင်စုေပါင်း(၂၁၅)စုရှိသည့်အနက် (၅)ဧကမှ(၁၂.၅)ဧကကား 

ပိုင်ဆိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု(၂၉)စု (၆၀%)၊(၂.၅)ဧကမှ(၅)ဧကကားပိုင်ဆိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု(၃)စု(၆%)၊ 

(၂.၅)ဧက ေအာက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု(၁၀)စု(၂၀%) ရှိပါသည်။ေြမယာမဲ့အိမ်ေထာင်စုမရိှေကာင်းကို 

ေလ့လာတွရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

X 
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(၂.၂.၁.၂) အစိုးရှင့်ပုဂလိကေရအရင်းအြမစ်များမှေရသွင်းိုင်သည့်ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရƮာ၏ေရအရင်းအြမစ်ှင့်ေရသွင်းဧရိယာ 

စ် ရင်းြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ရရှိိုင်မ  

တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက်(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာေရƮးရန်) 

လံုေလာက်မ  

(ရှ/ိမရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရƮးရန်) 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)ှစ်က 

အေြခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိသာ ေရƮးရန်) 

၁ ဆည် - တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ           မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး 

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

၂ ေရလဲဆည် - တစ်ှစ်ပတလ်ံုး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ           မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး 

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

၃ ြမစ်ေရတင်

စီမံကိန်း 

- တစ်ှစ်ပတလ်ံုး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ           မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး 

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

၄ ေရသွင်း

ေြမာင်း 

- တစ်ှစ်ပတလ်ံုး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ           မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး 

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

၅ အဝီစိတွင်း ၁၂၃ တစ်ှစ်ပတလ်ံုး    

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ          မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

၆ လက်ငင်ေရ

တွင်း 

၁၆ တစ်ှစ်ပတ်လံုး    

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ          မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

၇ စိမ့်စမး်ေရ - တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ           မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး 

အေြပာင်းအလဲမရှိ  
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စ် ရင်းြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ရရှိိုင်မ  

တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက်(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာေရƮးရန်) 

လံုေလာက်မ  

(ရှ/ိမရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရƮးရန်) 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)ှစ်က 

အေြခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိသာ ေရƮးရန်) 

၈ ေချာင်းေရ - တစ်ှစ်ပတလ်ံုး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရှိ           မရှိ 

    မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့         တိုး 

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

ရင်းြမစ် … (၁)  ဦးတည်အုပစ်ုေဆွးေွးြခင်း- လယ်သမားအုပစ်ု၊ (၂) 

ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။က်ုပ်တိုေကျးရƮာတွင် ဥယျာɚ်ခံေြမ ၊ကိုင်းေြမ၊ စားကျက်ေြမ(၅၇၃.၃၉)ဧကသာ  

ကုိယ်ပိုင်အဝီစိတွင်းများကို အသံုးြပကပါသည်။ကျန်လယ်ယာေြမများမာှ မိုးေရကုိသာ အဓိကထားစိုက်ပျိး 

ကပါသည်။ 

(၃) အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း 

သီးှ ံ

စုစုေပါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်န်း 

သီးှံစိုက်ပျိးသ

ည့်ကာလ 

သွင်းအားစုလို

အပ်ချက်(မှန်

ရာတစ်ခုကုိ

သာေရƮးရန်) 

အြမတ်ရရှိိုင်

မ(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန်) 

ထိခိုက် 

လွယ်မ(မှန်

ရာတစ်ခုကုိ

သာေရƮးရန်) 

ယူနစ် 

အန

ည်း

ဆံုး 

အ

များ

ဆံုး 

ပျမ်း

မ 
မ ှ ထ ိ

   

စပါး ၃၃၈ တင်း 
၆၅ ၁၀၀ ၇၅ 

ဇွန် 
ေအာက်

တိုဘာ 

ြမင့်   လတ်

နိမ့် 

ြမင့်     လတ်  

နိမ့် 

ြမင့်   လတ်  

နိမ့် 

မတ် 

ပ ဲ
၃၂၅ တင်း 

၁၀ ၂၅ ၁၈ ိုဝင်

ဘာ 
မတ် 

ြမင့်   လတ်

နိမ့် 

ြမင့်     လတ်  

နိမ့် 

ြမင့်   လတ်  

နိမ့် 

ပဲတီ

စိမ်း 
၁၁ တင်း ၁၂ ၂၅ ၁၈ 

ိုဝင်

ဘာ 
မတ် 

ြမင့်   လတ်

နိမ့် 

ြမင့်     လတ်  

နိမ့် 

ြမင့်   လတ်  

နိမ့် 
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သီးှ ံ

စုစုေပါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်န်း 
သီးှံစိုက်ပျိး 

သည့်ကာလ သွင်းအားစုလို

အပ်ချက်(မှန်

ရာတစ်ခုကုိ

သာေရƮးရန်) 

အြမတ်ရရှိိုင်

မ(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန်) 

ထိခိုက် 

လွယ်မ(မှန်

ရာတစ်ခုကုိ

သာေရƮးရန်) 
ယူနစ် 

အန

ည်း

ဆံုး 

အ

များ

ဆံုး 

ပျမ်း

မ 
မ ှ ထ ိ

ပဲပတု ် ၂ တင်း ၈ ၁၅ ၁၀ 
ိုဝင်

ဘာ 
မတ် 

ြမင့်   လတ်

နိမ့် 

ြမင့်     လတ်  

နိမ့် 

ြမင့်   လတ်  

နိမ့် 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာ၏အဓိကစိုက်ပျိးသီးှံမှာစပါး၊ မတပ်၊ဲ ကွမ်း၊ နɜနတ်ှင့် ပန်းတို 

ြဖစ်ပါသည်။ စပါး(၁)ဧကလင် တင်း(၆၅)မှ တင်း(၁၀၀)အထိထွက်ရှိပးီ သွင်းအားစုလိုအပ်ချက်မှာ ြမင့်မား၍ 

အြမတ်ရရှိိုင်မမှာ နိမ့်ပါသည်။ မတ်ပဲ (၁)ဧကလင် (၁၀)တင်းမ ှ (၂၅)တင်းအထိ ထွက်ရှိပီး သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချက်မှာ အလယ်အလတ်ရှိ၍ အြမတ်ရရှိိုင်မမာှ အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ပဲတီစိမ်း(၁)ဧကလင် (၁၂)တင်းမှ 

(၂၅)တင်း၊ ပပဲတ်ု (၁)ဧကလင် (၈)တင်းမှ (၁၅)တင်းအထိ ထွက်ရှိပီး သွင်းအားစုလိုအပ်ချက်မှာ အသင့်အတင့်ရှိ၍ 

အြမတ်ရရှိိုင်မမှာလည်း အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

(၄) လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရƮာ၏စိုက်ပျိးေရးသံုးကိရိယာများပိုင်ဆိုင်မ 

စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရƮာပိုင် အဖွဲပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ေနေသာ 

ေတာင်သူအေရအတွက် 

ထွန်စက် ၁ - - ၄၁ 

လက်တွန်းထွန်စက် ၂၁ - - ၂၈ 

အေစ့ချကိရိယာ ၃ - - - 

ရိတ်သိမ်းေခွေလှစက် ၂ - - ၅၁ 

ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 

ေခွေလှစက် ၂ - - - 

ေရစုပ်စက် ၈၆ - - - 

ေြခနင်းေရတင်စက် - - - - 

ြမက်ရိတ်စက် ၃၄ - - - 
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ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- လယ်သမားအုပစ်ု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ငါးဘတ်အင်း(အေနɜက်)ေကျးရƮာ၏ စိုက်ပျိးေရးသံုးကိရိယာများ ပိုင်ဆိုင်မမာှ 

နည်းပါးပါသည်။ေရစုပစ်က်(၈၆)လုံး ၊လက်တွန်းထွန်စက်(၂၁)လံုး၊ထွန်စက်(၁)စီး၊အေစ့ချကိရိယာ(၃)ခု၊ရိတ် 

သိမ်းေခွေလှစက်(၂)စီး ၊ေခွေလှစက် (၂) လံုးှင့် ြမက်ရိပ်စက်(၃၄)လံုးပိုင်ဆိုင်ကပါသည်။ ကျန်ေတာင်သူ/ 

လယ်သမားများမှာ လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများအား ငှားရမ်းအသုံးြပကပါသည်။  

(၅) သီးှံအထွက်န်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်န်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမး်များ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရန်။ဇယား၁

၇ှင့်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်

ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာအကွက်ကုိေရƮးရန်။) 

သဘာ၀ေရေြမရာသီဥတုအေနအထား အလွန်ေကာင်း       ေကာင်း       သင့်တင့်မတ     မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုင်မ အလွန်ေကာင်း       ေကာင်း       သင့်တင့်မတ     မေြဖဆိုပါ 

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ် ေပါများ           အသင့်အတင့်ရှိ           မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွှင့်ေငွေကး၀န်ေဆာင်မ အလွယ်တကူရသည်       ရိုင်သည်       မေြဖဆိုပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ မျိးေကာင်းမျိးသန်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည် 

သီးှံမျိးေစ့များဝယ်ယူရရှိိုင်သည်                  မေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆွး/ဪဂဲနစ်ေြမသဇာှင့်

အြခားဪဂဲနစ်သွင်းအားအုပ်စုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရိုင်သည်             ဝယ်ယူရရှိိုင်သည် 

မေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓါတ်ေြမသဇာှင့်အ

ြခားဓါတုေဗဒသွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရိုင်သည်             ဝယ်ယူရရှိိုင်သည် 

မေြဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူရသည ်           ရိုင်သည်            မေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူရသည်            ရိုင်သည်            မေြဖဆိုပါ 

သီးှံေစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ သီးှံများကိုလွယ်ကူစွာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချိုင် 

သည်              သီးှံများကိုေရာင်းချိုင်သည်      မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲမ 

(အပူချနိ်၊  မိုးေရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်          မထိခိုက်ပါ             မေြဖဆိုပါ 
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ရင်းြမစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- လယ်သမားအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတွင်သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန်အတွက်ည အခွင့်အလမ်းေကာင်းများစွာရှိပါ 

သည်။ သဘာ၀ေရေြမရာသီဥတုအေနအထားေကာင်းမွန်ပီး စိုက်ပျိးေြမတိုးချဲရန်ေြမလွတ် ေြမိုင်းများမရှိ 

ေသာ်လည်း လက်ရှိေြမယာတွင် ထုတ်လုပ်မတိုးြမင့် ိုင်ပါသည်။ 

 

(၆) သီးှံထုတလ်ုပ်မအတွက်ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးှံထုတလ်ုပမ်အတွက်ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်။ဇယား(၁၇) 

ှင့်(၁၈)ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာအချက်များရှိပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား ေြမဆီသဇာမေကာင်း          ရာသီဥတုမမှန်        မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုင်မ လယ်ယာေြမတိုးချဲိုင်မမရှိပါ      လယ်ယာေြမဆံုးံးမများသည် 

လယ်ယာေြမဆံုးံးမအသင့်အတင့်ရှိသည်     ပလပ်ေြမများရှိသည် 

ပလပ်ေြမအသင့်အတင့်ရှိသည်           မေြဖဆိုပါ  

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ် အလွယ်တကူမရိုင်        လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ  

ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင်      လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်        လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ  

သဘာဝေြမေဆွး/ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာ

ှင့်အြခားေအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရိုင်        လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာ 

ှင့်အြခားဓါတုေဗဒသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရိုင်        လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ  

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်      လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဝ

န်ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူမရိုင်        လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ  

သီးှံေစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ သီးှံေစျးကွက်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာင်းချ

ိုင်ပါ          သီးှံများကိုေရာင်းချရန်ေစျးကွက်မရှိပါ     မေြဖဆိုပါ  
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ရင်းြမစ်…(၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင်သီးှံထုတ်လုပ်ေရာင်းချချနိ်တွင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

မှာကွာေဝးသြဖင့် သီးှံပိုေဆာင်ရာတွင် တန်ဆာခြမင့်မားြခင်းှင့် သီးှံေဈးန်းနိမ့်ကျြခင်းစသည့် အခက် 

အခဲရှိပါသည်။သီးှံစိုက်ပျိးချနိ်ှင့်ရိတ်သိမ်းချနိ်တိုတွင် လုပ်သားရှားပါးတတ်ြခင်း၊ လုပ်သားခေဈးန်းြမင့် 

တက်ြခင်းများရှိပါသည်။သီးှံများကုိေရာင်းချရာတွင်ေစျးန်းများတည်ငိမ်မမရှိသည့်အတွက် အကျိးအြမတ် 

ရရှိမနည်းပါးပါသည်။  

(ခ-၂) ေမးွြမေရးလုပ်ငန်း 

(၁) ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်မအေြခအေန 

ဇယား(၁၉) ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပင်န်းေဆာင်ရƮက်မအေြခအေန 

ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု ေကာင်ေရ 

ေမွးြမေရး 

ွɜး ၄ ၁၀ 

ိုစားွɜး - - 

ကဲ - - 

ြမင်း ၁ ၂ 

ြမညး် - - 

ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်။ဇယား(၁၇)ှ

င့်(၁၈)ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆ

ေသာအချက်များရှိပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ဖျက်ပိုးှင့်ေရာဂါကျေရာက်မ ဆိုးရƮားစွာကျ        အသင့်အတင့်ကျ     အနည်းငယ်     မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်သည့်သီးှံများှင့် 

ပတ်သက်ေသာ သတင်းအချက် 

အလက်လက်လှမ်းမမီ 

အလွယ်တကူမရိုင်        လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ  

ရာသီအလိုက် ရာသီဥတုခန်မှန်း 

ချက်များှင့်သီးှံစီမံခန်ခွဲမဆိုင်ရာ 

အəကံɟာဏ်များ လက်လှမ်းမီမ 

အလွယ်တကူမရိုင်        လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ  
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ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု ေကာင်ေရ 

လား - - 

ဆိတ ် - - 

သုိး - - 

ဝက် ၈၇ ၁၁၀ 

ကက် ၁၄၂ ၃၀၀ 

ဘဲ ၃၆ ၁၂၀ 

ွɜးေနɜက် - - 

ငါးလုပင်န်း 

ငါးကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်းေမးွြမေရးလုပ်ငန်း - - 

ေရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - 

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - 

ရင်းြမစ်…(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- လယ်သမားအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ေမွးြမေရးအြဖစ် ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်များကုိ 

ေမွးြမကပါသည်။ ဝက်ေမွးြမသည့်အခါ အစာ ေဆး စနစ်တကျေကး၍ ေမးွြမြခင်းမရှိဘဲ ေဒသအလိုက် 

ေမွးြမေသာေကာင့် အချနိ်ကာြမင့်စွာ ေမွးြမရေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။  

 (၂)  ေမွးြမေရးကတိုးတက်ေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ေမွးြမေရးကထုတ်လုပ်မတိုးတက်ေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်

ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက‘မ

ေြဖဆိုပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ေမွးြမေရး 

စားကျက်ေြမ ေပါများ            အသင့်အတင့်         မေြဖဆိုပါ 

ေရရရှိမ အလံုအေလာက်ရိုင်       အသင့်အတင့်ရိုင်            မေြဖဆိုပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်

ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ေမွးြမေရး 

မျိးတိရစǠာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးေကာင်းတိရိစǠာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရိုင် 

မျိးေကာင်းတိရိစǠာန်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရိုင်      မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာရိုင်       ေချးေငွအသင့်အတင့်ရိုင်     မေြဖဆိုပါ  

သွင်းအားစု(ေမးွြမေရးအစာေဆး 

စသည်) ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည်   

သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်         မေြဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့ပိုးမ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည် 

နည်းပညာှင့်အုပခ်ျပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများရိုင်သည်   

မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိေရာင်းချိုင်သည် မေြဖဆိုပါ 

အိမɚ်ခံဝန်းအတွင်းေြမေနရာလံု 

ေလာက်မ 

အလံအုေလာက်ရှိသည ်         အသင့်အတင့်ရှိသည်      မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပင်န်း 

ငါး/ပဇုွန်ေမွးြမရန်ေရေြမအေန 

အထား 

အလွန်ေကာင်း       ေကာင်း          သင့်တင့်မတ      မေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပဇုွန်သားေပါက်လက်လှမ်းမီမ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိိုင်သည် ဝယ်ယူရိုင်သည်      

မေြဖဆိုပါ  

ေချးေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရှိိုင်သည် 

ေချးေငွရိုင်သည်                 မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်         မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပင်န်း 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်း

များ 

နည်းပညာှင့်အုပခ်ျပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည် 

နည်းပညာှင့်အုပခ်ျပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများရိုင်သည်       မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိေရာင်းချိုင်သည်      မေြဖဆိုပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်

ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ငါးလုပင်န်း 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ လွယ်ကူသည်        အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်           မေြဖဆိုပါ  

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲမ 

(အပူချနိ်၊ မိုးေရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်              မထိခိုက်ပါ         မေြဖဆိုပါ  

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- လယ်သမားအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် ငါး၊ ပုဇွန် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအား စီးပွားြဖစ်လုပ်ကိုင်ြခင်း မရှိေသာ် 

လည်း ေချာင်း၊ ေြမာင်း၊ အင်းအိုင်များမှ အင်းသူကီးအား ေနတွက်ေပး၍ ရှာေဖွစားေသာက်ရပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ 

၎င်းအင်းအိုင်များအား အများပိုင် အခွန်လွတ် ေဆာင်ရƮက်ေပးသင့်သည်ဟု ထင်ြမင်မိပါသည်။ 

(၃) ေမွးြမေရးှင့်သားငါးထုတလ်ုပ်မတိုးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနɜှင့်စိန်ေခမများ 

ဇယား(၂၁) ေမွးြမေရးှင့်သားငါးထုတ်လုပမ်တုိးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနɜှင့်စိန်ေခမများ 

ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချ ိ

တ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိ

ပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ေမွးြမေရး 

စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမရာှးပါသည်         စားကျက်ေြမလံုး၀မရှိပါ     မေြဖဆိုပါ 

ေရရရှိမ ေရရာှးပါးသည်                    ေရလံုးဝမရိှပါ               မေြဖဆိုပါ  

မျိးတိရစǠာန် 

လက်လှမး်မီမ 

မျိးေကာင်းတိရစǠာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရိုင်ပါ

မျိးေကာင်းတိရိစǠာန်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါ         မေြဖဆိုပါ  

ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာမရိုင်ပါ ေချး    ေငွလံုးဝမရပါ              မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု(ေမးွြမေရးအ

စာ၊ေဆးစသည်)ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရိုင်ပါ 

သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါ             မေြဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာ

ပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူမရိုင်ပါ  

နည်းပညာဝန်ေဆာင်မများမရပါ                  မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ ထုတက်ုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာင်းချိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိမေရာင်းချိုင်ပါ                   မေြဖဆုိပါ  
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ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချ ိ

တ်ဆက်စစ်ေဆးပးီမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိ

ပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ေမွးြမေရး 

အိမɚ်ခံဝင်းအတွင်းေြမေန

ရာလံုေလာက်မ 

အလံုအေလာက်မရှိပါ              လံုးဝမရှိပါ                    မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပင်န်း 

ငါး/ပဇုွန်ေမွးြမရန်ေရေြမ

အေနအထား 

ေရေြမအေနအထားမေကာင်းပါ                    မေြဖဆိုပါ  

ငါး/ပဇုွန်သားေပါက်လက်

လှမ်းမီမ 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ     လံုးဝဝယ်ယူမရပါ      မေြဖဆိုပါ  

ေချးေငွ လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရပါ    လံုးဝေချးေငွမရပါ      မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ           သွင်းအားစုများဝယ်ယူမရပါ 

မေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့် 

နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့်အုပခ်ျပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူမရပါ  
နည်းပညာှင့်အုပခ်ျပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများမရပါ           မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာင်းချိုင်ပါ  
ထုတ်ကုန်များကုိလံုးဝမေရာင်းချိုင်ပါ           မေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ မလွယ်ကူပါ            မေြဖဆိုပါ  

ေဘးအǩရာယ်များှင့် 

ြပင်းထန်ေသာ ရာသီဥတု 

အေြခအေနများ(ဥပမာ- 

ေရကီးြခင်းှင့်မိုးေခါင်ြခင်း) 

ထိခိုက်သည်             မထိခိုက်ပါ              မေြဖဆိုပါ  

အပူချနိ်ေြပာင်းလဲမ 

ပိုြမန်ြခင်း 

နည်း                   များ                      မရှိ                  မေြဖဆိုပါ  

မိုးရƮာသွန်းမပိုများြခင်း နည်း                 များ                      မရှိ                 မေြဖဆိုပါ  

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်   

မှန်းချက်များှင့် ပင်လယ်ငါး 

ဖမး်ြခင်းှင့်ငါးေမွးြမေရးလုပ ်

ငန်းစီမံခန်ခွဲမဆိုင်ရာ အəကံ 

ɟာဏ်များ လက်လှမ်းမီြခင်း 

အလွယ်တကူမရ                လံုးဝမရ                 မေြဖဆိုပါ 

s 
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ရင်းြမစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မိနယ်ေမွး/ ကုဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ငါး 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာတွင် စားကျက်ေြမအနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ ေရရရှိမှင့် မျိးတိရစǠာန်ေမွး 

ြမမမှာ နည်းစနစ်မမနှ်ကန်မများရှိ၍ ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မတင်ွ လွယ်ကူစွာေရာင်းချိုင်ေသာ်လည်း 

ေဈးန်းမှန်ကန်စွာ ေရာင်းချိုင်မ မရှိပါ။ အိမ်ɚခံဝန်းမှာ ɚခံစိုက်ပျိးရာတွင် ေြမေနရာလံုေလာက်မမရှိပါ။  

(ခ-၃) စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းက 

(၁)  စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၂၂)စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်။ဇယား၂၂

ှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

လုပ်အားအင်အားရရှိိုင်မ များ           အသင့်အတင့်            မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထုတ်ကုန်မဟုတ်ေသာ 

အြခားေဒသထွက်ကုန်များကုိေရာင်းချရန်

ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွက်ေကာင်းရှိသည်              ေစျးကွက်အသင့်အတင့်  

မေြဖဆိုပါ  

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း ေစျးကွက်အေြခအေနကုိေကာင်းစွာနɜးလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်နɜးလည်သည်      မေြဖဆိုပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေန ေကာင်း             သင့်            မေြဖဆိုပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ေပါများ              သင့်           မေြဖဆိုပါ  

လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ြခင်း ေကာင်း             သင့်              မေြဖဆိုပါ  

ေချးေငွရရှိိုင်ြခင်း လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရှိိုင်သည် 

ေချးေငွရိုင်သည်           မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာှ

င့်အေသးစား/အလတစ်ားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုး

တက်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မရရှိြခင်း 

နည်းပညာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည် 

နည်းပညာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများရိုင်သည်                    မေြဖဆိုပါ  
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်။ဇယား၂၂

ှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

အလုပ်ငှ့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိမဟုတ်)အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိုင်

ေသာပညာတစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာက်ြခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်                    အသင့်အတင့် 

မေြဖဆိုပါ  

အလုပအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်း များ               အသင့်အတင့်                    မေြဖဆိုပါ  

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မမှာ လုပ်သားများရှိေသာ်လည်း 

အလွယ်တေူခယူရရှိိုင်မမြိခင်း၊ ေဈးကွက်ှင့် အနည်းငယ်လှမ်းသြဖင့် ေဈးကွက်လိုအပ်ြခင်းတိုရှိေကာင်း 

ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။ 

(၂)    စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၃)စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်။ 

ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆို 

ရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

လုပ်အားအင်အားရရှိိုင်မ ရှားပါး                လံုးဝမရှိ            မေြဖဆိုပါ   

လယ်ယာသားငါးထုတ်ကုန်မဟုတ်ေသာ 

အြခားေဒသထွက်ကုန်များကိုေရာင်းချရန်

ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွက်မေကာင်း      ေစျးကွက်မရှိ       မေြဖဆိုပါ 

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း ေစျးကွက်အေြခအေနကုိေကာင်းစွာနɜးမလည် 

လံုးဝနɜးမလည်             မေြဖဆုိပါ  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေန ညံ့                အလွန်ညံ့            မေြဖဆိုပါ  

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ကုန်ကမ်းရရှိမနည်းသည်    ကုန်ကမ်းမရှိပါ     မေြဖဆိုပါ  

လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ြခင်း ပံုမှန်မရပါ           လံုးဝမရပါ                မေြဖဆိုပါ  
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ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည်။ 

ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရ

န်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ေချးေငွရရှိိုင်ြခင်း လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရရှိပါ 

ေချးေငွမရပါ               မေြဖဆိုပါ  

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာ 

ှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မရရှိြခင်း 

နည်းပညာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတ

က်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုး 

တက်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများလံုးဝမရပါ 

မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်ငှ့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ(သိုမ

ဟုတ်)အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိုင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာက်မြခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရှိ              လံုးဝမတက် 

မေြဖဆိုပါ  

အလုပအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်း နည်း                  မရှိ                  မေြဖဆိုပါ  

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပ်မရိပဖ်အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလ့ာေတွရှိချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် စိုက်ပျိးေရးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာ အြခားသက်ေမးွ 

လုပ်ငန်းများအတွက် အခက်အခဲများမှာ ေချးေငွလံုေလာက်မမရှိြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ြပိုင်ေသာ 

ပညာရပ်တတ်ေြမာက်မနည်းပါးြခင်း၊ ကုန်ကမ်းရရှိမနညး်ပါးြခင်းတိုြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) ေရƯေြပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁) ေရƯေြပာင်းသွားလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပံုစံှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ေရƯေြပာင်းသွားလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပံုစံှင့်အချနိ်ကာလ 

စ် ပံုစံ 

အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ

က် 

ြပညတွ်င်း ြပညပ် လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

‘ေရƯေြပာင်းသွားလာ

ေနထိုင်သူ’ တစ်ဦး 

အနညး်ဆံုးရှိေသာအိမ်

ေထာင်စုှင့်လူဦးေရ 

၄၁ ၁၅ ၃၁ ၄၆ ၇ ၁၀ ၁၇ ၂၂ ၄၁ ၆၃ 
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ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မတှ်ချက်။ ေရƮေြပာင်းသွားလာြခင်း၏ တရားဝင်မမဝင်မ၊ ေရƯေြပာင်းသွားလာသူ၏ သေဘာဆပါမ 

မပါမစသည်ြဖင့် မခွဲြခားဘဲ၊ ကာြမင့်ချနိ် အနည်းအများ မကန်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အေကာင်းအရင်းေကာင့်  

ေရƮေြပာင်းသွားလာေနထိုင်သူတိုင်းကို“ေရƯေြပာင်းသွားလာေနထိုင်သူ”ဟုသတ်မှတ်သည။် ိုင်ငံေတာ်တာဝန်၊ 

အဖွဲအစည်းတာဝန်ြဖင့် ေရƯေြပာင်းအေြခချေနရသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျံးဝင်ပါသည်။ သား 

သမီးှင့် ေဆွမျိးများထံတွင် ခိုလံရန်၊ မှီခိုရန် သွားေရာက်အေြခချေနေသာ ၊ ကျန်းမာေရးအရ အမဲတမ်း 

ေရƮေြပာင်းေနထိုင်ေသာပုဂိလ်များသည် ဤဇယားတွင် အကျံးဝင်ပါသည်။ ေခတပညာသွားေရာက်သင်ကား 

ေနသူများ၊ ေခတကျန်းမာေရးကုသမခံယူေနသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ ယခင်ကေရƯေြပာင်း 

သွားလာေနထိုင်ခဲ့ေစကာမ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လက်ရှိသူများ 

သည် ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီးယာယီသွားေနသူများသည်လည်း ဤဇယား 

တွင် အကျံးမဝင်ပါ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ က်ုပ်တိုေကျးရƮာတွင် ေရƯေြပာင်းသွားလာသူများမှာ မိများတွင် ေနစားအလုပ် 

လုပ်ကုိင်ြခင်း၊ အလုပ်ံု၊ စက်ံု၊ အထညခ်ျပ်ှင့် သနပ်ခါးလုပ်ငန်းတိုတွင် လြပတ်လုပ်ကုိင်ေနသူများ 

များစွာရှိေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။ 

(ဂ-၂) ေရƮေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၅) ေရƮေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေကာင်းအရင်း 

စ် အေကာင်းအရာ 
လူဦးေရ 

ကျား မ 

၁ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာအလုပ်အကုိင်ှင့်ဝင်ေငွအခွင့်အလမ်းများရှာေဖွရန် ၂၂ ၄၁ 

၂ ိုင်ငံေရးှင့်ဆိုင်ေသာအေကာင်းရင်း - - 

စ် ပံုစံ 

အိမ်ေထာင်စု

အေရ 

အတွက် 

ြပညတွ်င်း ြပညပ် လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၂ 

ေကျးရƮာြပင်ပသုိေရƯေြပာင်းမကာလ 

၃လအထိ - - - - ၂ ၂ - ၂ ၂ 

၆လအထ ိ - ၁ ၁ - - -  ၁ ၁ 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် ၁၅ ၃၀ ၄၅ ၇ ၈ ၁၅ ၂၂ ၃၈ ၆၀ 
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စ် အေကာင်းအရာ 
လူဦးေရ 

ကျား မ 

၃ ေဒသတွင်းပဋိပကြဖစ်ပွားမေကာင့်လံုɚခံမမရှိသည့်အေကာင်းရင်း - - 

၄ လူမေရး၊ကျန်းမာေရးကိစများေကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲြခားမေဖာ်ြပိုင် (သုိမဟုတ်) 

အေကာင်းအရင်းကုိေြဖဆိုထားြခင်း/ ေြဖဆိုလိုြခင်းမရှိ 

- - 

ရင်းြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် လုပ်ကွက်ငယ်လယ်သမားများှင့် ေနစားအလုပ်သမား 

များ(ဝင်ေငွနည်း)ြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ မိသားစုစီးပွားေရးမှာ ဝမ်းစာဖလူံုမမရှိသည့်အတွက် မိမိတိုဘဝ 

တိုးတက်ြမင့်မားေရးအတွက် ဝင်ေငွေကာင်းေသာေနရာများသုိ ေရƯေြပာင်းသွားလာလုပ်ကုိင်ကသည်ကုိ 

ေတွရှိရပါသည်။ 

 (ဂ-၃)      ေရƮေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမြှပန်ပိုေငွ 

ဇယား(၂၆)     ေရƮေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှြပန်ပိုေငွ 

စ် အေကာင်းအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်း ြမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
ြပန်ပိုေငွကုိမှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
၄၁ ၁၉ ၁၆ ၆ 

၂ 

ြပန်ပိုေငွလမ်းေကာင်းများ 

- က။ေငွလဲလုပ်ငန်း(ဟွန်ဒီ) - 

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူəကံြဖင့်လဲပိုြခင်း  

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာြပင်ပသုိသွားေရာက်အလုပလ်ုပက်ိုင်သူများမှာ မိသားစုထံသုိ ဘဏ်ှင့် 

လူəကံတိုမှတဆင့် ေငွြပန်ပိုကပါသည်။ 

 

 

 

 

 

X 
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(ဃ) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မေစျးကွက် 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ၊ေဈးကွက်လက်လှမး်မီမအေြခအေန 

 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပစ်ု၊ အမျိးသမီးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာသည် ခိုင်ေကာင်စီလမး်မကီး၏ေဘးတွင် တည်ရှိ 

ေသာေကာင့် ေဈးကွက်လက်လှမး်မီမအေြခအေနမှာ အသင့်အတင့် ေကာင်းမွန်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

 

 

 

ေစျးကွက်လက်လှမး်မီမ 
အနီးဆံုးေစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျးအမည် (မိ/ ရƮာ) တလုေတာ် ဟသာတ 

ရƮာမှအကွာအေဝး (မိုင)် 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကုိ 

ခန်မှန်းပီးေရƮးချယ်ရန်) 

၀မ၁ှမုိင်                  ၁မှ၅မိုင်  

၅မှ၁၀မုိင်               ၁၀မှ၁၅မိုင် 

၁၅မိုင်အထက် 

၀မ၁ှ၀မိုင်              ၁၁မှ၂၀မုိင်  

၂၁မ၃ှ၀မိုင်                ၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀             ၁၀၀မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

နည်းလမ်း 

ေြခလျင်       စက်ဘီး    ဆိုင်ကယ်  

ကား/ေထာ်လာဂျ ီ              ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ်                   ေလှ 

စက်ေလှ 

ေြခလျင်       စက်ဘီး    ဆိုင်ကယ်  

ကား/ေထာ်လာဂျ ီ              ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ်                   ေလှ 

စက်ေလှ 

ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မရရှိ

ိုင်မ(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်

အထက်ေရƮးိုင်သည်။) 

စားေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ေြခာက်)      မီးဖိုေချာင်သုံးှင့် 

အိမ်သုံးပစည်း    အဝတအ်ထည်  

ေဆာက်လုပ်ေရးပစည်းများ၊ 

ပရိေဘာဂများ 

ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရိုင် 

စားေသာက်ကုန်(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက်)  

မီးဖိုေချာင်သုံးှင့်အိမ်သံုးပစည်း  

အဝတအ်ထည်  ေဆာက်လုပ်ေရးပစည်း 

များ၊ပရိေဘာဂများ  

ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရိုင်  

ေစျးအေြခခံအေဆာက်အဦ ေကာင်း          သင့်        ညံ့ ေကာင်း           သင့်            ည့ံ 

ဝန်ေဆာင်မ ေကာင်း          သင့်        ညံ့ ေကာင်း           သင့်            ည့ံ 
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(င) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

ဇယား(၂၈) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

ေချးေငွရရှိိုင်

သည့်ေနရာ 

ေငွေကး 

ဝန်ေဆာင်မအမျိးအ

စား 

ြပန်လည် 

ေပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးန်း 

(လ) 

အေပါင်ခ ံ

ပစည်း 

လိုအပ်မ 

ေချးေငွရရန်

အခက်အခဲ

များ 

အစိုးရဘဏ် 

(ြမန်မာ့လယ်

ယာဖွံဖိးေရး

ဘဏ်/ြမန်မာ့

စိုက်ပျိးေရးဘ

ဏ်) 

ကာလတိုေချးေငွ  

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ  

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%   

၂မှ၅%         

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည်  

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမ

ေချးေငွ 

ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ   

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%     

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂလိကဘ

ဏ် 

ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ 

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%           

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည ်

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂလိကအ

ေသးစားေချး

ေငွဝန်ေဆာင်

မက 

ကာလတိုေချးေငွ  

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ  

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%        

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည ်

မလိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

အဖွဲအလိုက် 

ေငွစု/ေငွေချး 

အစီအစ ်

ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ 

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%           

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည ်

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချးေငွရရှိိုင်

သည့်ေနရာ 

ေငွေကး 

ဝန်ေဆာင်မအမျိးအ

စား 

ြပန်လည် 

ေပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးန်း 

(လ) 

အေပါင်ခ ံ

ပစည်း 

လိုအပ်မ 

ေချးေငွရရန်

အခက်အခဲ

များ 

ေငွေချးေပးသူ ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

ေနစ်

လစ် 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ 

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%           

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည ်

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆိုင် ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

ေနစ်

လစ် 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ 

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%           

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည ်

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွှင့် 

ေဆွမျိးများ 

ကာလတိုေချးေငွ 

ကာလလတ်ေချးေငွ 

ကာလရှည်ေချးေငွ 

ေနစ်

လစ် 

၃-၆လအတငွ်း 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ 

တစ်ှစ်ှင့်အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မှ၂%           

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည ်

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ်အုပစ်ု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေကး ဝန်ေဆာင်မ 

ေပးေသာအဖွဲများ။ 

မှတ်ချက်။ ။ြမနမ်ာ့စီးပာွးေရးဘဏ်၏ သတ်မှတခ်ျက်အရ ကာလတိုေချးေငွဆိုသည်မှာ အနည်းဆံုးတစ်ရက်မှ 

အများဆံုးတစ်ှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချးေငွဆိုသည်မှာ ၃ှစ်မှ၅ှစ်အထိ၊ ကာလရှည်ေချးေငွဆိုသည်မှာ ၅ှစ်မှ ၁၀ 

ှစ်အထိဟု ေချးေငွသတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ ှစ်ကာလအထက် ရှည်ကာစွာေချးေပးေသာေချး ေငွများ 

ရှိခဲ့ေသာ် ကာလရှညေ်ချးေငွတွင်သာ ထည့်သွင်းေပးရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် အစိုးရဘဏ်ှင့် ပဂုလိကေငွစုေငွေချးလုပင်န်းများမှ အစုအဖွဲအလိုက် 

ကာလတိုေချးေငွများရရှိေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။ 
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(စ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များစီမံခန်ခွဲမ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များစီမံခန်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအေလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၉) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအြမစ်များစီမံခန်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအေလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲ 

များ  

အေြခအေန အခက်အခဲ 

အǩရာယ်ရှိမ(အခက်အခဲ‘ရှ’ိဟုေြဖဆို

ထားပါကေြဖဆိုရန်။‘မရှ’ိဟုေြဖဆိုထား

ပါကေြဖရန်မလို။) 

ေြမဆီသဇာအေြခအေန ရှိ    မရှိပါ     ြမင့်                 လတ်       နိမ့် 

အပင်မျိးစိတ်များ ရှိ       မရှိပါ      ြမင့်                 လတ်         နိမ့်  

ဖျက်ပိုးှင့်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မ ရှိ    မရှိပါ     ြမင့်                 လတ်       နိမ့် 

ေရအရင်းအြမစ် ရှိ       မရှိပါ      ြမင့်                 လတ်         နိမ့်  

ငါးမျိးကဲွများ ရှိ       မရှိပါ      ြမင့်                 လတ်         နိမ့်  

အြခားတိရစǠာန်မျိးကဲွများ ရှိ       မရှိပါ      ြမင့်                 လတ်         နိမ့်  

စွန်ပစ်ပစည်းစီမံခန်ခွဲမ ရှိ    မရှိပါ     ြမင့်                 လတ်         နိမ့်  

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမားအုပစ်ု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။   ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာရှ ိ ေြမဆီလာအေြခအေနမှာ စိုက်ပျိးေရးမှ လာေရာက် 

စစ်ေဆးရာ အချ်ဓာတလ်ွန်ကဲြခင်း၊ ေတာင်သူများမှ မျိးေကာင်းမျိးသန်ကို လံုေလာက်စွာ မသုံးစွဲြခင်း 

တိုေကာင့် ဖျက်ပိုးအနည်းငယ်ရှိပီး ေဆးသံုးစွဲရာတွင် လွဲေချာ်မှင့် လိုအပ်ချက်ရှိေနေကာင်း ေတွရှိရ 

ပါသည်။ 

(ဆ) ပညာေရး 

(ဆ-၁) ပညာေရးှင့်စာတတ်ေြမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မန်း 

အတန်းပညာပီးေြမာက်မ ကျား မ ေပါင်း 

စာမတတ်သူဦးေရ ၁ ၃ ၄ 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၁၅၇ ၂၅၆ ၄၃၁ 
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အတန်းပညာပီးေြမာက်မ ကျား မ ေပါင်း 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၉၇ ၉၇ ၄၁၃ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၄၈ ၄၃ ၉၁ 

တကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၁၄ ၂၇ ၄၁ 

ရင်းြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

မှတ်ချက်။ ဤဇယားကုိ ြဖည့်သွင်းရာတွင် ြပညေ်ထာင်စုသမတြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ ပညာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ြပထားေသာ အတနး်ပညာတက်ေရာက်ပးီ/တက်ေရာက်ဆဲသူများကုိသာ ြဖည့် 

သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါအချက်ှင့်ကုိက်ညီြခင်းမရှိခဲ့ေသာ် ဇယားတွင် ြဖည့်သွင်းြခင်းမရှိဘဲ ေလ့လာ 

ေတွရှိချက်တွင်သာ မတှခ်ျက်အေနြဖင့် ေဖာ်ြပရန် ြဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးေြမာက်မဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ေယာက်၏ဘဝတွင် သင်ယူေလ့လာခဲ့ေသာ ေနɜက်ဆံုးပညာေရးအဆင့်/အေြခအေနကုိ ဆိုလိုပါသည်။ 

ဥပမာ- ယခုစာရင်းေကာက်ယူချနိ်တငွ် အဌမတန်း(Grade-8)တွင် ပညာသင်ကားေနသည်ပါက “ အလယ် 

တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင်လည်းေကာင်း၊ တတိယတန်း(Grade-3)တွင် ပညာသင်ကားေနပါက (သုိမဟုတ်) 

ေရးတက်ဖတ်တက်အဆင့်သာ(ဘုန်းကီးေကျာင်းထွက်)ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင် 

သာထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး (ဘက-ေကျာင်း)”ကုိ ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲ 

ြဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာ အတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတတနး်(Grade-4) ေအာင်ြမင်ပီး 

အလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကားြခင်း မရှိပါက “မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင်သာ 

ထည့်သွင်းရပါမည်။ အေြခခံပညာမူလတန်းပညာကုိ သင်ယူပီးဆံုးသင့်သည့်အရƮယ်ကုိ ေကျာ်လွန်ပီး 

ေသာ်လည်း စာလံုးဝမတက်ပါက“စာမတတ်သူဦးေရ”တွင်သာ ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမအရ မူလတန်းအဆင့်ေကျာင်းထွက် 

သူ(၄၁၃)ဦးရှိပီး အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ (၁၉၄)ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူ(၉၁)ဦးှင့် တကသုိလ်ေကာ 

လိပ်အဆင့်ရှိသူ(၃၁)ဦးရှိေကာင်း ေတွရိှရပီး ေကျးရƮာအတွင်း ေကျာင်းထွက်၍ အလုပ်လုပ်ကုိင်သူဦးေရ 

များေကာင်းေတွရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၂)ေကျာင်းတက်န်း 

ဇယား (၃၁) ေကျာင်းတက်န်း 

ပညာေရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ေပါင်း 

မူလတန်း ၄၃ ၃၈ ၈၁ 

အလယ်တန်း ၃၉ ၃၆ ၇၅ 



90 
 

ပညာေရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ေပါင်း 

အထက်တန်း ၃ ၇ ၁၀ 

တကသုိလ်/ေကာလိပ် ၂ ၅ ၇ 

ရင်းြမစ် … (၁) ေကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် မူလတန်းအဆင့်ေကျာင်းသားဦးေရမာှ များြပားပီး 

အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့် တကသုိလ်အဆင့်ရှိသူဦးေရမှာ နည်းပါးပါသည်။  

(ဆ-၃)စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

အေကာင်းအရာ (၁) 

က။ေကျာင်းအဆင့် မူလတန်း    မူလွန ်         အလယ်တန်း(ခွဲ)         အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခွဲ)          အထက်တန်း 

ခ။ရƮာမှအကွာအေဝး(မိုင်) ၀မှ၁မိုင်                      ၁မိုင်မှ၃မိုင်                  ၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေြခလျင်       စက်ဘီး        ဆိုင်ကယ်          ကား 

ဃ။စာသင်ေကျာင်း၏စုစုေပါင်းကမ်း 

ခင်းဧရိယာ (စတုရန်းေပ) 

၂၇၀၀ စတုရန်းေပ 

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အေသွး ေကာင်း           သင့်          ညံ့ 

စ။ေကျာင်းသုံးပရိေဘာဂ 

လံုေလာက်မ 

လံုေလာက်မရှိသည်    

မလံုေလာက်ပါ         

ဆ။ေကျာင်းအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်း            သင့်         ညံ့             မရှိ 

ဇ။ေကျာင်းအာဟာရတိုက်ေကးမ တိုက်ေကးမရှိသည်               တိုက်ေကးမမရှိပါ 

စျ။ေကျာင်းဆရာ/မဦးေရ ကျား မ ေပါင်း 

အစိုးရခန် ၁ ၄ ၅ 

ေကျးရƮာခန် - - - 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
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ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။က်ုပ်တိုေကျးရƮာတွင် စာသင်ေကျာင်းမှာ မူလတန်းအဆင့်သာရှိပီး ရƮာအလယ်၌ 

ရှိကာ စက်ဘီး၊ ဆိုင်ကယ်တိုြဖင့် သွားလာိုင်ပါသည်။ စာသင်ေကျာင်း၏ ေကျာင်းခင်းဧရိယာမှာ 

(၂၇၀၀)စတုရန်းေပခန်ရှိပီး အမိုးနံရံအခင်းများမှာ ေကာင်းမွန်ေကာင်းေလ့လာေတွရှိရပါသည်။  

(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲှင့်ြပဿနɜ 

ဇယား(၃၃)  ပညာေရးအခက်အခဲှင့်ြပဿနɜများ 

အခက်အခဲ/ြပဿနɜ ရငှ်းလင်းချက် 

ေကျာင်းဆရာ/မရရှိိုင်မ လံုေလာက်                မလံုေလာက်  

တပည့်- ဆရာအချိး ၄၀ : ၁ေအာက်            ၄၀ : ၁အထက်  

မူလတန်းပညာေကျာင်းထွက်န်း မရှိ        နည်း        လတ်              များ 

မသန်စွမ်းသူများအတကွ်ပညာေရးအထူးအစီအစ် ရှိ            မရိှ  

ေကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့်စာေရးကိရိယာ လံုေလာက်          မလံုေလာက်  

ဆင်းရဲေသာမိသားစုများအတကွ်ေကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ ြမင့်         အသင့်အတင့်  

ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရိှ            နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက ေကာင်း           သင့်              ညံ့ 

ေဘးအǩရာယ်ေကာင့်ပျက်စီးြခင်း မရှိ         နည်း         လတ်         များ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။အ.မ.က ငါးဖယ်ထူ(မ)ရှိ ေကျာင်းသား/သူများသည် ေကျာင်းသံုးစာအုပ်ှင့် စာေရး 

ကိရိယာများ မလံုေလာက်သြဖင့် ဝယ်ယူသုံးစွဲရပါသည်။မိဘဆရာအသင်း၏ လုပ်ေဆာင်မမာှ စည်းလံုး၍ 

အားတက်သေရာ ရှိကပါသည်။ 

(ဇ) ကျန်းမာေရးှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)      အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

ဇယား(၃၄) အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

စ် ေရာဂါ ပျံံှမ/ ြဖစ်ပာွးမ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာ   ြမင့်                     နိမ့်            မရှိ 

၂ ေသွးလွန်တုပေ်ကွး   ြမင့်                     နိမ့်              မရှိ  

၃ ဌက်ဖျား   ြမင့်                     နိမ့်              မရှိ  

၄ အသက်လမ်းေကာင်းကူးစက်ေရာဂါ   ြမင့်                     နိမ့်              မရှိ  
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ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာရှိ လူများသည် ကုိယ်လက်လပ်ရှားမရှိကေသာေကာင့် 

ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေထွေထွထူးထူးြဖစ်ပာွးမမရှိပါ။ သာမာန်ေရာဂါအချိမှလွဲ၍ အြခားေရာဂါများ  

ြဖစ်ပွားမ နည်းပါးပါသည်။ 

(ဇ-၂) လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ 

ဇယား(၃၅)လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ 

စ် ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း(ရှိ၊မရှိအမှန်ြခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆံုဆို၊ကက်ညာ၊ေမးခိုင်ှင့်အသည်းေရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမးခိုင်(ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခားစုေပါင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ   

၇ အာဟာရမှတ်တမး်ယူမ 

(အရပအ်ြမင့်၊အေလးချနိ်၊လက်ေမာင်းပတ်) 

  

၈ အာဟာရပညာေပးအစီအစ်   

စ် ေရာဂါ ပျံံှမ/ ြဖစ်ပာွးမ 

၅ HIV,AIDS,လိင်မှတစ်ဆင့်ကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ   ြမင့်                     နိမ့်              မရှိ  

၆ တီဘီ   ြမင့်                     နိမ့်            မရှိ 

၇ ဆီးချိ   ြမင့်                     နိမ့်            မရှိ 

၈ ေသွးတိုး   ြမင့်                     နိမ့်            မရှိ 

၉ အသဲေရာဂါ (ဘီ၊စီ)   ြမင့်                     နိမ့်            မရှိ 

၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ   ြမင့်                     နိမ့်            မရှိ 

၁၁ အြခားကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ   ြမင့်                     နိမ့်            မရှိ 
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ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲရှိေသာေကာင့် ကျန်းမာ 

ေရးှင့်ပတ်သက်၍ အလွယ်တကူသွားေရာက်ြပသိုင်ပီး လစ်စီမခံျက်များအရ ကာကွယ်ေဆးများလည်း 

ပံုမှန်ထိုးှံမများ ရှိပါသည်။ 

(ဇ-၃) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့များ (ေဆးံု/ေဆးေပးခနး်များ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့ှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ခရီးအကွာအေဝး(မိုင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာကမ် 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ ဌာနခွဲ ၀မှ၁မိုင်                       

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ       

မရှိ     

တိုက်နယ်ေဆးံု ၀မှ၁မိုင်                       

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မိုင်                   

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ 

မိနယ်ေဆးံု ၀မ၁ှမိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင်                 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ 

ေဆးဆိုင် ရƮာတွင် (သုိမဟုတ်) ရƮာအနီး 

အနɜးတွင် ေဆးဆိုင်ရှိသည်    

ရƮာတွင် (သုိမဟုတ်) ရƮာအနီး 

အနɜး တင်ေဆးဆိုင်မရှိပါ 

ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်

တကျသုိေလှာင်ထားသည် 

ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်

တကျသုိေလှာင်ထားြခင်းမရှိပါ  
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ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာေရး 

ဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနတညရ်ှိပးီ ကျန်းမာေရးသုံး 

ပစည်း လံုေလာက်မမရှိပါ။ တိုက်နယ်ေဆးံုှင့် (၃)မိုင်ခန်ကွာေဝး၍ အခန်းကုတင်လံုေလာက်မ ရှိပါသည်။ 

ေကျးရƮာအနီးတွင် ေဆးဆိုင်များရှိေသာ်လည်း ေဆးဝါးများကို စနစ်တကျသုိေလှာင်ထားရှိြခင်းမရှိပါ။ 

(စျ) ေရှင့်ပတဝ်န်းကျင်သန်ရှင်းေရး 

(စျ-၁) ေသာက်သံုးေရရရှိမ 

ဇယား (၃၇) ေသာက်သံုးေရရရှိမ 

ေရရရိှိုင်မ 

အသံုးြပ 

ေသာ 

အိမ်ေထာင ်

စု 

ေသာက်သုံးေရ 

အရညအ်ေသွးစမ်း 

သပ်စစ်ေဆးထားမ 

(စနစ်တကျစမ်း 

သပ်စစ်ေဆးထား 

မရှိပါက 

‘ရှ’ိ၊မရှိပါက‘မရှိ’) 

ေရအရညအ်ေသွး 

(ေသာက်သုံးေရအရညအ်

ေသွး စမ်းသပ်စစ်ေဆး 

ထားမတငွ် ‘ရှိ’ 

ဟုေြဖဆိုထားပါကေြဖဆို

ရန်။‘မရှိ’ ဟုေြဖဆိ ု

ထားပါကေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သုံးေရရရှိိုင်မှင့် 

လံုေလာက်မအေြခအေန 

(ရာသီမေရƮးရပါကေွ၊မိုးှင့်

ေဆာင်းရာသီသံုးမျိးလံုးကုိေရƮး

ေပးပါရန်) 

ေရတွင်း ၁၆ ရှိ          မရှိ  ေကာင်း     သင့်    ည့ံ ေွ          

မိုး           

ေဆာင်း   

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 

၁၂၃ ရှ ိ         မရှိ  ေကာင်း     သင့်    ည့ံ ေွ          

မိုး           

ေဆာင်း   

အဝီစိတွင်း/ 

တံုကင် 

၃၆ ရှိ          မရှိ  ေကာင်း     သင့်    ည့ံ ေွ          

မိုး           

ေဆာင်း   

မိုးေရ 

သုိေလှာင်

ကန် 

- ရှိ          မရှိ  ေကာင်း     သင့်      ညံ့ ေွ 

မိုး 

ေဆာင်း 

ြမစ/်ေချာင်း

ေရ 

- ရှိ          မရှိ  ေကာင်း     သင့်      ညံ့ ေွ 

မိုး 

ေဆာင်း 
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ေရရရိှိုင်မ 

အသံုးြပ 

ေသာ 

အိမ်ေထာင ်

စု 

ေသာက်သုံးေရ 

အရညအ်ေသွးစမ်း 

သပ်စစ်ေဆးထားမ 

(စနစ်တကျစမ်း 

သပ်စစ်ေဆးထား 

မရှိပါက 

‘ရှ’ိ၊မရှိပါက‘မရှိ’) 

ေရအရညအ်ေသွး 

(ေသာက်သုံးေရအရညအ်

ေသွး စမ်းသပ်စစ်ေဆး 

ထားမတငွ် ‘ရှိ’ 

ဟုေြဖဆိုထားပါကေြဖဆို

ရန်။‘မရှိ’ ဟုေြဖဆိ ု

ထားပါကေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သုံးေရရရှိိုင်မှင့် 

လံုေလာက်မအေြခအေန 

(ရာသီမေရƮးရပါကေွ၊မိုးှင့်

ေဆာင်းရာသီသံုးမျိးလံုးကုိေရƮး

ေပးပါရန်) 

ေရကန် - ရှိ          မရှိ  ေကာင်း     သင့်      ညံ့ ေွ 

မိုး 

ေဆာင်း 

စိမ့်စမ်းေရ - ရှိ          မရှိ  ေကာင်း     သင့်      ညံ့ ေွ 

မိုး 

ေဆာင်း 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျိးသမီးအုပစ်ု၊ (၃) ေကျးရƮာသယံဇာတြပေြမပံု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် ေရတွင်းများရှိေသာ်လည်း သုံးစွဲသူ နည်းပါးပါသည်။ 

ɚခံစိုက်ပျိးေရးအတွက် စက်တပ်အဝီစိတွင်းများကုိ အသုံးြပ၍ သုံးေရ၊ ချိးေရအတွက် တံုကင်များကိုသာ 

အသံုးြပကပါသည်။  

(စျ-၂) သန်ရှင်းေရးအေြခအေန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့်အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား 

သုံးစွဲိုင်ေသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန်ရှင်းေသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမ 

ေရဆွဲအိမသ်ာ - 

ေရေလာင်း/ ယင်လံုအိမ်သာ ၂၁၅ 

မသန်ရှင်းေသာယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲမ 

တွင်း/ဇလားအိမသ်ာ - 

တွင်းမရှိအိမ်သာ - 

အိမ်သာမရှိ - 
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ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျိးသမီးအုပစ်ု၊ (၃) ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ေကျးရƮာအုပခ်ျပ်ေရးမှး၊ ကျန်းမာေရးဌာနဝန်ထမ်း 

များ၏ လမး်န်မှင့်အညီ အိမေ်ထာင်စုတိုင်းသည် မိမိတိုအိမ်ရှိယင်လံုအိမ်သာများကိုသာ အသုံးြပေန 

ကပါသည်။ 

(ည) ကျား-မေရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား-မေရးရာ 

စ် 
ေကျးရƮာ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးေစေရးအတွက်အမျိး 

သမီးများ၏စွမ်းေဆာင်ရည ်ြမင့်သင့်ေသာ 

အချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးပွဲတငွ်တက်ေရာက်သူများ

မှ မနှ်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကုိေရƮးေပးပါရန် 

၁ ေကျးရƮာစီမအံုပ်ချပ်မစနစ်တွင်အမျိးသမီးများ 

တက်ကွစွာ ပါဝင်မ/ေခါင်းေဆာင်မ 
ရှိ      မရိှ   

၂ ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့်အဖွဲအစည်းများ 

တွင်အမျိးသမီးများတက်ကွစွာပါဝင်ေဆာင်ရƮက်မ 
    ရှိ   မရှိ  

၃ 
လွန်ခဲ့ေသာှစ်အတွင်းေကျးရƮာအတွင်းရှိမိန်းကေလး

များ/အမျိးသမီးများအားသံသယြဖစ်ဖွယ် 

အကမ်းဖက်မ(သုိ)တိုင်ကားမများ 

ရှိ      မရိှ   

၄ 
အမျိးသမီးေရးရာအကမး်ဖက်မများအတွက်ဥပေဒ 

ှင့်တရားမတမဆိုင်ရာများအတွက်လူထု၏ 

အသိအြမင်ရှိမ 

ရှိ      မရိှ   

၅ 

အမျိးသမီးများသတင်းအချက်အလက်ှင့်သင်တန်း

များလက်လှမ်းမီမ(ဥပမာ-စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ တိုးချဲ 

ပညာေပးဝန်ေဆာင်မများ၊အိမတ်င်ွးမသက်ေမွးသင်

တန်းများ၊ေဘးအǩရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်မှင့်အိအ

ြမင်ြမင့်တင်ြခင်းများ) 

    ရှိ   မရှိ  

၆ အမျိးသမီးများ၏ဘဏ်ှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မများ 

လက်လှမး်မီမ 
    ရှိ   မရှိ  

၇ 
စိုက်ပျိးေရးှင့်စိုက်ပျိးေရးမဟုတ်ေသာကများ  

တွင်အမျိးသားှင့်အမျိးသမီးများအတွက်တူညီေသာ 

အလုပအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်းများ 

ရှိ      မရိှ   

၈ အိမ်ေထာင်စု(သို)ေကျးရƮာထက်ေကျာ်လွန်၍အမျိး 

သမီးများ၏ ဦးေဆာင်လပ်ရှားမ 
ရှိ      မရိှ   
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ရင်းြမစ် … (၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပမိ်ရပဖ်အုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ေကျးရƮာရှစိီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင် အမျိးသမီးများပါဝင်ြခင်းမရှိပါ။ သုိေသာ်ေကျးရƮာ 

၏ ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖွဲအစည်းများတွင် အမျိးသမီးများတက်ကွစွာပါဝင်ကပါသည်။ ေကျးရƮာတွင် 

အမျိးသမီးေရးရာအကမး်ဖက်မများ မရှိပါ။ အမျိးသမီးေရးရာ အကမ်းဖက်မများအတွက် ဥပေဒှင့် တရား 

မတမဆိုင်ရာကိစရပမ်ျားတွင် ေကျးရƮာလူထုသည် အသိအြမင်ရှိပါသည်။ 

 (ဋ) အေြခခံအေဆာက်အဦများအေြခအေန 

(ဋ-၁) ေကျးရƮာ၏လမ်းတည်ရှိမ 

ဇယား (၄၀) ေကျးရƮာ၏လမ်းတညရ်ှိမအေြခအေန 

လမ်းအမျိး 

အစား 
အမျိးအစား 

အရည ်

အေသွး 

တည်ေဆာက် 

ခဲ့ေသာှစ ်

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရည်ှ 

(မိုင်) 

ေဘးအǩရာယ် 

များေကာင့် 

ပျက်စီးမရှိပါက 

ေဖာ်ြပရန် 

ရƮာတွင်းလမ်း ၁    ၂  ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်း

သင့်      

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

၀-၁မိုင် 

၁-၅မိုင်     

၅-၁၀မုိင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

     ရှိ 

    မရိှ   

ချ်းကပ်လမ်း ၁    ၂  ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်း

သင့်      

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ်    

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

၀-၁မိုင် 

၁-၅မိုင်     

၅-၁၀မုိင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

     ရှိ 

    မရိှ   

ရƮာချင်းဆက် 

လမ်း 

၁    ၂    ၃  

၄     ၅ 

ေကာင်း

သင့်      

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ်    

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

၀-၁မိုင်  

၁-၅မိုင် 

၅-၁၀မုိင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

     ရှိ 

    မရိှ   

ကုန်ထုတ်လမ်း ၁    ၂  ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်း

သင့်      

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ်    

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

၀-၁မိုင် 

၁-၅မိုင် 

၅-၁၀မုိင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

     ရှိ 

    မရိှ   
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ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ေြမသားလမ်း-၁၊ေကျာက်ခင်းလမ်း-၂၊ေကျာက်ေချာလမ်း-၃၊ကွန်ကရစ်-၄၊ကတရာလမ်း-၅။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ေကျးရƮာတွင်းလမ်းှင့် ရƮာချင်းဆက်လမ်းများမှာ ေကျာက်ခင်းလမး်များြဖစ်ပီး 

ေကျးရƮာေနြပည်သူများမှ   (၁၈)ေပြပည့်ေသာ    ေြမသားလမ်းအြဖစ်   ေဆာင်ရƮက်ထားရှိပီးြဖစ်ေသာေကာင့် 

၎င်းလမ်းများအား ိုင်ငံေတာ်မှ ေကျာက်ေချာလမး်အြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ေပးသင့်ေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရပါ 

သည်။ 

(ဋ-၂) ေကျးရƮာ၏တံတားတည်ရှိမ 

ဇယား(၄၁) ေကျးရƮာ၏တတံားတညရ်ှိမအေြခအေန 

တံတား 

အမျိးအစား 

အရƮယ်အစား 

(အလျား၊အန၊ံအြမင့်) 
အရညအ်ေသွး 

တည်ေဆာက် 

ခဲ့ေသာှစ ်

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

ေဘးအǩရာယ် 

များေကာင့် 

ပျက်စီးမရှိပါက 

ေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခ ံ

တံတား - 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

(၁၂'x၉'x၆') 

(၇'x၉'x၆') 

(၁၃'x၉'x၈') 

(၉'x၁၁'x၉') 

ေကာင်း        

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ်       

၅ှစ်အထက်    

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး  

ရှိ 

မရှိ       

သစ်သား 

တံတား - 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ကိးတံတား 

- 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတံတား 

- 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 
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တံတား 

အမျိးအစား 

အရƮယ်အစား 

(အလျား၊အန၊ံအြမင့်) 
အရညအ်ေသွး 

တည်ေဆာက် 

ခဲ့ေသာှစ ်

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 

ေဘးအǩရာယ် 

များေကာင့် 

ပျက်စီးမရှိပါက 

ေဖာ်ြပရန် 

ေရပနွ် (၁၅'x၁၈'') 

(၁၅'x၁၈'') 

 
 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂စှ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ေရေကျာ် - ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင်ေရပနွ်(၂)ခုရှိပီး ကွန်ကရစ်တံတား(၄)စင်းရှိပါသည်။  

(ဋ-၃) ေရေကာင်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ဇယား (၄၂) ေရေကာင်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး(အသံုးမြပပါကအကွာအေဝး (မိုင်) အကွက်ေအာက် 

ရှိအသံုးမြပပါအကွက်တွင် ြခစ်ပါ။) 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး အကွာအေဝး(မိုင်) ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ 

ြမစ်ေကာင်း ၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသံုးမြပပါ          

   ၁       ၂         ၃       ပွင့်လင်းရာသီ 

      တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

ပင်လယ်ေရေကာင်း ၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသံုးမြပပါ          

   ၁       ၂         ၃       ပွင့်လင်းရာသီ 

      တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

အြခား(ေချာင်း၊ ေြမာင်း၊ 

အင်း၊ အိုင်) 

၀မ၁ှ၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသံုးမြပပါ          

   ၁       ၂         ၃       ပွင့်လင်းရာသီ 

      တစ်ှစ်ပတ်လံုး 
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ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။၁ “ ေလှ၊သမǱာန်၊၂- စက်ေလှ၊၃- သေဘာ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် ြမစ်ေကာင်း၊ပင်လယ်ေရေကာင်း၊ ေချာင်း၊ ေြမာင်း၊ အင်း၊ 

အိုင်များအသံုးြပြခင်း မရှိပါ။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးယာမ်ျားှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးယာ်များ 

ယာ်အမျိးအစား 
ေလှ၊ 

သမǱာန ်

စက် 

ေလ ှ

စက် 

ဘီး 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျ ီ
ကား ြမင်းလှည်း ွɜးလှညး် 

အေရအတွက် - - - ၁၆၄ ၁ ၅ ၆ - - 

ရင်းြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတိုေကျးရƮာတွင်ကုန်းလမ်းတစ်မျိးတည်းကုိသာ အသုံးြပကပီး ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ်၊ ေထာ်လာဂျီှင့် ကားတိုကုိ အသုံးြပ၍ သယ်ယူပိုေဆာင်ကပါသည်။  

(ဌ) လပ်စစ်မီးရရှိမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမအေြခအေန 

ရင်းြမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း - - ေကာင်း        သင့်        ညံ့   ရှိ       မရှိ 

ဆိုလာစနစ ် ၉၄ ၈ ေကာင်း         သင့်    ည့ံ   ရိှ     မရိှ  

အေသးစားေရအားလပ်စစ် - - ေကာင်း        သင့်        ညံ့   ရှိ       မရှိ 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် - - ေကာင်း        သင့်        ညံ့   ရှိ       မရှိ 

ေလစွမ်းအင် - - ေကာင်း        သင့်        ညံ့   ရှိ       မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ - - ေကာင်း        သင့်        ညံ့   ရှိ       မရှိ 

အမျိးအမည်ခွဲြခားေဖာ်ြပြခင်း 

မြပိုင်ေသာလပစ်စ်ဓာတ်အား 

ေပးစနစ် 

၃၇ - ေကာင်း         သင့်    ည့ံ   ရိှ     မရိှ  
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ရင်းြမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ် အခက်အခဲ 

လပ်စစ်မီးအသုံးမြပိုင်ေသာ ၁၁၃ ၄၅   

ရင်းြမစ် …(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတွင်လပ်စစ်မီးမရရှိသြဖင့် အချိအိမေ်ထာင်စုများမှာ မိမတိိုအစီအစ်ြဖင့် 

ဆိုလာမီးများကုိသာအသုံးြပကပီး အချိအိမ်ေထာင်စုများမှာ ဖေယာင်းတိုင်မီးများကုိသာ အသံုးြပကရပါ 

သည်။ 

(ဍ) ဆက်သွယ်ေရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ေရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာအေြခအေန 

စ် ဖုန်း ေရဒီယို တဗီွီ ဂိလ်တစုေလာင်း 

အင်တာနက် 

လက်လှမး်မီသည့် 

အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် ၄၁၆ ၁၇ ၈၅ ၅၄ ၂၁၅ 

ရင်းြမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာသည ် ဆက်သွယ်ေရးှင့်သတင်းအချက်အလက်များ ရရှိရန် 

အတွက် ဖုန်း၊ ေရဒီယို၊ တီဗွီ၊ ဂိလ်တစုေလာင်းှင့် အင်တာနက်တိုကုိ အသံုးြပပီး သတင်းအချက်များ 

ရယူလျက်ရှိပါသည်။ 

(ဎ) ယ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးေရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

ယ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 

လူငယ်များအနɜးယူအပန်းေြဖရန်ေနရာများေပျာ်ပွဲရƯင်ပွဲများ 

ရှိြခင်း 

   ရှိ           မရှိ         မေြဖဆို 

လူမေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်း     သင့်       ညံ့     မေြဖဆိပုါ 

ဘာသာေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်း     သင့်       ညံ့     မေြဖဆိပုါ 

X X 
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ယ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 

အားကစားှင့်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ရန် 

ေနရာှင့်အေထာက်အကူြပပစည်းများရှိြခင်း 

ေကာင်း       သင့်    ညံ ့     မေြဖဆိုပါ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်း     သင့်       ညံ့     မေြဖဆိပုါ 

ိုးရာဓေလ့ထံုးစံများှင့်ယ်ေကျးမအေမွအှစ်များ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိ          နည်း           များ  

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကုိယ်တိုင်ေလ့လာသင်ယူိုင်မည့် 

ေနရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များစသညတ်ိုတင်ွ

ဝင်ေရာက်ေလ့လာသင်ယူိုင်ြခင်း 

ရှိ             မရှိ          မေြဖဆိုပါ  

ရင်းြမစ် …  ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ကန်ေတာ်တိုေကျးရƮာတွင် လူငယ်အဖွဲများမှာလူမေရး၊ ဘာသာေရးှင့် ဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများတွင်တက်ကွစွာပါဝင်ကပါသည်။ 

(ဏ) ေကျးရƮာတည်ငိမ်ေရးှင့်ေဘးကင်းလံုɚခံေရးအေြခအေန 

(ဏ-၁) လံုɚခံေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအားလက်လှမ်းမီမ 

ဇယား (၄၇) ေဘးကင်းလံုɚခံေရး၊ဝန်ေဆာင်မအေထာက်အကူများအားလက်လှမး်မီမ 

ဝန်ေဆာင်မများ ကျား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်များ၊ေကးနန်း 

လိုင်း၊ အင်တာနက်လိုင်း၊ ုပ်ြမင်သံကားလိုင်း၊ ေရဒီယို 

လိုင်း စေသာ ဆက်သွယ်ေရးှင့်သတင်းအချက်အလက် 

ြဖန်ေဝြခင်းဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပအေဆာက်အဦ 

များရှိြခင်း 

ရှိ     မရှိ       မေြဖဆိုပါ ရှိ    မရှိ      မေြဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ေဆာင်မများကုိရရှိိုင်ြခင်း ရှိ       မရှိ     မေြဖဆိုပါ ရှိ       မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

လူထုအေြခြပသဘာဝေဘးအǩရာယ်ေလာ့ချေရးအစီ

အစ ်

ရှိ     မရှိ       မေြဖဆိုပါ ရှိ     မရှိ       မေြဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သို) အေရးေပအေြခအေနအကာအကွယ် 

များှင့် လက်လှမ်းမီြခင်း 

ရှိ     မရှိ       မေြဖဆိုပါ ရှိ     မရှိ       မေြဖဆိုပါ 
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ဝန်ေဆာင်မများ ကျား မ 

မခင်းများကာကွယ်တားဆီးေလျာ့ချေရးအတွက်ရဲဘက်

ဆိုင်ရာများမှဝန်ေဆာင်မေပးြခင်း 

ရှိ     မရှိ       မေြဖဆိုပါ ရှိ     မရှိ      မေြဖဆိုပါ 

မီးေဘးအǩရာယ်ကာကွယ်ြခင်းဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ 

များှင့် လက်လှမ်းမီြခင်း 

ရှိ     မရှိ       မေြဖဆိုပါ ရှိ     မရှိ      မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ် …  ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် အင်တာနက်လိုင်းများရရှိပါသည်။ သဘာဝေဘးအǩရာယ်ေလျာ့ချေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ ေဆာင်ရƮက်ြခင်း၊ မခင်းကာကွယ်တားဆီးြခင်းအတွက် သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းမှ 

ေဟာေြပာပွဲြပလုပ်ြခင်းများရှိပီး မီးေဘးအǩရာယ်ကာကွယ်ြခင်းဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများှင့် လက်လှမ်းမီမ 

လည်းရှိပါသည်။ 

(ဏ-၂) မခင်းြဖစ်ပာွးမ 

ဇယား (၄၈) မခင်းြဖစ်ပွားမအေြခအေန 

မခင်းြဖစ်ပွားမ 

အေြခအေန 

လူကုန်ကူးမ ခိုးမ မူးယစ်ေဆးသုံးစွဲမ အကမး်ဖက်မ 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရှိ  

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရှိ  

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရှိ  

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရှိ  

ရင်းြမစ် …  ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ေကျးရƮာတွင် လူကုန်ကူးမ၊ အကမ်းဖက်မများ၊ခိုး ဆိုးလုယက်မှင့် မူးယစ်ေဆးဝါး 

သုံးစွဲမမရှိပါ။အရက်၊ေဆးလိပ်တိုကိုသာသံုးစွဲေကာင်းေတွရိှရပါသည်။ 
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ကုိးကားစာရင်း 

၁။ သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးအစီအစ်ေရးဆွဲြခင်း၊ လမ်းန်စာအုပ်၂၀၂၄ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

၂။ ဟသာတမိနယ်၊ ငါးဖယ်ထူ(ေြမာက်)ေကျးရƮာတွင် ၂၀၂၆ခုှစ်၊ ဇွန်လတွင် ကျင်းပခဲ့ေသာ ေကျးရƮာ 

အေြခအေနကုိ ရƮာသူရƮာသားများကုိယ်တိုင် ဆန်းစစ်အကဲြဖတ်ြခင်းလုပ်ငန်းမှမှတ်စုများ၊ 

၃။ ေကျးရƮာအုပစ်ုအုပ်ချပ်ေရးမှး၏ေကျးရƮာဆိုင်ရာရည်န်းမတှတ်မ်းစာအုပ်၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


